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| — O SOLDADO PARA-QUEDISTA

Major OCTAVIO ALVES VELHO

Muitos e variados sao os meios empregados nas operagdes aero-
terrestres: o mais formidéavel, contudo, é o Soldado Para-gquedista. o
avido, o para-quedas, o equipamento especializado, a organizagao pe-
culiar — nada disso caracteriza tdo bem a tropa aeroterrestre quanto
a qualidade de seu soldado. E éle quem, em ultima analise, decide do
sucesso de um assalto aeroterrestre. E, para bem operar, tal e qual
sucede com seu material, precisa ser perfeitamente compreendido e
constantemente mantido em forma para ¢ combate.

Quem é o soldado para-quedista? Em que difere éle dos demais
combatentes? Quais sdo os seus problemas mais comuns? Como podem
ser éstes evitados ou solucionados?

Em 1950, um distinto oficial médico do Exército Norte-americano,
veterano do para-quedismo e entio Chefe do Servico de Saude da
892 Divisio Aeroterrestre daquela nagio irmd, realizou minucioso es--
tudo a ésse respeito. No periodo de maio a dezembro daquele ano,
entrevistou e examinou 582 soldados encaminhados & Clinica de Hi-
giene Mental da Divisdo, devido & problemas de natureza médica ou
personaldgica. Conquanto na@o fosse especializado em psiquiatria, nem

' se tratasse de um psicoterapeuta, o Ten-Cel Spulgeon H. Neel Junior

possuia grande cultura profissional, longo tirocinio como médico mi-
litar, experiéncia de combate (durante a 2* Guerra Mundial, féra con-
deccrado duas vézes com a ‘“Medalha de Bronze”, equivalente a nossa
“Cruz de Combate de 2% Classe’”, e uma ccm a Purple Heart, por ter
sido ferido em acdo) e conhecimento pessoal das emocgoes vividas pelo
para-quedista militar, além de elevados sentimentos de solidariedade
humana (“empatia”) e de espirito-de-corpo. Tudo isso assegurou-lhe
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as bases necessarias para a (-un;ec'ug;’m
sua interessante e 1til investigacao. Np ano seguinte, ja aluno g,
cola de Comando e Estado-Maior do F.:-;é.-(.n,-, p o pallr
publicou um relato de suas conclusdes gt 73
.]'ournal”t nimero de dezembro de 1951,

de cspléndidos resultadog em

em Fort L'-'“"‘-‘n\‘-'orth.
na revista “Combat Fgrees

Seria’ deveras ideal se dispuséssemos
pessoal e material especializados, para levarmos a cabo, nos mesmos
uma pesquisa analoga. Enquanto, porém, {al ol
gamos ligitzu temar como ponto de partida o estudo acima citado, fa-
ze_nd.o as Indispensaveis adaptacdes, Jja que outras sao as condicoes
brafu]eiras. Lembremos, sem embargo, que as reacoes individuais nie
v_amafn muitc devido a razdes de m-c‘-:m‘ by 1
tao somente por contingéncias culturais
€m sua acepcéo sociologica, isto é, comn
droes de comportamento e atitu
sociedade,

no Brasil dos recursos em

nio pudermos fazer, jyl-

hiolépica ou psicoldgica, mas
— tomando-se aqui “culturs”
um sistema de idelas, de pa-

des que caracteriza uma determinada

s As condi¢ies de aceitacac dos candidate

530 puramente clinicas e fisicas, senio tar
mental, ao ecquilibrio emocional, an autodominio e a agressividade
(sendo esta considerada no sentido de “combatividade™). Antes de pro-
curarmos’ apreciar alguns dos problemas essecificos dss piraquedistas,
cumpre eshccarmos certos tracos comuns c.!e sua psicologia.

s # {ropa acroterrestre nio
nbém referentes a vivacidade

Todo para-quedista militar ¢ voluntario. Fle escolhe a tropa aero-
terres:tre, mas esta, por sua vez, também o eseolhe. £ste processo de
selecBo mutus serve de hasse a téda sua futura formagao e aperfei-
géammento. Apds severcs exames e testes ¢ vma vigorosa preparagiio
flflca, realizada no decorrer da Instrucio Basica Militar, 0s recrutas
Va-o_plara a area de Instrugdo Basica Aeroterrestre. Ali, ao lado de
oficiais e de pracas antigos, também voluntarios ao bara-quedismo,
S submelidos a acurado treinamenio téenico, sem quaisquer privi-
légios ou favoritismo, e que € coroado por cinco saltes de N avido em

VOO. Esse inicio em comum — na provacio e na comprovacdo de sua
robustez e tenacidade — proporciona uma identificacan enire oficiais

€ pragas ndo encontrada em nenhuma outra tropa, e que, prosseguindo
atraves de téda sua atividade aeroterrestre, constitui o fundamento
das relacoes de comando e subordinacio.

Os voluntarios para o para-quedismo provéem de todos os Estados
e Tgrrit()rius da Federacio ¢ de todas as classes sociais e atividades
profissionais. Ali sdo representados todos os credos religiosos, origens:
étnicas, graus de instrucdo. Aié hoje nada ha, nos EE.UU ou no Brasil,
gue possa ceracterizar determinado grupo como sendo o que da me-
Jhores para-quedistas.

Muitas séo as razées que levam o homem a procurar volunta-
riamente servir na tropa aeroterrestre, examinando-as, podemos vis-
lumbrar o tipo e ¢ grau de sua motivaciio. A compreensao desta, ou-
trossim, permite predizer a personalidade basica do soldado para-que-
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dista, quais os seus objetivos na vida, quais os problemas individuais
com que prevavelmente se defrontara. Para facilidade de discussao,
as motivagoes para servir na tropa aeroterrestre podem ser divididas
em dois grupos principais:

— O grupo maior ¢ o agressivo — o0s que pertencem a @éste, pro-
curam progredir e conquistar um lugar na vida. O servigo aeroterrestre
oferece-lhes uma oportunidade para filiarem-se a um grupo exclusi-
vamente de voluntarios rigorosamente selecionados, com uma tradigao
magnifica e um futuro promissor. A gratificacdo de salto e o uniforme
que distingue o para-quedista sio um outro incentivo, porém devem
ser tomados em sua devida perspectiva, ao lado de fatéores menos con-
cretos, como sejam o moral individual e o espirito-de-corpo. Os ho-
mens déste grupo dio bons para-quedistas e, em compensagdo, al-
cangam um meio socialmente aceitavel de expressar sua agressividade
e sua necessidade de reconhecimento, ao buscarem realizar-se em meio
ao prosaismo e a chatice do mundo de hoje. Sdo raros, entre éles, os
problemas disciplinares e de personalidade. ?

— O outro grupo, bem mais reduzido, ¢ constituido pelos *“esca-
pistas’’. Geralmente procuram a vida militar, tentando escapar a certa
responsabilidades desagradaveis da vida civil, apenas para descobrir
que terdo essas mesmas responsabilidades no Exército, e ainda por
cima dentro de um sistema social mais rigido, Sao atraidos para a
tropa aeroterrestre pelo prestigio desta e pelas maiores vantagens fi-
nanceiras. B apreciavel o nimero dos que se apresentam impulsionados
por motivacoes tio precarias e alguns chegam mesmo a qualificarem-se
para-quedistas, somente para constatar que suas responsabilidades sao
multiplicadas e que se passa a esperar muito mais da parte déles. Para
éstes, a tropa aeroterrestre representa como que a idéia de “Legiao
Estrangeira”, tao comum ha alguns anos, e uma vez pertencentes a
ela, ndo mais lhes parece possivel escapar.

Um corolario interessante desta concepgdo ocorreu nos Estados
Unidos, tempos atras, quando foi aberto o voluntariado para as entao
recém-criadas Companhias de Rangers (correspondentes aos Comman-
dos britanicos): uma percentagem relativamente alta désses homens
desajustados procurou evadir-se uma vez mais, apresentando-se como
candidatos aquelas unidades de escol. O Exército Norte-americano en-
vidou esforcos sérios, atraves de cuidadoso estudo das alteracoes e das
fichas disciplinares dos voluntarios, isso apds severissima selecao psi-
cotécnica, a fim de identificar ésses homens e conserva-los em suas
unidades de origem, onde poderiam ser recuperados e convertidos em
soldados eficientes. Uma subdivis@o particularmente nociva déste grupo
de “escapistas” é a dos que deliberadamente se aproveltam da possi-
bilidade de tranferéncia da tropa aeroterrestre pal'1 outras unidades,
com o fito de fugirem gualquer situacido militar incémoda ou que re-
gueira déles ¢ cumprimento de responsabilidades bem definidas. Trata-
se de maus para-cuedistas militares, so interessados no aspecto espor-
tivo e aventurciro do para-quedismo, e demandam enorme trabalho por
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parte dos escaldes de comando e do Servieo de Sauds. Assim. uma mi-
noria bem pequena de para-quedistas ¢ responsave! pela maioria dos
problemas enfrentados pelos comandantes da tropa agroterrestre.

O soldado aeroterrestre é jovem, nio sé por forga da Lei do Ser-
vico Militar, como igualmente pela natureza de suas atividadess nor-
mais. Dai se conclui logo a respeito de seu estado civil e de seus inte-
résses sociais, o que & mais importante, isso indica uma reaciao contra
a autoridade, sua ‘necessidade de lideranca forte (paternal), e os seus
sentimentos ‘para com os camaradas (irmios-de-armas) e para com 0
chefe (o “velho”). Afirmar gue o soldado para-quedista geralmente
é imaturo, seria um érro. £le é apenas um jovem, mal saido da adoles-
céncia (s vézes, nem isso), porém sua maturidade emocional e mental
€ a propria de sua idade. E, via de regra, impressionavel e Visioné‘rio.
mas ndo um sonhador que viva em um mundo de fantasia: o para-
quedismo é uma realidade mental e fisica bem nitida. A maneira pela
qual éle se ajusta ao estilo de vida aeroterrestre depende sobretudo
do ponto-de-vista “jovem’ com que aceita suas responsubi]idades indi-
viduais, que estdo em permanente mudanca, seja na instrugao, seja no
combate. Sua flexibilidade de atitudes e de inteligéncia é tdo impor-
tante quanto a de suas articulagbes: sdo os jovens no coragdo e na
mentalidade que ddo os melhores para-quedistas.

O soldado para-quedista é agressivo, e é a intensidade desta carac-
teristica que o distingue acima de qualquer outra coisa. A agressi-
vidade, todavia, é uma espada de dois gumes: embora explique a
grande eficiéncia do para-quedista em combate, é também responsavel
por muitos dos problemas pessoais e disciplinares, maxime em tempo
de paz. Ser agressivo nio é o mesmo que ser anti-social. No primeiro
caso, trata-se de uma férca salutar de extraordinario valor tanto para
o individuo quanto para o Exército, ao passo que no segundo o que se
faz sentir ¢ um impeto anarquico, destruidor e pervertido, que age em
detrimento do homem e da coletividade. A agressividade s ¢ sadia
quando se volta contra um adversario ou contra qualquer situagdo di-
ficil; é indesejavel quando dirigida contra a unidade ou corporagdo do
individuo, e patolégica quando se volta contra o proprio eu. A “ma-
nutencdo preventiva” do soldado péra-quedista, sob o aspecto de hi-
giene mental, consiste, em grande parte, em proporcionar-lhe metas
valiosas e socialmente aceitdveis para sua agressividade natural — o
Inimigo, objetivos a atingir na instrucdo e no servico, competigdes des-
portivas. A energia estd presente no homem e pido pode ser negada
nem discutida: tem de ser dissipada ou sublimada.

O soldado para-quedista tem brio e grande amor-préprio; passou
por uma rigorosa triagem e provou do que é capaz. Vangloria-se de
seus proprios feitos e dos de seus antecessores. Foi selecionado e ins-
truido tendo em vista padrdes perfeccionistas, e espera que éstes sejam
satisfeitos pelos demais. E intolerante para com todos guantos nio cor-
respondam 3as expectativas déle. Suas botas de salto, seu brevé e os
distintivos que ostenta no brago e no gorro sido simbolos de sua posigio
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social (status), e para éle sintetizam a honra pessoal e o pundonor pre-
fissionail. Ufana-se déles ndo por mero exibicionismo, mas sim porque
condensam certos sentimentos profundos e intangiveis.

O soldado para-quedista, mais do que qualquer outro, & dotado de
espirito de cli. Nio sé proclama aos quatro ventos sua condigao de
para-quedista, como faz questdo de citar a unidade ou subunidade a
que pertence. Toda a preocupagdo que se nota com pormenores rela-
tivos a diversos tipos de brevé, cor do gorro, distintivos, etc., nada
mais exprime do que a tentativa de materializar essas identificagoes
estreitas dos peguenocs grupos, onde ‘0os contatos predominantes sao do
tipo “face-a-face’”. Bstes poderosos elos de afeigao entre os para-que-
distas, dentro das subunidades e mesmo fragdes, é que respondem pela
comprovada eficiéncia dos elementos aeroterrestres em situagoes de
isolamento e em operacdes independentes. O respeito mutuo existente
entre o soldedo para-quedista e os “seus” oficiais e sargentos, deriva
da instrucdo basica em que juntos sofreram e dos contatos cerrados que
tém a partir dai — principalmente por ocasidio dos saltos, quando €0=
mungam das mesmas emocgdes e perigos e quando cada um déles verifica
o equipamentc do companheiro da frente ou da retaguarda (sem olhar
a posto ou' graduacdo), dando-lhes o “Pronto”. Nos Estados Unidos,
onde ja é grande o nimero de unidades independentes e de Grandefa
Unidades Aeroterrestres, o soldado para-quedista resiste tenazmente a
idéia de ser transferido de uma para outra; uma vez, porém, que isso
seja fato consumado, rapidamente transfere sua lealdade para & nova
organizacdo, e em breve afirma, novamente, que pertence “a melhor
unidade do Exército"”. Quando um camarada morre, quer em combate,
guer na instrugdo, a intensa emocao sentida por éle transforma-se em
sincera tristeza, chegando muitas vézes a assumir caracteristicas neu-
roticas e a exigir cuidados médicos.

Essa é, a grosso modo, a psicologia do soldado para-quedista: éle
¢ jovem no espirito e no corpo, agressivo, e muito apegado ao grupo.
fistes atributos psicolégicos sdo elementos indispensaveis do para-que-
dismo militar. Ao mesmo passo que determinam a eficiéncia em com-
bate do soldado para-quedista, tornam-no mais exposto a certas difi-
culdades de ordem pessoal e disciplinar, em tempo de paz e nos inter-
valos entre cperagdes de guerra. Ao analisarmos qualquer pessoa, de-
vemos sempre levar em conta o seu ambiente, pois, como dizem
Rumney e Maier “téda a psicologia é em grande parte, social, ja que
nio se conhece o homem isolado de seus semelhantes: a natureza hu-
mana 6 inirinsecamente social... Por outro lado, todos os fendémenos
sociais sdo, até certo ponto, psicolégicos, visto como se alicergam nos
desejos, emogdes e aspiracbes dos homens”. Durante a instrucdo, e
mais especialmente em combate, o para-quedista ¢ ensinado a respeitar
a forca e a desprezar a fraqueza sob qualquer aspecto. Vé-se rodeado
de outros homens iguais a si e comandado por oficiais e sargentos ani-
‘mados por motivagdes e ideais semelhantes aos seus. Seu treinamento
é arduo e freqiientemente realizado em condigOes assaz realistas, de-
senvolvendo néle um vivo gosto pelas atividades e prazeres fisicos. B
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americana, baseada em amostra representativa, atesta que s6 é possivel
recuperar homens cuja personalidade béasica é normal, e que se desa-
justaram tao sO0 por terem sido submetidos a tensdes invulgares ou
excessivas. As tensdes que mais amiude precipitam desajustamentos
de’situacdo, vém a ser as seguintes:
; 1°. — Dificuldades na vida doméstica, associadas ou ndo a ativi-
dade aeroterrestre;

20, — Deficiéncias do sistema de selecdo, qualificacdo, promogao
e classificac@o, que levam individuos nio habilitados a exercer fungoes
ou a ocupar '‘postos acima de suas possibilidades;

3% — Conflitos de personalidade entre o individuo e seus cama-
radas ‘ou seus chefes imediatos, devido a preconceitos ou a razoes pes-
sogis. (Isto € ‘menos fregiiente no Brasil que nos Estados Unidos);

__*.”"_40. — Exigéncias excessivas, de trabalho em paz ou tensoes na
g_’f;erra,’ resultantes do mau vézo de se sobrecarregar os bons elementos,
poupando aos que nao o sao.

.- .. Os trés problemas disciplinares gerais, considerados como de maior
interésse para os comandantes aeroterrestres pelo pesquisador norte-
americano, sdo a auséncia, as doengas venéreas e o animo francamente
briguento. No Brasil, parece-nos devermos acrescentar as questoes
correlatas .do casamento das pragas e do reconhecimento de filhos
ilegitimos. .

A auséncia ndo é, entre os para-quedistas, o mais das vézes, uma
eya’sé'o a servicos pesados ou arriscados, mas antes uma forma de
“atague” contra situacdes desinteressantes ou enfadonhas. E menor o
nimero de ausentes, e até mesmo de simples faltosos, em época de
grande atividade de saltos, exercicios taticos, manobras, competicoes
desportivas, etc.,, do que nos intervalos em que predominam as sessoes
eni ' sala ou os trabalhos de faxina. No Exército norte-americano, por
outro lado, observou-se durante a guerra que era comum para-que-
distas terem alta por evasdo dos hospitais onde estavam convalescendo
para regressarem a suas unidades na linha de frente.

© As doencas venéreas sdo um flagelo da mocidade, fruto da orga-
nizacdo social na cultura ocidental, da ma educagio sexual, de defeitos
de orientacdo pessoal e de outros fatdres fora da orbita de nosso artigo.
Embora deploraveis, sdo um outro meio de satisfacio das tendéncias
agressivas & possivel minorar seus efeitos por meio de uma adequada
orientacdo espiritual, assisténcia médica e educacio sexual racional.

- Muito de perto ligados as doengas venéreas estdo as questdes acima
citadas do casamento dos pracas e do reconhecimento de filhos ilegi-
timos. Nesta ultima, cabe a acgdo decisiva do lider militar como edu-
cador, j& que a imensa maioria de nossos recrutas chega a caserna sem
arnecessaria preparacio para enfrentar tais problemas. Quanto A pri-
meira depende-se do Alto Comando do Exército para ser introduzida
uma, atualizacdo na legislacdo a respeito. Parece-nos que ja & tempo
de cogitarmos de rever o “Estatuto dos Militares’ e outras leis basicas,
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atendendo-=se a evolucao das condigcoes sociais e econdmicas, ao espirito
da Constituicao vigente e aos ditames da Moral e da Razao. Devemos
estimular, e né@o reprimir os anseios dos jovens que preferem constituir
legalmente familia a viverem na promiscuidade sexual, a esbanjarem
sua saude e a perverterem-se em ligacoes faceis e aventuras em
gue se conspurcam os mais nobres sentimentos do homem. Cabe a
Familia e ao Estado — quando aquela falta, conforme tdo desgraca-
damente se vé hoje — ampararem seus noves membros que querem
unir-se, em vez de forca-los a procurarem solugoes inferiores, degra-
dantes e arriscadas, para seus naturais desejos de criar raizes e de
expressar-se sexualmente. :

Quanto 4 ma conduta, fregiientemente sob a forma de brigas e
badernas no meio civil, é igualmente encontrada e indesejavel, a des-
peito de todos os esforgos: isso reflete, também, a agressividade, o
amor-proprio e o amor ao grupo. Talvez o efeito secundario mai‘s desa-
gradavel da selecio e instrug@o rigorosas dos para-quedistas seja a
tendéncia de alguns déstes para olharem como inferiores aos dcmaisA
soldados, que ndo passaram por ésse processo de filtragem, e a que
desdenhosamente alcunham de ‘“pés pretos’. F

Qual ¢é a solucdo para éstes problemas que nos deixam perplexos?
Sera que a tropa aeroterrestre tera sempre de suportar a praga destas
dificuldades disciplinares para que possa manter-se em forma para o
combate?

A maioria dos problemas apontados podem ser reduzidos a um
denominador comum: “Lideranca’. Nao é facil comandar para-que-
distas: é um desafio a capacidade de chefia de todos os que sao distin-
guidos com semelhante honra. "

Malgrado a rigida disciplina que caracteriza a tropa aeroterrestre,
dificilmente os para-quedistas seguirao um chefe fraco e ineficiente, e
que ndo tenha demonstrado seu valor por fatos concretos. O oficial
ou sargento para-quedista nio pode confiar apenas em Seu posto ouw
graduacdo e em sua funcgdo: éle tem de “conquistar” seu direito ao
comando, grecas a capacidade pessoal. O soldado para-quedista per-
cebe rapidamente as ‘“‘mascaras’, o ‘“farol”, as falsas fachadas: éle es-
pera perfeccionismo por parte de seus superiores. :

O Ten-Cel Neel, parafraseando o notavel lider militar que foi o
General George S. Patton, Junior, diz: “Comandar uma unidade aero-
terrestre é como comer espaguete. Néo se pode empurra-lo por detras:
é mister puxa-lo pela frente”. Tal e qual o oficial para-quedista lidera
sua equipe na porta do aviao, deve fazé-lo igualmente em todas as
situacoes, dando-lhe o adequado exemplo moral, social e intelectual:
seus homens serdo o que é&le for. A despeito de sua eventual juventude,
o oficial para-quedista tem que reconhecer e gostar de ocupar sua po-
sicdo “paternal”, exercendo seus deveres de forma firme, justa, sincera
e amadurecida. Deve saber manter sua dignidade pessoal e respeitar
a de todos os sesus homens. \ '
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Jamais deve procurar fazer demagogia ou mimar seus subor-
dinados, pois isto serd logo devidamente reconhecido como fraqueza
de sua parte. Os soldados para-quedistas detestam qualquer fraqueza,
sobretudo ém um chefe; nunca devera, sem embargo, confundir energia
com falta de educagao. Compete aos oficiais e sargentos a criagao e
a2 manutencdo de um bom clima de relagées humanas na unidade: estas,
como ja foi dito alhures, sio sempre ‘“uma rua com duas maos de
direcio”.

A instrucdo deve ser progressiva e vivificada por uma imaginacao
fértil em recursos. Devem ser exploradas ao maximo a energia e a
agressividade dos soldados, inclusive em atividades recreativas, onde
t¢ambém os chefes deverao dar o exemplo. O para-quedista, jovem e
impressionavel, seguira os lideres até o combate, a igreja, a um jogo,
ou a outras atividades nio tao sadias ou produtivas.

O soldado para-quedista é um recurso humano de valor militar
inapreciavel. Bem comandado, corretamente esclarecido e orientado,
nao so0 ganharia a guerra, mas também vencerda quaisquer maus im-
pulsos que porventura tenha.
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