UM EXERCICIO DE GUERRA BIOLOGICA

Cap Art DIGGENES VIEIRA SILVA

A 8 de marc¢o de 1952 a Secretaria de Assuntos Estrangeiros da Re-
pablica Popular Chinesa, segundo noticias divulgadas pelas agéncias te-
legraficas,~ acusou os Estados Unidos de, em flagrante wiglacdo, .nao
apenas do territério chinés,“mas também das leis da guerra, ter reali-
.zado uma agressio de guerra biolégica contra as populacoes dd nor-
deste, estendendo-se a mesma, posteriormente, a4 Provincia de Tsingtéo
e outras_,, O comando das tropas da ONU desmentiu as acusacoes,
tendo as autorldades chinesas replicado que a agressio foi levada a
cabo por meio do langamento de bombas e outros invélucros contendo
ratos e pulgas infeccionados com ‘a Pasteurella pestis, acrescentando,
_* _ comé comprovante da afirmativa anterior, a declaracido de aue a regiao
*  contaminada era das que se achavam isentas da peste ja ha algum

tempo. Também utilizaram as automdades chinesas, como argumento,

o fato da epidemia ter grassado no verao, quando havia muito mais

probabilidade de ocorréncia de epidemias durante o' inverno. Quem se

interessa pelo assunto deve se recordar da. troca de acusacbes e argu-
mentos, com a divulgagdo até de fotografias da municdo utilizada.

Posteriormentg, novas acusacbes surgiram, em que a forma de
ataque fora modifigada para o lancamento  de mdscas, peixes e algodao
em rama, contaminados com bactérias mtestmals (S. typhi, Salmonella
-schottmulleri, Shigella) que eausaram mumeras baixas entre 0s com-

: batentes chineses, além das {. anthracis gque” proPocaram epizootias nos
- rebanhos ecavalar, suino e vacum. Também outras bactérias dissemi-
nadas em tais atagues causaram a destruicdo’ de inuimeras plantacoes
- de soja, segundo as acusacbes oficiais do Govérno Chinés.

- Nos primeiros meses do ano de 1953 essas acusacdes foram levadas
‘a0 plenario das Nacdes Unidas pelo bloco soviético, sendo veemente-
‘mente negadas pela delegacdo norte-americana que propés se solicitasse
i‘- uma investigacdo completa a respeito, a cargo da Cruz Vermelha In-

- ternacional. Essa sugestdo ndo foi aceita pelos sino-coreanos que nio
eonscﬁemum tal entidade competente para essa investigacdo, sugerindo,
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por outro lado, uma comissdo internacional para apuracdo dos fatos.
Nenhum dos blocos cedendo em suas preferéncias, chegou-se, como em
intimeras outras ocasidoes, a um impasse, jamais solucionado.

Repugna-nos aceifar tais acusacoes como veridicas, porém, devemos
reconhecer que ndo hd forma mais ou menes barbara de guerra, sendo
barbara a propria guerra. E os Estados Unidos provavelmente se en-
contram em excelentes condicées para desencadear um atague de
guerra biolégica, tendo desde a ultima guerra mundial encarado com
seriedade os estudos com ela relacionados, desde os primeiros informes
de George W. Merck, consultor do Secretirio da Guerra a respeito de
guerra biolégica, até a construcdo dos laboratérios do “Chemical Corps
em Camp Detrick, Frederick — Maryland, em abril de 1943, onde se .
desenvolveram os estudos dessa especialidade, ndo apenas sob o ponto
de vista defensive, mas também sob o aspecto ofensivo.

Além disso, os Estados Unidos nac subscreveram tratados proibindo
qualquer forma de guerra, achando-se, por conseguinte, livres para con-
duzir a guerra de acdérdo com seus interésses, desde que essa conducao
traga como consegiiéneia a Vitdria. Se consultarmos a Convencao de
Haya de 1907, la encontraremos a proibicdo do emprégo de venenos ou
armas envenenadas, proibicio essa que o Exército norte-americano con-
sidera como abrangendo também a guerra bioloégica. Posteriormente,
no Protocolo de Genebra de 1925 surge especificamente a proibicio da
guerra bmloglca. tendo sido ratificado por quarenta e uma nagoes,
dentre as quais a Franca, Inglaterra, Alemanha e Russia. No entanto,
nem o Japao e nem os Estados Unidos o subscreveram sendo de se
notar que a 8 de abril de 1946 o mesmo foi retirado do Senado norte-
americano pelo presidente Truman.

Muito se tem falado e escrito a respeito da proscricao das formas
‘barbaras de guerra, dentre as quais avulta a biolégica, porém, o Ven-
cedor é quem dita as leis da Guerra, de modo que sempre gque uma
delas fér necessiria para a derrota do inimigo, acreditamos que nada
impedira que seja usada. E o Exército norte-americano nio se tem
descuidado de sua preparacdo para fazer face A eventualidade de uma
guerra total em que os agentes biolégicos sejam empregados em larga
escala.

Em janeiro de 195'? tivemos oportunidade de na “Chemical Corps
School”, em Fort Me Clellan, Anniston — Alabama, tomar parte em_
‘un exercicio de guehra biolégica, em que, apés a disseminagdo do”
agente, os alunos deveriam. colhér amostras na regido contaminada,
para, posteriormente, em laboratério, determinar a existéncia ou nao
de contaminacdo, bem como qual o agente utilizado.

Foi um exercicio que, pelos apontamentos tomados, acredito possa
ser reproduzido em nosso meio, principalmente com uma unido de es-
forcos do pessoal da Companhla Escola de Guerra Quimica com ele-
‘mentos do Batalhdo Oswaldo Cruz e Instituto de Biologia para o indis-
pensayel apoio material aos integrantes daquela subunidade.

Dividiremos, por#afito, o presente trabalho, em duas partes prin-
cipais: a primeira relacionada com a construcao de uma caixa de co-
leta de amostras, material ésse indispensivel ao exercicio, e a segunda
referente 4 conduta do exercicio de guerra biolégica propriamente dito.

I — CAIXA DE COLETA DE AMOSTRAS

Nosso primeiro contacto, na Escola de Guerra Quimica do Exér-
cito norte-americano, com o setor de Guerra Biolégica foi com um
oficial especializado no assunto e, fato para. nés curioso, também vele-
rindrio (todos que passaram pelos bancos escolares da Es I E sabem
que um dos oficiais brasileiros que mais impulso deu ao estudo da




KL

Out/1959 CULTURA PROFISSIONAL i

guerra biologica, no nosso curso de especializacio de Guerra Quimica,
também era do servico de veterindria), o Major D. Hubbard. Posterior-
mente, ao passarmos para o laboratorio, tivemos a companhia constante
do Cap. Stahl que possuia um curso de bacteriologia de dois anos, ti-
rado em Universidade civil. Nosso primeiro dia de laboratério, 22 de
janeiro de 1957, foi pleno de revelacdes e novos conhecimentos, porém,
ao lado dos conjuntos de coleta de amostras padronizados pela Marinha,
e la existentes, havia uma caixa simples e tosca, ndo padronizada, que
era a preferida dos instruendos, e também dos instrutores.

a) Generalidades : 3

0 Corpo Quimico do Exército norte-americano nao possui Caixa de
Coleta de Amostras padronizada, razdo pela qual a que usamos e que
tentaremos descrever a seguir, ¢ usada pelos componentes de suas
equipes de guerra biologica, satisfazendo plenamente nos exercicios,
além de poder ser construida facilmente com materiais de pronta ob-
tencdo em qualquer enfermaria, laboratério ou posto médico.

Consta essencialmente de uma pequena caixa de madeira, contendo
em seu interior todo o material necessario & coleta de amostras no
campo.

b) Cairxa:

E uma caixa de madeira fina (fi-
gura 1), para que seu péso seja o menor
possivel. A madeira usada, nas que tive-
mos oportunidade de ver, tinha a espes-
sura de 1/3 de polegada, e suas dimensdes
externas sdo as constantes da figura 4. E
dotada de uma alca de transporte que
pode ser metalica ou também de madeira,
0 que sera mais econdémicg. Para melhor
conservacao, convém que se pinte a caixa.

Sua face anterior se abate, uma vez
aberta a tampa, possibilitando-nos, con-
forme a figura 1 nos mostra, facil acesso
ao material de coleta de amostras, além
de nos fornecer uma superficie para to-
mada de apontamentos, bem como nos co-
loca a vista a ficha de instrugdes afixada
na parte interior da tampa, e reproduzida
na figura 6.

Possui a caixa duas tabuas perfura-
das, nas quais sdo colocadas as provetas de
coleta de amostras, evitando que se des-
loquem ou caiam quando estivermos ma-
nejando o material.

¢) Provetas::
-

No interior da caixa temos dezesseis
provetas, faceis de obter em qualquer en-
fermaria ou laboratério, ou mesmo no co-
mércio. Essas provetas sdo divididas, con-
forme sua utilizacdo, como se segue:

fig. 1 — A caixa de coleta de

amostras aberta, mostrando a

disposi¢cio de material no seu
interior.

(1) Amostras liquidas:

Trés provetas se destinam A tomada de amostras liquidas. Tém
aproximadamente 125mm de comprimento por 19mm de didmetro,




sendo roscadas na sua parte superior, onde se atarracha a tampa. Con-
#ém em seu interior tubos de vidro® 6mm de didmetro por 114 mm
#le comprimento que sdo usados €omo pipetas.

{2) Amostras de superficies:

Seis outros tubos ou provetas,” semelhantes aos anteriores, se des-
- dinam A coleta de amostras em superficies contaminadas. Em seu in-
derior contém pequenos esfregoes esterilizados que podem ser confec-
wionados trancando-se algodio absorvente em uma das extremidades de
pequenas varetas de vidro normalmente utilizadas em laboratérios ou
#m outros setores médicos. Esses esfregdes antes de serem usados de-
aem ser umedecidos na gelatina diluida contida no interior de uma
wutra proveta.
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Fig. 2 — As provelas, com seus diversos usos: A — Para coleta de
amosiras liguidas; B —®"Provela conlendo gelatina diluida; C — Para coleia
de aymstras de supérficie; D — Para coleta de amosiras sélidas

; .{‘3) Amostras sé!idf‘;sz

k ~~ Para coletar amostras sélidas, tais como vegetacdo, fragmentos de
- gaunicdo, ete. ou mesmo para pgptras finalidades ou necessidades que
surjam no momento, encontramos na Caixa trés oufras provetas vu&;"s;;.
#ambém com as mesmas dimensoes das anteriores (125 mm de compri-
~mmento por 19 mm de didmetro). Ainda poderemos dispor de uma quarta
proveta para a coleta de amostras sélidas, desde que a que contém a
®elatina diluida seja esvaziada, depois que tivermos colhide tédas as
@amostras de superficie necessarias.
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(4) Amostras de aeroséis: e

- Temos também trés provetas (lﬂ.mm de comprimento por 25 mm
di&metro) munidas de rélhas de borracha com dois orificios, cada

n dos quais serve de passagem para tubos de vidro encurvados, con-
o esse que nos faz lembrar os ‘“frascos lavadores” de qualquer la-
rio; um dos tubos é suficientemente comprido de modo a quase

0 fundo da proveta, ao passo que o outro apenas ultrapassa &

cie inferior da rolha de 20 a 25 mm. As provetas contém nor-
mente, até 1/3 de sua altura de um diluente de gelatina esterili-
Pequenos tampoes de algoddo sdo usados para vedar as extre-

es dos tubos, para que suas partes internas permanecam esteri-

~ (5) Bulbo de sucgio:

~ Um bulbo de borrcha, désses normalmente usados em vaporiza-
{ - ou mesmo em consultorios médicos, deve ser obtido para for-
‘necer ao coletor de amostras de aeroséis o necessério vécuo. Bsse
0 é dotado de duas valvulas, uma aspirante em E e outra premente

, devendo ter de 65 a 75 m3 de capacidade.

. 3 — Dispositivo de colela de amosiras de aerpsdis: A — Frasco la-
ir completo; B — Proveta utilizada para 8 montagem do Irasco lavador:
ﬁaﬂm de borracha com os dois tubos eurvados; D — Bulbo de sucgo

s caixas deverad ser ainda provida de um lapls comum
, azul ou vermelho, de preferéncia dermatografico,
~as provetas, bem como anotar outras informacoes que
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nos fornecam dados a respeito dasv .amostras colhidas e datas da coleta.
Também uma pequena ca eta - dﬁ apontamentos € usada para ano-
tacoes que se tornem nece *;-T-"

(7) - Sacolas de amostras:

E aconselhavel ainda a utilizacdo de algumas sacolas plasticas, fa-
cilmente encontradas no comércio para colhér as amostras maiores,
nao apenas de soOlidos, como também insetos e pequenos animais.

(B) Luvas:

Luvas de borracha para proteger do contigio os encarregados da
coleta de amostras devem ser incluidas na caixa, sendo facilmente ob-
tldaéq no comércio. Sao do tipo usado em medicina para cirurgia ou
autopsia.

s
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Fig. 4 — Projeto de_- uma Claixa de Coleta de Amosiras

(9) Instrugdes:

Para facilitar o manuseio da caixa, instrucdoes para seu uso apro-.

priado Sao afixadas na tampa, conforme nos mostra as figuras 1 & 6.

Observagcio: — Todo o material incluido na caixa devera ser es-
terilizado antes de ser usado. -

Também muitas adaptacoes podem ser feitas por quem quiser_cons-
truir sua prépria caixa de coleta de amostras. Se as provetas nio pu-
derem ser obtidas nos tamanhos por nés indicados, outros tamanhos
servem, desde que se deixe para construir a caixa de madeira depois
de obtldas as provetas, pois em funcdo de seus tamanhos é que a caixa
sera codlculada. As rolhas de borracha para as provetas também sdo
facilmente conseguidas nas casas especializadas em artigos médicos, mas,
em sua falta tampoes de algodao poderdo ser usados.

Il — USO DA CAIXA DE COLETA DE AMOSTRAS

Ja vimos que natanmadaeaixadevemsewcharcolaﬁasuﬁm
¢des Para Uso, que serd um resumo do que iremos tratar nessa segunda
parte, dividida em véarios itens conforme o material a sar

amostra. ;

Pl e s e
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(a) Amostras liguidas:

Para obm'mos amostras de I%Kdosﬁmnclpalmente agua, suspeitos

pipetas das provetas destinadas 2
leta de amostras liquidas, e a submergimos no liquido até pouco mais
metade do seu comprimento, tampando sua abertura livre com o.
lo. A seguir, ‘ainda cobrindo sua extremidade que ficou fora do li-

uido, com o dedo, retiramos a pipeta e a colocamos na proveta que
:Hﬁdamenfe fachada. Caso nao tenhamos usado uma pipeta, por

um conta-gotas, com o procedimento usual e caldcaremos, entao,

@9 o conta-gotas quanto” o liquido colhido, em uma das provetas
fﬂnﬂn& destinadas a amostras diversas.

T
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Fig' 5 — Tabuleiro para eolocacio das amostras GB na Caixa

& (b) Amostras de superficies:

- Apanhamns um dos esfregoes existentes nas provetas destinadas a
de amostras de superficle umedecemo-lo na gelatina diluida, e
mos a amostra desejada, esfregando-o na superficie, como se esti-,
z mos a pintar na mesma uma letra “Z”, a0 mesmo tempo em que
- giramos a vareta de vidro entre os dedos. A seguir o esfregio é colo-
~ cado na proveta competente.

(c) Amostras solidas:

amostras de vegetacdo, pequenos ramos, insetos, fragmentos de
cao, e varios outros: aa:tlgos podem ser colhidos, colocando-se os
os nas provetas vazias a isso destinadas. Essas provetas também

se destinar a amostras extras de liquidos, se para isso houver
dade.

(d) Amostras de aeroséis:

2 ima das provetas destinadas a amostras de aeroséis, retiramos
ampoes de algoddo, e colocamos o bulbo de sucgdo na ex- -
bo de vidro menor. Apertamos o tubo e vamos dei-

. sua forma primitiva lentamente, de modo a que o

sendo coletado na proveta. Repetiremos a operagao
» descompressdo de bulbo aproxidamente 25 vézes.

= Tt iy
= P 1V £ A
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(e) Anotagdes: FHTE S

A caderneta de apon dwerﬁ contar a data, hora, local, -
estado do tempo, nimero de a amostra e qualquer outra infor- 5
macdo com ela relacionada que possa ter algum valor como informe
a ser utilizado pelo oficial de guerra quimica. O numero de série da
amostra deverid também ser colocado na proveta em gue ela estiver
contida, para isso se utilizando o lapis dermatografico. 2

Il — AGENTES SIMULANTES

Depois de obtida a Caixa de Coleta de Amostras, e sabermos como
usid-la, temos de obter microrganismos que, disseminados, apresentem
as condicoes mais semelhantes possiveis aquelas realmente existentes
em caso da ocorréncia da Guerra Biol6gica. Com ésses micror-
ganismos obteremos um treinamento adequado, ndo apenas quanto ao
procedimento para coleta de amostras, mas também com referénecia as
técnicas preliminares para identificacdo de agentes BW, como sdo cha-
mados os agentes de guerra biolégica nos manuais do Exército norte-
la;nericano, e que poderiamos adaptar para agentes GB (Guerra Bio-

gica) . =l

1. AMOSTRAS LIQUIDAS — Pegue uma pipeta, submergindo-a
na Aagua, e tampando sua abertura livre com o dedo. Re-
tire-a, colocando a pipeta com o liquido na proveta. Tampe
a proveta. Se usar um conta-gotas, obtenha o liquido da ma-
neira usual, colocando liquido e conta-gotas, em uma, das pro-
vetas vazxas

2. AMOSTRAS DE SUPERF{CIE - Apanhe um dos eafregoes,
umedecendo-o na gelatina. Para colhér a amostra, passe o
esfregdo na superficie, fazendo um Z, anto o gira entre
os dedos. Recoloque o esfregao na proveta.

3. AMOSTRAS SOLIDAS — Utilize as provetas vazias para colhér
amostras de vegetacao, pequenos ram.sh, insetos, fragmentos
de municgdo, ete.

4. - AMOSTRAS DE AEROSOIS — Retire os tampoes de algw i
e cologue o bulbo de succio n%_extremdade do tubo de vidro
.menor. Aperte o bulbo e solte devagar, para o ar conta- A
minado ser coletado na proveta. Repita essa operacio vinte "

e cinco vézes. -

5. ANOTACOES — Nao se esqueca de anotar data, hora, local,
estado do tempo, niimero da amostra % toéda e qualquer in-
formacoes valiosa. O nimero da amostra deve ser colocado
na proveta com o ldpis dermatogrifico. Nio se esqueca do
mimero da amastra também na cademeta

¢ -

Fig. t‘- —- Ins{ruci}es para o uso da Catxa Srreasd
= _.I. . iy

Antes de mais nada é interessante ressaltarmos quﬁ 0 tramamentn
com @sses agentes simulantes ¢ muito mais simples do que aquéle uti-
lizando agentes reais, pois os ultimos, patogénicos, exigem ap !
meio de cultura para o seu desenvolvimento, dlém de procedin mh: 3
vézes especiais para sua identificacdo, requerendo, em alguns casos, Inu-
culacdo em animais, etc. Os agentes simulantes com os quail?.
realizar exercicios de GB ndo sao_ patogénicos, além de s rem f
cultivar e de identificar.
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€ serem simulantes, ndo constam- do- TM-°8-216 (Military Biology and
iological Warfare Agents) que .Se restringe agueles agentes patogé-
- micos cujo uso podera ocorrer em~caso detfuturo conflito com a utili-
- zacdo de agentes GB, Sio éles: Se i cescens e Bacillus globigii.

a) Bacillus globigii:

O Baeillus globigii (BG) é uma bactéria formadora de €sporos, bas-
te resistente as condicdes pouco favoraveis,™ apresentando_.caracte=
iveis agentes de guerra bio-
racis, que sejam fo B
exercicios de GB, principalmente quando queremos dar
as de descontaminacio, pois qualquer processo de des-
Ue se apresentar efetivo contra €le, poderd ser consi-
derado como efetivo também contra a maioria dos agentes de guerra
- biolégica, passiveis de uso.

pelo de fambagem, antes da coletd dos microrganismos na  cultura.
I8 de usada, a agulha & novamente esterilizada pelo mesmo processo

colonias de Bacillus globigii sio facilmente identificiveis pela

agao cor-de-rosa ou amarela, e por apresentarem sua super-

1 ‘A temperatura ideal para o desenvolvimento dessas co-
1y PO 3
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b) Serratia marcescens:

A Serratic marcescens € uma bactéria que se apresenta sob a forma
de cocos, tendo de dimensdes 0.5 por 0.5 a 1.0 micron, apresentando-se
isoladamente ou, ocasionalmente; em*forma de cadeias de cinco a seis
elementos, dotada de mobilidade, tendo normalmente quatro flagelos.
A SM nido forma esporos e apresenta muitas das caracteristicas das
bactérias vegetativas passiveis de uso em guerra bioldgica. Era o mi-
crorganismo mais usado nos exercicios, apresentando coldnias facil-
mente identificiveis pela sua caracteristica coloracao vermelha como
o sangue. Encontrada no ar, na &gua, como também em péao, carne,
leite, batatas e muitos outros produtos alimenticios, apresentando como
temperatura ideal para seu desenvolvimento a de 27 a 32°C. .

Fig. 8 — As provetas de cultura {ém suas bbecas esterillzadas pela flam-

bagem, tio logo sejam removidos os ampdes de algodio, e lambém antes
- de recolocar os lampdes

-
¢) Culturas dos agentes:

Para o exercicio goderem&s ‘obter culturas désses agentes em qual-
quer laboratério de bacteriologia de nossas Escolas de Medicina, ou
mesmo, talvez, no Instituto Militar de Biologia. Nos Estados Unidos, o
Laboratério Biolégico da “Chemical Corps School”, em Fort MecClellan,
(Anniston — Alabama) produzia culturas désses agentes que eram re-
metidas para os interessados. Também podiam ser obtidas nos Labo-
ratérios Biolégicos do Corpo Quimico em Fort Detrick, Maryland. As
culturas eram enviadas em uma proveta, devidamente fechada, con-
tendo uma certa quantidade de agar (material semelhante A gelatina,
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tocando inicialmente sua parte curva no agar préxima ao fundo da pro-
veta, trazendo lentamelllvtp .a agulha pﬁ a parte superior, esfregando-a
suavemente no agar vamente as- as das provetas sao levadas a
chama, bem como a agullfa. la para o transplante. As novas cul-
turas devem ser incubadas ante ‘24 a 48 horas na temperatura acon-
selhada para o desenvolvimento do agente.

d) Precaugoes de seguranga:

Apesar de serem ésses agentes simulantes ndo patogénicos, tinha-
mos de adotar medidas de precaucdo, pois fomos alertados de que, em
altas concentragoes, eram capazes de infectar o organismo humano, en-

- P 4 Gt -

Fig. 10 — O ‘Dlsc.o de Petﬁ devigaménie esterilizado ¢ protegido da con-

taminaciio, enquanio esté sendo ‘moculado com ,os microrgdnismos de teste,,

por meio da agulha, ou enq,uu.nto as amosiras sfio néle colocadas pcll' ma;o eid
 de uin eslregio e

contrando-o prealsposto ‘Por essa razdo a masecara contra g’asea mi,
ser usada nas 4reas contaminadas com ésses agentes, e o pesnoal que
tomar parte no exercicio devera, apoés o mesmo, tomar as b
medidas de higiene e descontaminacdo. As maos devem ser mnm-
- vadas afastadas do nariz, béca e rosto, durante o trabalho com ésses
agentes, bem como providéncias devem ser tomadas para que quais-
quer cortes ou arranhdes na pele sejam devidamente cobertos antes
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- do exercicio. A darea de exercicios de guerra biolégica no Fort Mec
- Clellan era no interior do préprio Forf, porém, devidamente cercada
- e com entrada interdita, pois ndo devem ser utilizados ésses agentes
n uma distdncia inferior a 1/2 milha de hesbitais ou enfermarias, pois
)derio causar infecgdes em alguns pacientes sob certas condicoes.

vV = DESENCKDEAMEN‘I‘O DO EXERCICIO

Desde que ja vimos como construir uma £Laixa de Coleta de Amos-
bem como guais os agentes que poderemos utilizar em um Exer-

cio de Guerra BiolGgica, tentemos reproduzir o procedimento a se-

para o desencadeamento de um exercicio désse tipo, desde a ob-

~ tencao c:;‘;t cultura de agentes até a disseminacdo, coleta de amostras
i a ura.

— Coléte que pode servir  camo estfa de cullura, pois o calor
daguelé® que o estiver usande, permitird o desenvolvimento dos
microrganismos . contidos no, Diseo de Petri

Cultura dos agentes:

um dos dois agentes ja citados no presente trabalho po-
, nois ambos se desenvolvem rapidamente em um apro-
‘nutritivo. Para obtermos ésse meio favoravel, poderemos
material normalmente usado, ou. em sua falta, meios de for-
jamos os dois casos. Se obtivermos o caldo nutritivo desi-
(passivel de obtencio nas fontes fornecedoras de material de
rio bacteriolégico), dissolveremos oito gramas désse p6 em um
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litro d’agua, colocado em um frasco de Erlenmeyer com capacidade
de dois litros; devois de bem misturado, levamos ao autoclave para es-
terilizar, durante 15 minutos, a uma pressio de 15 libras. Na falta
de material para as medidas acima, as quantidades serao satisfatérias
se usarmos uma medida rasa de golher de sopa do caldo nutritivo de-
sidratado, em um litro d’'dgua. Caso ndo possamos cobter o caldo nutri-
tivo, poderemos utilizar uma lata de sopa de caldo de carne, que serd
diluida como mandam as instrucoes do fabricante.

Depois de tudo esterilizado no autoclave, o frasco devera ser tam-
pado com algodaoc para manter seu conteudo esterilizado. Quando o
caldo estiver morno, deveremos inoculd-lo com o agente, o que sera
feito com uma agulha de inoculacdo bacteriologica, também esterili-
zada no fogo, como ja descrevemos ao tratarmos da obtencdo de cul-
turas a partir de uma cultura original.

Também aqui a boca do tubo ou proveta em que se encontra a cul-
tura é passada na chama, e a seguir, com a agulha ja flambada, tocamos
a colonia existente no agar, de modo que os microrganismos sejam
apanhados na agulha, A tampa de algoddao do frasco que contém o
caldo é removida, sendo sua bdca passada pela chama, e a seguir a
agulha é colocada no caldo. Novamente as bicas do frasco e da pro-
veta com a cultura original, sdao levadas 4 chama, bem como a agulha
de inoculagﬁo, o que deve sempre ser feito para evitar que outros mi-
crorganismos, -existentes porventura no ar circundante, venham a
contaminar a cultura ‘dos agentes que desejamos cultivar para nossos
exercicios.

Se nosso agente for Serratia marcescens, o caldo de cultura devera
ser incubado, durante 24 horas, em uma temperatura de 27 a 30 graus
centigrados, e a seguir mantido sob refrigeracdo até sua utilizacdo que
deveréd se realizar" dentro de 24 horas.

Caso estivermos utilizando Bacillus globwu, a incubacao sera por
48 horas, a uma temperatura de 37°C, e a seguir, mantida sob refrige-
racao de um a sete dias antes de ser usado, para obtermos a formacao
de esporos. 3

b) Dissemind¢do :

A dlssemmagao dos agentes smulantes node ser realizada por di-
versas maneiras, sendo que a mais comum, e cuja utilizacdo foi por
n6s apreciada em “The Chemical Corps School”, é a de usar um apa-
relho de descontaminacio de trés e meio galdes. Pudemos ver também
outros recursos, inclusive um que pode ser. usado em qualquer uma de
nossas Unidades que ndo disponha de Imareihos de descontaminacao:
uma bomba comum.de Flit, ou de disseminacdo de qualquer outro in-'
seticida. Também outros apa.relhos. semelhan aos espargidores co-
mestiais de inseticida eram utlllzados, tais como 08 fabricados por Mac
Carl Fogmaker e“Becker. = . :

Muitas vézes pode surgir um problema ao iniciarmos o espargi-
mento: o caldo de cultura ser mais espesso do que o desejavel. Nesse
caso € aconselhavel sua diluicdo em um pouco de agua destilada de-
vidamente esterilizada.

A disseminacao dos agentes deve ser levada a efeito pelo menos
trinta minutos antes do desencadeamento do exercicio,

Apbs a disseminacdo dos agentes, mais um cuidado se fazia ne-
cessario: a descontaminacdo da aparelhagem utilizada para essa opera-
¢do, o que se fazia normalmente com #lcool ou acetona.
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¢) Conduta do Exercicio de Coleta de Amostras :

A organizacdo do exercicio, quanto aos ‘locais contaminados e
nto ao procedimento da equipe oaue vai providenciar a coleta de
'as, ira depender, quase sempre€, da maior ou menor imaginacao
ficial instrutor. Adqui, descreveremios um exercicio tinico, como era
do na “Chemical Corps School”, e como pudemos bem observar,
ter tomado parte em um déles no final do estagio que, naquela
realizamos.

?m o mesmo, foi utilizada Serratia marcescens, cultivada em
1o H.tma de caldo de cultura, durante 24 horas, a uma temperatura
ia a 30 graus Centigrados caldo ésse depois diluido em um
‘de dgua destilada de trés galoes, aue foram disseminados por
um aparelho de descontaminacao de trés e meio galoes. Havia
mﬂsta a inclusdo na cultura de um pouco de Bacillus globigii,
foi feito por necessitar o ultimo de um tempo maior de cul-
*Has a SM dava persisténcia suficiente para a obtencdo, no de-
do exercicio, de boas amostras. Foram montadas quatro estagdes
1am de ser percorridas por todos os alunos, divididas em qualro
nas de instrucdo, de modo a facilitar um melhor contréle por parte
‘monitores. Nessa turma tomavam parte também algumas pracas
ininas, enlisted-womem do Batalhdo de WACs aquartelado em Fort
llan, que tinham de subir as elevagoes da area de instrucdo de
a biologica em igualdade de condicdes com os homens. O dia
yoso nao auxiliava em nada o exercicio, a nag ser quanto a persis-
ia dos microrganismos que tinhamos de capturar para de'mls cul-
e identificar.

Foram montadas as ouatro seguintes estagoes

uma construcao contaminada,
_uma éarea de estacionamento ctmtammada,
uma bomba disseminadora de aerosois, e
um reservatério d'agua contaminado.

primeira estacdo, ndo apenas a construcio, mas também a 4rea
te tinha sido contaminada, de modo que tinhamos de colhér
‘nio apenas do edificio, como também do solo e da vegetacdo,
o local tivesse sido submetido a um atacue sob a forma de
nento aéreo. Utilizando a Caixa de Coleta de Amostras, cuja
30 ja descrevemos, colhemos amostras com os esfregoes de al-
como também amostras de solo, félhas e pequenos galhos, guar
provetas vazias, destinadas a amostras solidas.

edimento seguido na segunda estacao, a da area de esta-
foi o mssxﬁo adntado na primeira estacao, também com co-

GB, por meio de aerosdis. Assim, tinhamos em

e um pulverizador de grandeé$ dimensoes, constituido de uma

afa contendo o agente simulanté, cuja boca estava em con-

um tubo de saida de uma garrafa de ar comprimido. Esse

0 Ma&an aerosois contaminados na atmosfera circundante, e

coll de amostras tinhamos de utilizar as provetas previstas,

}&qixa ue conduziamos. Também ai nessa estagao tivemos
ostras de vegetacdo.

ta estacdo, o reservatério. colocado a margem de um curso

- reduzidas dimensoes, que atravessava a drea de exercicios,

de colhér, nao apenas amosiras liquidas, como também- outras,

I
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do solo e da vegetacio da margem, nara determinar a existéncia ou
nao de contaminacao.

Depois de percorridas as quatro. estacdes, a etapa seguinte seria
vivida no laboratério com a cultura das amostras.

d) Cultura de amostras :

As amostras, colhidas no exercicio de campo, foram depois culti-
vadas em placas de Petri, no laboratério, sendo usado agar para o de-
senvolvimento das colénias. A finalidade do agar nutritivo é a mesma
do caldo nutritivo, em que se féz a cultura ji descrita neste mesmo
trabalho, apenas com a diferenca de aue o agar é solido, com uma con-
sisténcia semelhante a gelatina, crescendo a bactéria na sua superficie.

O agar nutritivo era preparado com a adigcdo de duas colheres de
sopa de agar-agar em aproximadamenie um litro do caldo nutritivo.
Também havia no laboratério agar nufritivo desidratado, e para ésse,
tinha de ser usado 23 gramas para um litro de agua fria.

Depois dessa mistura pronta, a suspensao obtida era aquecida até
que o liquido se apresentasse claro, isso feito a uma temperatura de
aproximadamente 50°C. Enquanto o liquido ainda estava quente era
colocado nos Discos de Petri, para cobrir apenas os fundos dos mesmos,
que logo eram devidamente cobertos com suas tampas, e esterilizados
no autoclave, a uma pressao de 15 PSL Algum tempo depois, ja frio,
0 agar nutritivo se apresentava solidificado.

Para ésses Discos de Peiri é que transferiamos as amostras colhidas
no campo, dependendo do tipo das mesmas, o procedimento adotado
para a transferéncia. Para as amostras obtidas com os esfregdes de al-
godao, os mesmos eram, apenas, esfregados na superficie do agar como
se estivéssemos ali desenhando um “Z"”, conforme mostra a figura 10.

Para as amostras de ar ou agua, um esfregdo de algoddo devida-
mente esterilizado, era imerso no liguido, ou introduzido na proveta
contendo o ar coletado, e a seguir esfregado na superficie do agar, da
mesma forma ja descrita acima.

As amostras de solo ou vegetacdo, como também qualquer outra
amostra sélida, era apenas apanhada com pincas e colocada na super-
ficie de agar, ali sendo deixadas no Disco de Petri.

‘Cada um dos Discos de Petri, ja contendo a amostra néle colocada,
era marcado com lépis dermatografico para futura identificacdo, e a
seguir colocado no incubador, néle permanecendo por um periodo de
24 horas, a uma temperatura de 27 a 30°C, no caso de ter sido utili-
zada Serratia marcescens, ou uma mistura dessa e de Bacillus globigii.

Se o agente estimulante usado tivesse sido apenas o ultimo, a tem-
peratura de incubacgdo seria de 37°C. -

Depois da incubacgdo, os Discos de Petri eram examinados pelos alu-
nos para a identificacdo dos agentes de guerra biolégica, colhidos nas
amostras obtidas go campo. No caso dos agentes simulantes usados
no exercicio que estamos descrevendo, a existéncia dos mesmos era
facilmente constatada pela presenca de coldnias vermelhas de SM ou das
colénias amarelas de BG. Muitas vézes outras colonias surgiam nos
Discos de Petri, devidas principalmenfe 2 contaminaqao da amostra, no
momento de sua obtencdo, ou mesmo na ocasido da transferéncia da
amostra para o Disco. Mas, a finalidade do exercicio estava cumprida,
ois os detalhes de 1dent1f1car;ao nao estavam incluidos nos seus ob-
jetivos. Em caso real de Guerra Biolégica, a identificacdo dos pos-
siveis agentes biolégicos utilizados pelo inimigo, seria muite mais di-
ficil, envolvendo uma série de testes, além do exame das colénias ao
microscopio para a devida identificacdo. Mas, ai o trabalho jé seria




. técnicos, devidamente habilitados. Com essa simples identificagﬁo,

cor, das colémias, dos agentes simulantes, nosso exercicio termi-

ava, e tinhamos, apenas, de levar novamente os Discos de Petri ao

autoclave, para matar os micro-organismos, e também leva-los e lim-
pé-los para futura utilizagdo em outros exercicios.

V — CONCLUSAO

A finalidade do presente trabalho ndo é. como foi esclarecido desde
eio, doutrinar quanto aos exercicios possiveissnara um treinamento
oficiais e graduados, tornando-os antos para a guerra biolégida, mas
as fransmitir algo do que pudemos apreciar em um Exército mais
dotado que o nosso, e em aue essas formas de guerra sdo le-
a sério. No entanto, nio queremos terminar antes de transmitir
ﬂalima coisa com relacio a possibilidade de realizar um désses
¢ios em nosso meio. Como vimos, ndo pede existir dificuldades
‘a construcdo de uma Caixa de Amostras, Para facilitar, as fi-
4 e 5 ddo o plano detalhado para a consfrucdo de uma delas, se
‘que as medidas sejam aproximadas, podendo sofrer adaptacdes
e o material conseguido nelo interessado, e as modificacoes que

S !ias. node ainda surgir objecao guanto a4 obtencao do autoclave e
do incubador. Realmente, sio materiais dificeis de obter,” mas o pro-
. a podera ser resolvido como a seguir expomos.

a) Autoclave :

~ A adaptacdo pratica para solucionar o problema do autoclave foi

feita utilizando um material encontrado em casa de aualauer oficial-ins-

‘que a queira fazer. O dnico pnroblema a enfrentar serd a reacao
.egpﬁsa, pois se trata de uma panela de pressdo.

A oue vimos funcionar como autoclave tinha. no seu interior uma

a que era usada quando os Discos de Petri iriam ser esterilizados,

lirada quando a esterilizacdo era das provetas. Colocando-se um

agua na panela sem tampa, ela era levada ao fogo, até que a

fervesse. ocasido em cue era tampada. porém, conservando-se a

livre para deixar escapar todo o ar ainda existente em seu in-

- Quando o vapor comecava a sair pela vilvula, a mesma era

com sua tampa. Na que apreciamos havia vm marcador de pres-

e quando é&'e marcava 15 1bs/sa deixava-se esterilizar a essza

p, durante um tempo de 15 minutos, ou de 20 a 30 minutos se

utoclave adaptado estivesse cheio de material a ser esterilizado.

, desligando o fogo. esperava-se que a vnressdo voltasse ao
ara entdo abrir a panela. Sempre aue se estivesse esterili-
cos de Petri. a gretha tinha de ser vsada para evitar que a
nte os atingisse. Quando se estivesse esterilizando provetas,
devenam estar com seus tampdes de algodao.

gubstituto para o incubador era uma caixa de um congelador re-

- de uma geladeira velha. no interior da aual. foram colocadas

padas elétricas de 100 watt, montadas em série com um ter-

"~ No interior dessa caixa era colocada a cimara de incubacio,
~da luz das lampadas, delas recebendo apenas o calor.

processo de incubacdo simples e capaz de substituir um in-

normal é aconselhado pelo Tenente-Coronel Médico Dr. Gon-

a Gil, professor do Instituto de Higiene Militar, do Exército

:_et_msiste de um simples coléte, facilmente adaptivel ao térax

uo, tendo em sua parte interior uma sacola de plistico, na
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qual os Discos de Petri, com os micro-organismos aue devem ser cul-
tivados, sao colocados. A_sacola de plastico, ficando separada da pele,
apenas por uma fina tela, faz com gue se obtenha nesse portatil in-
cubador, uma temperatura de 33 a 37°C.

Mas, se ndo tivermos pressa em obter a cultura, noderemos também
dispensar o incubador, pois a Serratia marcescens se desenvolvera em
uma temperatura normal (25° Centigrados) em 48 a 72 horas, ao passo
que se a temperatura for de 27 a 32°C levara, apenas, 24 horas. Por
outro lado, o Bacillus globigii, a uma temperatura de 32°C levara 48
horas para nos dar uma boa cultura.

¢) Outras adaptagoes :

Em linhas gerais, eis um exercicio de guerra bwlﬁgtea que exige
o minimo para sua realizacio. Infelizmente nossas 4reas de instrucao
nao dispéem do minimo indispensdvel para exercicios milidires sem
trazerem perturbat;oes para os residentes civis das proximidades. As-
sim sendo, muitas vézes nao sera wpossivel, principalmente em locais
densamente povoados, utilizar os agentes simulantes descritos. Mas, a
instrucdo ndo pode parar, e mais uma adantacio tem de ser providen-
ciada. Para isso, iremos perder um bpouco do realismo, mas ainda
assim, teremos um exercicio de guerra biolégica sem utilizar agentes
GB, nem mesmos simulantes.

Todos conhecem os n6s fluorescentes utilizados em certas tintas de
cartazes de propaganda, colocados & margem de estradas de rodagem.
Alguns désses pdés s0 se tornam visiveis quando iluminados com luz ul-
travioleta, como devem estar lembrados aquéles aue assistiram as aulas
de Metodologia da Instrucdo, ministradas em 1953, na Escola de Ins-
trucao Especializada,- pelo seu comandante, Coronel Paulo Joaguim
Lopes.

Esse pé fluorestente ira atuar no exercicio como os micro-o;ga-
nismos encontrados em um aerosol GB. A coleta de amostras sera idén-
tica a vor nés descrita para o caso de usarmos os agentes simulantes.
Neste caso de mais uma adaptacdo, norém, as amostras devem ser ime-
diatamente observadas sob uma luz ultravioleta, para determinarmos se
sd0 positivas ou ndo. No exercicm que observamos com a utilizacdo
désse po, o usado .foi o Strobolite, aue aparecia, sob a luz ultravioleta,
com uma luminosidade branca acinzentada.

Finalmente, acreditamos gue ndo sera dificil a reconstrucdo, com os
nossos recursos, de um exercicio igual ao descrito: Com uma combi-
nacao efieiente de esforcos, poderemos ter um exercicio semelhante, tanto’
no Batalhdo Oswaldo Cruz, quanto na Companhia Escola de Querra Quif-
mica, desde que o Instituto de Biologia do Exército coovere, fornecendo
0S NOSSOS agressores.

Finalmente, o exercicio poderad ainda ser adaptado para demons-
tracdo, que poderd ser levada a efeito por dois instrutores, em uma
area relativamente Ppequena.
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