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~ A RELIGIAO DO POVO JAPONES

Ly oy Prol. NOBUKIYO NOMURA

Em meados do século V o budismo e o confucionismo foram intro-
duzidos no Japdo. Antes disso havia no pais a religido tradicional, o
shintoismo. Com o tempo, entretanto, as trés religides se mesclaram,
desenvolvendo-se e chegando no estigio atual.

Nos primeiros tempos somente a aristocracia japonésa tinha o bu-
dismo como religido, pois s6 os mais eruditos podiam compreeender os
seus complicados problemas filoséficos.

Em principios do século IX ji4 havia seitas originadas do budismo
primitivo. A seita Jodo, por exemplo, pregava que o Homem poderia,
pela oracdo ao Amida Buda, conseguir sua reincarnacao no Parafso: a
seita Jodo Shinshu pregava que os pecadores, pela fé no mesmo Amida
Buda, atingiriam a Salvacdo. Nio podemos deixar de citar aqui a mais
importante delas todas, a que procurava a Salvacio através da meditacao
— a famosa seita conhecida pelo nome de Zen.

A influénecia destas ramificacdes do budismo foi muito forte em
tddas as atividades do povo japonés, e ainda hoje pode ser muito facil-
mente notada. A ceriménia de ché, o arranjo de fléres, os jardins japo-
néses, estac todos fortemente permeados pelo espirito do Zen. O jar-
dim de Ryoanl, em Kyoto, inteiramente coberto de areia branca, com
algumas rochas dispostas aqui e acoli, é um exemplo tipico. O credo
confucionista, que considera tédas as relagcées humanas como originadas
da piedade filial, foi a coluna mestra na formacdo da moderna maneira
de pensar do povo japonés.

O confucionismo, o budismo e o shintoismo, através dos séculos, in-
filtraram-se na vida japonésa de tal modo que suas caracteristicas parti-
culares originais, hoje em dia, quase niao podem ser notadas.

O cristianismo, comparado com as trés primeiras religides, é ainda,
por assim dizer, considerado aborigene. Sua propagacdo teve inicio com
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a Restauracdo de Meiji, em 1868, tendo deixado forte impacto na mo-
derna cultura japonésa, principalmente na literatura, na misica, em
varios outros movimentos de natureza social. O movimento socialista,
por exemplo, deve muito de sua forca ao cristianismo.

O shintoismo, sendo indigena, é o que mais se adapta as condigoes
de vida do povo japonés, baseando-se em grupos sangiiineos, grupos
pertencentes a uma mesma comunidade, etc. Conforme recentes pes-
quisas realizadas, o nimero de shintoistas principalmente nas zonas rurais,
ainda é muito grande. Perto de 90 por cento déles tem mais de 50 anos
de idade, ao passo que dentre os fiéis de 35 a 50 anos seu niimero
diminui consideravelmente. No grupo dos 20 anos de idade a porcen-
tagem cai ainda mais. O nimero de mulheres shintoistas é menor do
que o de homens, ndo havendo, na pirimide das idades ‘correspondente
ao sexo feminino, decréscimo tdo acentuade como acontece no caso  dos
homens.

O cristianismo difere completamente do shintoismo, principalmente
no que se refere & sua distribuigdo pela populacio do pais. HAa muito
poucos cristdos, comparado com os que acreditam nas outras religides.
Os cristaos concentram-se principalmente nas zonas urbanas, sendo seu
nimero infimo nas zonas rurais. HA também relativamente mais cris-
tdos nas camadas mais altas da sociedade, e jovens principalmente.

Nas eleicoes e outras manifestacdes politicas, os cristdos sdo geral-
mente socialistas, mais mesmo que conservadores. Ao que parece o es-
pirito tradicionalista dos cristdos é favoravel a reformas sociais.

~ A atitude do povo- japonés para com a natureza é tinica no mundo.
Tem como que uma verdadeira atracdo pela natureza, o que pode ser
principalmente notado por um exame da religido nativa — o shintoismo.
O shintoista considera a religido uma fonte de inspiragéo, de vitalidade.
Sua atitude de “ajustamento mental” ¢ muito comum, havendo uma ten-
déncia muito forte para o animismo, e isto nio sé entre shintoistas como
também entre os cristdos. Pode ser explicado assim o amor do japonés
por tudo que é natural.

O japonés é moderado ao externar suas emocdes, que o pode ser
notado entre budistas, shintoistas, ou confucionistas. O ideal budista,
por exemplo, é o da paz de espirito, imperturbavel por vicissitudes emo-
cionais, enquanto que entre os poves europeus cristios pode-se notar uma
muito forte instabilidade emocional.

Se bem que os conceitos do amor budista e cristio sejam muito se-
melhantes, ha grande diferenca no que concerne & emocionabilidade dos

Jus seguidores, e esta diferenca pode ser notada inclusive na-arquite-
tfura e na miisica religiosa.

Sob um ponto de vista psicolégico, a religido Japonesa nao d& muito
valor & consciéncia do pecado, sendo até mesmo muito otimiSta neste
particular.

Em resumo, as religides do Japdo, se bem que se apresentem sob
formas diferentes, trabalham juntas para a formacdo moral do povo nipé-
nico, encorajando-o nas dificuldades da vida didria, formando, destarte,
uma cultura tnica e sélida.




