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Quem é o homem normal?

“A personalidade chamade normal é equela
que funciona, por assim dizer, stlenclosemente, fsfo
é, em harmonig com o organismo social @ gue
pertence,” A, L. Nobre de Melo, in “Introducio
4 Peiguiatrin”, ed. 1946 — pag. 160,

Vamos conhecer tal personalidade, Seu cérebro e o siste-
ma nervoso devem ser SA0S.

Sua consciéncia deve ter atingido o grau maximo pela
percepedo do objeto sentido em contraposicio ao sujeito sen-
ciente, caracterizando, assim, o homem em pleno uso da
Razdo.

Em relacio & memdria, nio deve sofrer de hipermnésia,
nem amnésia nem paramnésias, Por sua vez, a associagdo de
idéias deve ser realizada para o encadeamento perfeito de
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i imagens ou fatos contiguos ou semelhantes, para a normali-
dade da percepcio. E a atengdo ndo deve sofrer atrofias nem
hipertrofias, a fim de aplicar-se integralmente ao objeto para
dar sua percepgio normal 4 consciéneia,

{

E

¥ Os orgdos dos sentidos devem ter sua integralidade, para
: transmitir as sensacGes sob sua forma precisa e perceptivel
: 4 conseiéneia,

3
i A palavra deve ser enunciada de forma audivel, com in-
;- tensidade, altura e timbre acomodados & condicdo necessaria
" & comunicacio inteligivel.

n

1 Os fatos da afetividade, com as inclinagdes intelectuais,
h as sensiveis e as volitivas, assim como as inclinagdes domés-
£ tieas (amor conjugal, paterno, materno, filial, fraterno), e
' as patrioticas e as superiores, devem manifestar-se no homem

normal como fendmenos guase que instintivos, condicionados,
' contudo, pela razao.

O homem normal é um homem de cardter, reto, ajuizado,
sem vicios, eom vontade prudente, enérgica, constante e ré-

pida. A ele se aplica em sua extensio e COMpreensao, o mens
Sand in corpore sano.

Os deveres fundamentais do homem

Cabe, agora, a divulgacfo dos deveres a que se deve
submeter o homem, esse homem normal, como ser livre, ente
eminentemente social, em torno de guem giram todas ativi-

dades construtivas, institueionais, modificadoras e modela-
doras da harmonia social

a — Entre os deveres para consigo mesmo, cabe ag
homem cumprir os:

1 — DEVERES CORPORAIS
: — buscando a perfeiciio fisica, pela CONSETVAGAD,

fortalecimento e desenvolvimento das condicoes
orgénicas;
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— obsgervando os culdados higiénicos, para se
manter forte e saudavel;

— evitando os vicies ou maus habitos, que contra-
riem & Natureza.

2 — DEVERES ESPIRITUAIS

— buscando atingir a perfei¢io psiquica com o de-
senvolvimento de suas faculdades;

— intelectuais pela orientacio de inclinagbes para
o conhecimento clentifico;

— sensitivas, pela educacio da sensibilidade face
as emocdes, aos sentimentos e as paixdes, no
sentido da formacdo da personalidade para a
pratica do bem; e

— velitivas, pela educagéo da vontade no sentido da
pratica de acbes prudentes e enérgicas, sob o
imperativo da razéo, a fim de se tornar elemento
para o bem-estar social.

b — Entre os deveres do homem para com o proximo,
podemos estabelecer que todos os homens tém dever reciproco
de respeitar:

— a vida alheia, procurando criar e desenvolver, em toda
a parte, o espirito da fraternidade,

— 4 liberdade de outrem, devendo, pois, agir sem inter-
ferir no direito alhelo;

— a opinido alhela a sua expressao, maxime quando
a sua difusio nio vise a destruicao viclenta da har-
monia social;

— & reputacfio alhela tanto quanto desejem lhes res-
peitem sua prépria reputacio; e

— a propriedade alheia.
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¢ — Entre os deveres para com a femilia, que deve ser

é constituida sob a forma legal reconhecida pelo Estado,
cumpre:

— aos conjuges, o dever reciproco de amor, fidelidade,
respeito e assisténcia, para assegurarem a continui-
dade do lar, da unidio conjugal, para sua prépria fe-
licidade e dos demais parentes;

— aos pais, o dever de criar os filhos com amor e bon-
dade, dandc-lhes amparo, edueagdo, instrucio e orien-
tagiio para a vida, para que se preservem dos vicios
e deformagdes da personalidade:

— aos filhos, o dever de consagrarem amor aos pais,
dispensando-lhes carinho, respeito e assisténcia,
\ quando misfer;

— 808 irméos, o dever de se amarem, de se protegerem
reciprocamente e de viverem em harmonia com 8
consciéneia de que, pela solidariedade, atingirdo o
bem comum, como fim natural da vida;

d — Entre os deveres impostos pare com a regularidade
de relagbes no trabalho, cumpre:

— 808 chefes, empregadores, empresérios e diretores, o
dever de assegurar a subordinados, empregados, de-
pendentes e assemelhados, condicoes de dignidade e
de bem-estar para a compreensic de seu papel na
harmonia social; e

— aos dependentes, seja em que condi¢ao for, o dever de
bem cumprirem seus deveres, suas obrigactes, com
dedicacao e lealdade para com seus chefes.

e — E entre os individuos e o Estado, cabe agueles o
dever de:

— respeitar e cumprir os dispositivos legais em geral,
impostos para a preservacéo da harmonia social:
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— respeitar e cumprir as obrigacoes politicas, exercendo
o direito do voto ou recebendo eneargos para os quais
hajam sido eleitos;

— respeitar e cumprir as obrigacdes relativas ao servico

militar, para defesa da soberania nacional e preser-
vagao da ordem e seguranca sociais;

— defender a igualdade perante a lei, opondo-se & vio-
lagdo dos direltos do honem;

— dedicar-se e cumprir os encargos profissionais, apli-
cando-se a trabalho honesto € mantendo-se fiéls ao
juramento de bem servir; e

— exercer direito de representacfio, de petigdo e de pro-
por acdo em defesa de seus direitos ou do patriménio
social,

Como se vé, o homem que deve gozar dos direitos civis
naoe serd, apenas, um robd ou hrutamontes. Deve, em prinei-
plo, ter o desenvolvimento normal das suas condigoes fisicas
2 morais, que o identifiguem como ser racional na persecugio
do ideal de perfeicdo.

A educag@o do homem normal e seus trés grandes
objetivos

Nesta fase da vida da Humanidade, & preocupacéo uni-
versalizada de que todos os homens devem ser educados, para
atingirem a perfeicéio em busca da felicidade de viver.

E a educacido € o proecesso, o caminho, o recurso para
atingir o homem essa perfeicéo.

No proprio voeabulo, recebido feito do Latim, descobrl-
mos pela sua etimologia o alto significado que lhe cabe, o
que julgamos meritpso. vulgarizar.
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Entendemos que, dando valimento ao mérito da Etimo-
logia

Educagdo provém de:

— ¢, prefixo ex, (ev), — que di a idéla de exceléncia, de
atividade, de intensidade,

— due, radical do verbo ducare, eonduzir,
— atio, ationes — acho,

Assim, educagdo é a acéo d;a conduzir para a exceléncia,
para a perfeigio.

A educacdo, pols, nio se confunde com instrucdo. A
instrugdo € o processo para educar, E deve ser dirigida para
o desenvolvimento equilibrado das faculdades,

Se o homem tem, psicologicamente, inteligéncia, sensibi-
lidade e atividade, a sua educacéo deve visar a dar-lhe o
conhecimento da Ciéncia, da Arte e da Industria (trabalho).

Dessa forma, achamos imperativo o dever do Estado,
como de todos os orgdcs ou entidades que se devotem A
educacao, o conduzirem os homens para que possam atingir
0s seus fins naturais.

Todos eles devem ser iniciados na Ciéncia, na Arte e na
Industria, no sentido desta, que se confunde com todo e
gqualguer trabalho ntil

Tal orientacéo devera comecar no lar e, apds a alfabe-
tizagio, ter o desenvolyimento bésico para a formacio do
homem sui-juris,

(Bons Estudos — Inéditos)
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Nao existe problema sem solugdo:
! existem, sim, o8 matematicos mediocres,
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