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8 — EDUCACAO FISICA E DESPORTOS NAS FORCAS ARMADAS

A apreelagio da vida de um jovem lembra sempre a fuse de res-
tagio do Servigo Militar, Este periodo, tio 'mportante na formacino
do homem, talves seja aguele que melhor caracteriza nossas deficlén-
- tlas no terreno desportive, Vamos explicar o porgué, utilizando alguns
dados estatisticos. De acordo com o Plano Geral de Convoeaean,
~ dnualmente, cerca de oltocentos mil (800.000) Jovens estiio em idade
~ de servir em todo o Pais, sendo que cerca de vinte e clneo por cento
[25% ) delxam de se apresentar. E, embora pareca exagerado, cin-
‘qlienta por cento (0% ) ndo servem &s Forcas Armadas por ineapaci-
dade fisieal A par disso, uma percentagem minima dos Ineorpo |
4 tados apresenta alguma nocio ou algum trabalho fisieo,

Gue fatores cooperam para esse quadro tao assustador? Citare-
mos apenas um: — a falta de habito do adolescente e do jovem em
praticar exercicios fislcos, ou seja: ausénela de mentalidade despor-
tiva nas eseolns.

Se 08 nossos Jovens escolares fossemn praticantes de esportes,
cremos, o indice de incapacidade fisica na Incorporaciio serfa enor-
memente reduzido ou talvez se limitasse apenas acs portadores de
lestes ou nos excepclonais,

Ao que sabemos, as Forgas Armadas estio reformulandn o exame
de selecio dos recrutas e fagendo estudos para estabelecer a condicio
fisica inicial de incorporagio. Reestruturam também a educacio fi-
sica militar, inclusive mudando o nome para “treinamento fisico”,
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Esta denominacio ¢ mals scertada, uma vez gque ¢ uma atividade
tigloa que pressupde malor dose de Adestramento do que de Educagio,
Essa mudanca val exlgir a aplicagio de processos e métodos moder-
108, como pistas de "power training”, “interval tralnlng”, percursos
utilitirios, exerciclos serdbleos. Outros meios atuallzados deverao ser
utilizados para acompanhar o desenvolvimento fisico do seldado e
sua condigao orginica: tomada de pulso matinal, testes de aerdbicos
ou Banto de Harvard e exames de sangue, entre outres. FPor que,
entdo ndo criar uma estrutura desportiva baslca nas escolas elemen-
tares e de ensino médio, que prepare os jovens para, aoc atingirem
g idade de prestagioc do servigo militar, poderem superar a harrelra
da condlgdo fisiea Iniclal, facilitando sua admissao e passagem pelas
agruras pecullares a esse tipo de servigo?

Be as Forpas Armadas vierem a criar suas Unidades Desportivas,
com objetivo de seleclonar, apoiar e trelnar equipes militares, tra-
balhando em estreito contato com as diversas Confederacbes e Fe-
deragoes, formando gquadros especlalizados e difundindo tecnleas
novas (eles existem emy quatorze (14) paises do mundo, inclusive dois
{2) afrieanos) estarlam concorrendo para um dos trés grandes obje-
tivos desportivos — a competigo de Alto Nivel

Uma lgelra pesquisa no terreno da constitulgio das equipes
olimpieas nos mostra que: setenta por cento (T0%) da equipe francesa
anem de seus Batalhfes de Jolnville e Pau, Quarenta por cento (405 )
da eguipe italiana saem da Escola de Educagio Fislea de Orvieto, da
Fscola Alpina de Aosta & do Centro de Sabaudla. Um ter¢o das me-
dalhas ltallanas das Olimpiadas de Roma e Toquio foram conguis-
todas por atletas militares — nove (8 de ouro, cineo (5) de prata e
gels (6) de bronge,

Hssa pequens amostragem Indiea a necessidade de erlar uma
mentalidade desportivo-escolar, que depois, em continuagio e sem
perda, seria orlentada durante a prestagio do servigo militar. Isto
permitiria o aumento do acervo desportivo do Pais. A volta dos atle-
tas hs suas cidades de orlgem, apos o servigo (em Unidade Desportlva
ou nio), possibllitaria a troca de idélas e ensinamentos com téenleos
e companhelros mals novos.

Seria uma reaciio em cadéla, E desta reagio, advirlam grandes
beneficios pars as Forgas Armadas, para o Desporto & para o proprio
povo. Por que nio aproveitar o exemple das Colonlas de Férlas Mili-
tares, que tanto bem fazem &s nossas criangas, como um primeiro
contato desportivo-militar-educativo e prolongd-las acs anos esco-
lares, ndo como Colonia, mas como atividade fisica formadora de
uma Educagio Total?

£ mals uma faceta gue o problema educaclonal, como um polie-
drp, tem aresta comum; e esta, é com as For¢as Armadas, garantia
da Macdo, e fator de integragio naclonal,
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4 # — EDUCACAD FISICA E DESPORTOS E A JUVENTUDE

! Quem fala em juventude, perisa, de Imediato, em atividade, em
- estiudo, em movimento, em escols. Logleamente, nae se deve digsoeiar
a termo Desporto dessa eadeln de (délas. Mo cntanto ¢ com dema-
a freqliéncia, as atividades fislcas sio encontradas na quase tota-
dade dos estabelecimentos de ensino, como forma Tecreativa, ativi-
. dade compensatiria primitiva ou preenchimento de tempos vagos,

k. Isto é feito hoje, quando se sabe que a atividade fislea, pard cum-
- prir sua finalldade educativa, tem que encontrar um desenvalvie
mento consclente e sglstematico, & semelhnnea das matérins inteles-
fuais ou pratieas, Estamos distantes deste principlo da moderna
pedagogla, Os responsivels pelos programas e pela administragdo,
‘pas escolag e uniiversidades, devem procurar atingir esse objetivo.
. 'A& educagdo escolar & apenas a primelra fase da cducacio permas
- nents, Note-se que ela é organizads por tercelros, para agqueles gue
nio dispbem de liberdade para decidir por ol préprios,

| Nio é demais repetir que o Desporto, se bem eonduzido, eontri-
. buird para um harmonioso desenvolvimento fisleo dos Jovens, Coope-
Ta para & conqulsta de um equilibrio fisico e paiquico, participando
da formagio de sua vontade, de seu cariter e favorecendo ainda a
‘adaptacio soclal.

Na concepgiio atual, a Educacio deve Preparar a erinncp para
-aleangar sens objetivos de jovem e adulto, ® faell deduzir aqul e nos
. perdoem, se voltamos ao assunto) que, pars o homem praticar o Des-
. porto durante toda sua vida, é preciso que, em sua infincln, adquira
. 0 hablto de fazé-lo. Portanto. eabe 4 escola a adaptacho de seus pro-
gramas, de forma a transformar isto em realidade,

. A formagdo intelectual, fisica e moral do individuo, qualquer que
- 8eja o seu destino na socledade, necessitn de um equilibrio adequa-
Ao entre as diversas matérias, equilibrio esse que se deve refletir no
contelido dos programas e nos horirlos. A niio ser gue se estabe-
- lega um limite raclonal nas exigénclas das disciplinas puramente
. Intelectuais, tal equilibrio nfio serd possivel,

Prevé a pedagogle. que, do horarlo total de atividades ezeolnres
de um sexto a um tergo do tempo disponivel deve ser dedicado &
- atividade fisica, diminuindo-ge essa proporcan & medida que & erlan-
. A cresce. Babemos, também, que essa atividade necessita encerrar,
fundamentalmente, um treinamento fisico geral — com logos e ati-
vidades ao ar livre e deve orlentar-se para os despurtos em propor-
- ¢80 crescente, 4 medida que a crianca se desenvolve,

| Agora, comparem-se estes dados com ¢ que Se [AZ M NOSE0S B00-
. lag! Onde se observa esta relagdo? B o equilibrio educasionali A reall-
- dade estd tio distante do ideal que parece quase impossivel emprean-
der um planejamento escolar integrado e equilibrndo no setor des-
portivo,

he dd
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Vale lembrar gue, além do planelamento, cujos programas devern
praver atividades que se adaptem e Interessem direlamente aos alu-
nog, eabe desenvolver atividades gue possam ser praticadas durante
toda vida, Inelusive por gropos de Individuos de sexcs e ldades dife-
rentes (por exemplo: o familin), B também Indispensavel, a exis-
téricla de equipamentos adequados, elemento fundamental para a
Integracio do Desporto no escola:

e | e L e o B

Em malor propor¢io do que a malorta das outras atividades pro-
postas pelos professores, o Desporto di & erlanga a oportunidade de
atuar Hyvremente e o prager de utilizar seus conhecimentos sem ser
forgada s isso, encontrands um ponto de equilibrio entre os periodos
de inlelacio e os de inlelativa, entre o trabalho dirlgido e o traba-
lho pessoal,

&
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O Desports traduz-se, entao, como [ormula para g liberdade
crientada, B famanha 8 forga do Desporte face & |uventude que,
numa Imagem foreada, poder-se-ia compara-la a4 energia atmica
eontrotada. Se for mal empregads, teremos Hiroshimas e Nagasaquls
estudantis. Se bem orlentads, teremos uma nova energla, dirigindo
o mocldade, que podera atingir, 4 semelhan¢a dos engenhos moder-
nos, distineias, planos ou velocldades que nos, do tempe da maguina
& yapor, podemos apenas sonhar,
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Nos paises mals adlantados, esta orlentacio cabe, normalmente.
aos Ministérios de Desportos, Cllemos, como exemplo, a Francs, cuja
- diregio desportiva estd sob a égide do "Minlstére de la Jeunesse eb
ties Sports”. Enguanto nesses paises n Bducacdo Pisien e os Despor-
tos nas Universidades sfio uma imposiclo (o que contribul para uma
grande percentagem de atletas universitarios nas eguipes naclonals
gue disputam as Competicdes de Alto Niveli, no Brasil so recente-
mente fol regulamentada a lel que torna obrigatoria o atividade fi-
glea. orlentads e minlstrada por professores especinlizados naguele
setor,

T — -

Enquanto nesses pafses os Clubes se socorrem dos atletas das
Universidades ¢ Colégios (e estes tem privilégios, destacodos como
elementos formadores de suas eqguipes prineipais) no Brasil as Unl-
versidades o Colégios usam e abusam do atleta dos Clubes, como se
pauele fosse o mand gue o céu desportivo do Pais lhes envia,

e B b e e - b el i

A ellte desportiva Colegial e Universitiria nao pode ser esque-
cida e mals, deve ter o méximo de apole. Nio podemos dissociar.
jamals, as atividades culturals das atividades fisicas, Hi que manter
o equilibrio,

) O Pials entrou no jogo da verdade (e jogo pressupoe atividade
[: desportiva), Este também ¢ o momento om que devemos nNog associar
f do plano do desenvolvimento geral, a fim de dar a contribuigio de
! nosss trabalho, honesto & bem orientado, em proveilo dessa juven-

o T
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e se fransforma em “intelectuallsada”, discutindo teorins indeuas,
T brutaliza, apelando para o sexo p para a violénela,

0 — O DESFORTO E 05 CLUBES

! Um clube ou entidade desportiva subsiste, em principio, em
~ funcio do Desporto. Para ele convergem todas ag atividades reque-
 ridas pela comunidade para provimento de suas aspiraghes. O Clube,
 no agrupamento moderno, funclonando como elo Intermediario entre
a familla ¢ a sociedade, pode estabelecer um vinculo associativo dos
mails importantes,
Para as crlancas e os jovens ¢ oportunidade tiniea de satisfacio,
" de bem-setar, de euforia. E o veiculo exlstencial onde buscam os
- adultos a necessiria recuperagio ao equilibrin psicomotor, na com-
- pensatoria manifestacio de suas potencialldades.

O fempo de lazer que dispde o homem moderno seria uma cong-
tante significativa no estudo do aproveitamento do esporte, Sem
guerer chegar a aflrmagbes por demals audaciosas, diriamos que o
Clube substitul hoje os templos ritualistas da antiguidade, A Ipreja,
eonclamando os fiéls para a meditagio e para o reencontro espiritual,
eonsegula opor-se ao desencontro politieo, 4s resisténcias socigis, ao
desnlvelamento de classes, ao desequilibrio familiar. Hoje o esporte
~ pode desempenhar parclalmente este papel, funclonando eomo BECADE
‘das pressbes impostas por uma sociedade angustiada pela ambigie.

O sentldo de agrupamento ou aglomerade tem, no clube, a sua
expressio plasmadorn, Em funcgio dos Interesses de Clubes viceja
toda sorte de atlvidades, no terreno da arte, da lteratura, da comu-
nieacio, das atividades de recrelo. O sentida é reunir, conclamar,
existir em fungfio do conjunto,

Observe-se gue, mesmo nas classes operarias mals humildes, se
estabelece o clelo de entidades clubisticas, reunindo, na mecanica de
feu funclonamento os anseios, as conviegbes ¢ os ideals do grupn,

Os clubes de futebol originirlos dos descampados abertos ao
correr das estradas, dos terrenos vazios e campos em torno dos pré-
dios e construgbes, sio um exemplo da forca aglutinadora do Des-
porto dentro da coniunidade,

A preparagio de um programa de atividades desportivas, por uma
agsociagho ou clube, nio pode prescindir da idéla de que sao atlvi-
dades que se desenrolam nos periodos de 6cio e para um grande
namero de pessoas. Isto implica, ¢ ébvio, em que haja & disposigio
dagquelas entidades equipamento especifico, pessoal orientador eape-
clalizado e econtrole médico-fislolégico. Ademals ¢ Indispensivel que,
a0 se reallzar o planejamento dos melos, se leve em conta a existénela
@ o desenvolvimento das diferentes classes de pessoas que os utili-
mrﬁ.u. Também devemos considerar a Importineia de que se reves-
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tem, junto aos desportos tradiclonals, aqueles gue podem ser prati-
cados em contato direto com a natureza. O gcampamento com eardter
educativo & importante sob este aspecto, A crinnga e o jovem das
grandes cldades ou zonas suburbanas necessitam conhecer 0 que nos
pode oferecer.a natureza, Sdo experléneias fisleas, que, mesmo guando
de curta duragio, tendem 4 moditicar & conduta dos partlelpantes o
complementar com contribulgdes reals a drea educativa ao tazé-los
conheesr melhor o proprio pais.

Esse tipo de atlvidade fislca satlsfaz o lrresistivel deselo experl-
mentado pelo homem moderno de se libertar da roting e de procurar
contato com o5 elementos naturais. Os melos para exerciclos, tante
nos desportos tradiclonais, como nos realizados em contato com a
natureza, deverfio ser utilizados de maneirn gue 08 resultados sefam
realments eriativos, Sempre que possivel, convém que Interesse tanto
aos jovens como aos adultos e ofereca a oportunidade de uma atl-
vidade desportiva conjunta da familla,

Aceltamos gue uma entidade desportlya tenha seus Jogos de
galdo, seus trabalhos manuais, sua plseina, seu estadlo de atletismo,
giua glndstica feminina, mas nio compreendemos temo & por que nao
sfio usados o “camping”, o montanhlsmo, o excursio & pé o clellamo,
pomo formsa de atlvidnde flsica. Planejamento diversificado, em
funcio de locallzacdo € de melos, € o gue deverln ser buzcado como
objetivo desportivo da entldade,

0 Estado deveria prever nos Clubes o obrigatoriedade de pessoal
téonico funclonande em horarlo de tempo Integral ainda que para
isso fosse necessdrla uma subvencio @ entldade, Dentro de cada
unidade, parte da Imensa cadels desporfivo-educaclonal, a presenga
de dirigentes e trelnndores especiallzades facilitarla sus organizagio
g diregho, Paralelamente, com o conhecimento profissional que pos-
suem, poderiamos dinamizar e diversificar as atividades recreativas,
possibilitanda que, além das costumeiras reuniies dangantes, fossem
praticados jogos de saliio; passatempos e outras atividades, com o
fim de desenvolver o raclocinio, a atencho, a memoria. Serla mals
uma contribuicio para o aperfelgoamento Intelectual de que tanto
necessitam os Jovens da atualidade,

Dentro dessa Unha de raclocinlo em relacho aos clubes, serin de
grande efeito lef obrigando toda entidade desportiva, com um ninmero
da duzentos (200} ou mals associndos, a ter no minimo uma represen-
tagfio desportiva atuante. Essas assoelngfes, verdadelras células des-
portivag, deverlam promover, pelo menocs uma ou duas competiches
desportiva por més, conforme estivéssemos no época de aula ou nos
perfodos de férias escolares,

As implieacdes pedagogieas do Desporto em fodas as suas formas,
geu cardter cultural e socinl, obrigam os dirigentes dos clubes e aos
. educadores que os secundam a fratar as atlvidades desportivas com
s méxima serledade,
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A lel estabelece gue as Confederacdes sio ‘s entldades maxlmas
fe direciio dos Desportos naclonals”. Perém, a letra de forma nilo
- dé direlto a ninguém de chegar as rains da irresponsabilidade.

j Parece-nos, existe alguma coisn que nio estd dentro das dire-
. trizes nobres e das finalldades educatlvas do Desporio,

R Umea andllse das linhas de suberdlnagio, administratlva on fun-
- clonal; da cupula desportiva no pais, leva-nos a acreditar que ha
Cmnita superposicio o Inversio nes Orgios dirtgentes do Desporto na-
- gional. Existern Federacoes sem Confederncho, contrariando a Lel
- gue prevé um minimo de 3 (tris) Pederacdes para formar uma Con-
- federacio; e minda, uma Confederacio com 130 (cento e trinta) Pe-
~ deragdes subordinadas a ela,

I Ha evidéneias de que o Conselho Neelonal de Desportos (atual

. Conselho Federal de Desportos) nfo tinha g assessorla nem a auto-

. ridade que deverlas, sendo suns decisbes pouco acatadas. Como

- Grgio destinado & “orientar, fiscalivar e lncentivar a pritica dos

. desportos em fodo o Pais”, ressente-se, muitas vewes, da falta de

y forga para deeldir e liberdade para resolver assunlos atinentes & sun =
esfera de competéncla,

; Fara pxemplificar, citoremos um caso isolado, cujn interessada,
" & Comissfio Central de Esportes — Andrading — §. Paulo, num pro-
- pesso, solicitou apoio pars a eriecio da Federagiio Internacional de
;ﬂut&hﬂl de Baldo, obtendo o seguinte despacho do CND (publicado
. em Ata da 102 sessio extraordindria) @ “A entidade deverd divigle-se
| 4 Confederagfio Bragileira de Desportos, que & competente para tratar
 do mssunto” (sle). Neste contexto, somos levados a pensar que ha
outro drgho com malor forga politien e pcondmica, contrariando a
- Lel, gue diz ser o CND (CFD) o érgio normativo dos assuntos des-
portivos do Pais,

: Temos uma Confederacio Brasilelra de Desportos, que abrange

23 (vinle g trés) desportos diversos, Porém, o gue pbsorve realments
auas atividades & o fulebol, E os outros desportos? Nio fazemos,
 absclutamente, oposicio ao futebol, Reconhecemos nele o poixio des
massas, como praticantes (vinte ¢ elnec milhdes de jogadores eadas-
trados pela FIFA, em 19680), ou como toreedores. Conhecemos, por
forga de professorado, sua classificaciio na gama imensa e varlada
dos desportos. Mas niio podemos viver eternamente como explora-
dores do futebol, descurando do elevagfio do nivel dos outros ramos
- desportives, que podem proporcionar imensos beneficios. Sabemos e
* reconhbecemos, temos capecidade de ombrear neles pom as melhores
| equipes mundials. Aflrma-se-nos gque ha uma inversio desportive de
; valores, No Brasil, o futebol ¢ a grande drvore que cobre a floresta.

Este guase exclusivismo para com o futebol &, talves, reflexo do
. pardgrafo 2.° do artige 16 do Dececto-lel 3,199, de abril de 1941, que
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dizg em seu texto: "MNo exerciclo da atribuicdo que lhe confere o pre-
sente artigo, o Conselho Naclonal de Desportos terd em mira gue o
futebol constitul o desporto bésico e essencial da Confederacio Bra-
silelra de Desportos”, Isto é um verdadeiro golpe nos outros 2% (vinte
& dois) desportos subordinados & CBD, com uma série de repercussies
negativas de ordem politico-desportiva, demonstrando a necessidade
de uma revisio da legislagio gue rege o Desporto Naclonal,

Para corriglr esta deformagio, dar forga real ao atual CFD (poli-
tlea e econdmico-financeirn) e criar Confederacoes correspondentes
as Fe‘dera_t;ﬁes Desportivas existentes no Pais, tio logo fossem em
nimero de 3 (trés), conforme o gue permite o artigo 14 do referido
Decreto-leil, Deixar com uma Confederaciio Brasileira de Futebol toda
a parte relativa a este esporte, que, por sua popularidade e prestigio,
absorve quase gque totalmente as atividades da malor entldade des-
portiva privada do Pads.

Mas surge uma divida: até onde val o Interésse na crlacio dessas
novas Confederactes, legallzadas, com suas comissbes executlvas pro-
prias, acarretando, quem sabe, 8 perda de importantes votos em elei-
goes abertas?

Outro aspecto & considerar & o problema do local da sede das
Confederacbes. Voltando ao Decreto-lel n® 3. 108, veriflcamos gue ele
@ elaro no seu art, 47 — “As Confederacoes terfio sede na Capltal da
Repiblica”. Pois bem, enguanto todes os orgios do Governo se mudam
para Brasilla, nada se v& que possa Indicar que alguma Confederagio
estela mo menos planejando sus frensferéncia, mesmo em futuro
remaoto,

Todos estes fatos nos levam a erer que a nossa estrubura despor-
tiva, superior precisa ser reformulada, Nao devemo:s nem podemos
continuar com uma orlentagio que ndo confla nels propria, porgue
nio estd atualizada, ndo acompanha a evelugdio do Desporio, nem
tem base para se fager acreditar ou convencer.

O nosso homem tem fodas as caracteristicas fisiologleas basicas
dos homens de outras nacgdes, com a vantagem latina do reflexo
ultra-rapido, Alpuma colsa exlste de errado, para aparecer somente
dpe veg em quando uma camped de ténls ou um bicampedo olimpleo
de salto triplo.

O gue acontece, ¢ gue, na maloria dos casos e em gualguer des-
porto, os dirlgentes, talver como autodeless, dao poueo valor ao pen-
samento dos diplomados ou 4s suas observagdes sobre os atletas, Os
pratos da balanga vio sendo equilibrados ecom pesos de politica e
simpatia, e com outros sistemas de medidas que, no nosso entender,
nfin constitueim marco on equilibrip para o “fiel” tecnologiéo-deapor-
tivo. E esta sistermndtica é observada por multos, hd ancs. Como

~demonstrativo do que afirmames acima, ai estdo nos mesmos postos,
hé virtos anos (As vezmes décadas) os presidentes de algnmas Confe-
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deraches ¢ Federacies Desportivas: Basouetebol, trinta e trés; Volibaol,
. quinze; Brasilelra de Desportos, treze e Comité Olimpleo Brasileiro,
. olto (dezessels na previsio futura, com a recente reeleicio de seu
presidente para oufre mandate de oito ancz). B isto quande o man-
~dato do proprio Presidente da Republica & de quatro anos.

Julgamos gue os dlrlgentes desportivos devem ser homens volta-
dn.s para o ldeal do desporto amador, homens gue compreendam a
Cnatureza cultural e soclal do Desporto ¢ gue tentem eriar, no grupo

gue dirigem, uma base de solidariedade que transcenda acs simples
interdsses desportivos, homens Inspirados pela vontade de promover

o desenvolvimento humano através do Degporto, inclinados perma-
nentemente para o bem da coletividade.

Precisamos de orghos e de dirigentes que terminem de uma ves

~ com a dispersdo de esforgos, tio comum; que evitem a eondugio por

caminhos ji percorrides anterlormente ¢ que nio apresentaram ren-
dimento algum; que impecam e niho cometam erros doutrindrios,

Os homens que comandam o esporte, devem, antes de tudo, ser

~avessos fo fanatismo. Devem ainda se colocar como of grandes opo-
sitores do "dopping” e da comerclalizagio do atleta, do entidade e do
‘Desporto. Dirlgentes flexivels mas com autoridade, Orgfos funecio-

nals, mas com capacidade real de desempenhar suas funcies. Tudo
isto, entretanto, depende de uma radical transformagio das leds
fobsoletas), das estruturas (ultrapassadas) ¢ da mentalidade exis-
tente (pouco técnieal.

12 — 0 DESPORTO E O COMITE OLIMPICO BRASILEIRO

Guem desconhece a importincia das representagbes desportivas
no campo internacional, eomo falor de Integracio mundial, como
fundamento para resfirmactes politicas, como  instrumento suxiliar
para © Incremento das relagbes diplomaticas e até comerciais?

Sabendo da pontencialidade do Desporto de competigdo, ¢ logieo,
comparemos 8 estrutura 8 acgho dos nossos orglos responsdvels com
os resultados alesncados por outras nagdes que promoveram mudan.
gas radicais no campo esportivo representativo, por forgu de decisdes
‘Bovernamentals.

O Comité Olimpico Brasileiro, em cufa eipuls, num continuismo
estranhno, tém-se mantldo hid  desessels (16) anos 08 mMSsmos
dirlgentes, face acs pdlidos resultados das equipes brasileiros em
Competicio de Alto Nivel, ndo tem evidentemente correspondido hs
suas finalidades,

Se relermos os seus Estatutos, veremos. gue, talvez aguilo gue
pu.racia necessarlo na época (1956), nio se adapta mais as necessida-
tes de hoje. Nao parece ldgico, tambsm, que uma atividade com pro-
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fundas ligngfes com oampos lads como Eduencio, Moral e Cultura
da Juventude, devn ter suas declsbes miximas subordinadas ao ar-
bitrle de uma socledade privada,

O Governo Freneés, por exemplo, apds os resultados das Olimpia-
das de Tdguio, constatou que seu pais vinha coleclonando mous re-
sultados. Pesquizou ¢ conclulu trataree de uma consogliéneia do irre-
ponsabilldade dos que diriglam o mevimento desportive olimpicn.
Decidin, outfin, que o Comitd Olimpleo Francés (COF) mudasso seus
Estatutos, no sontldo de que fossem incluidos {cooptados) dois repre-
genfantes do Ainlsiério dn Juventude e Espories. O Presidente do
COF recusnlu-se ¢ anengol podir demissho, mas vidfieamos gue atual-
mente o Diretor-Gerol de Bepories e sou adjunts sdo membros natos
daguels Comitd,

Na Itills, o presidente do Comité Olimpicc Naclonal Italino
({CONID) é nomeada por Decreto Prosidencial, ¢ aprovado pelo Conselho
de Ministros, O COMI s revine, faz o indicaciio do candidato, eabenda
80 Prasidente da Bepidblica aceltar ou nio, (O CONI, par forgn de 1ol
da Congresso Nacional, € o responsivel pelo esporte italiamo .

Na BEspanha, acontece fato similar. O Diretor-Geral de Esportes,
que tem “status" cde Ministro, € o Fresidente de direite do Gomité
Olimplee Espanhol (COE), designada pelo Governo, Quandg CUOrTeE,
como recentemente, a substituigho do Diretor-Geral de Esportes, auto-
maticamente o thular exoncrade delxn o direcho do COL, gite - pEsn
o sar exercido peio novo titular.

Também nos palsss soalnlistas peontéce a medma eoiEa; o5 Mi-
nigtros. de Esportes sin os Presidentes dos Comités Climpicos do sy
respectivos palses,

Na Afriea, na maloria dos palses, oz tesoureiros das Confederaches
B0, na vida funelonal, tambeém tesoureiros dos Ministdrios da Fazenda,

Como verlficamos, em quase todo o mundo, o responsabilidade de
Desporto estd diretamente sob o tutola do Governo, gue comprecnde
8 Importinein desta atividade, principalments nn Bdusacin. © Estado,
que se ocupa da Educagio da Juventude, temn no Desporto wm dos
principais meios dessa educagio. A responsabilidade deve ser coletiva,
de Governo, da Nagho e niio de individuos, associactes ou entidades
privadas,

Com og Comités Ollmpicos Naclonnis, o problema se avoluma, ver
que tém vinculos até diplomdticos nas suas interlipacdes enire paises.

Mas nka vamoes nos deber em termos de comparagio, Apontaremos
Intos reals, gue talvesz nos tragam alpumas solucdes parn o8 nossod
problemas. Mo Brasil, 4o contrirls da maiovia dos paises do mundo,
somos regidos por entidade clvil, com plencs poderes e eutonomia
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_%ﬁ;ﬁﬁnlufﬁ. fora de guelguer influénels politicn ou relighosa, conforme
. Art. 19 e Art, 3.°, letra e), do seu proprio Estatuto:

Art. 1° — O Comité Olimpico Brasileiro, neste Estaturo
denominado Comitd, ¢ uma sociedade civil, fundada em 20 do
miedo de 1955, na cidade do Rio de Janeiro, onde tem sede e
foro, constituida de conformidade com os dispositivos reguls:
mentargs do Comitd Internacionsl Olimpico, com  ecompletn
Independénein & putonomia, fora de gualguer Influéneia politica
ou religloza,

Art. 39 — Organdzar e dirigir, com a colaboracio das ents.
dades nacionais dirigentes do desporto amador, a partiolpacio
fdo Brasll nos Jogos Olmpicos, Pan-Americanos & outros de
igunl natureza, e reallzd-los, caso o Brasil seja eseolhido pora
sade (dos mesmos, 2

Parece-nos impressionante a disparidade entri os Artdzos 10 g 3.9

s Nio concebemos que uma entidade com estrulurh de gariler
:mrltamnnte particular, “com completa independdéneian e autonormmin"
~ {sie), venha a organizar e dirigir a partloipagho da Nacio em compe
ﬂgﬁeﬁ esportivas internacionais, O Coverno;, que parante o apoio £
namaclru nio pode ao menos oplnar sobre s elelgian dos desportos o
dj;a;_:rutar nem acerca da organlzaciio das suas delegactes, que, em
iltima andlise, serdio represeningfes do Pais,

A eseolha dos membros que dirigem o Comité Olimpico Brasileiro
& o representam no Comité Olimpico Infernacional ¢ feite atravds de
elelglos, onde apenas as Conledsraches tém direlto ao volo, hovendo
- al uma série de influbnoclas pessoais, que tém possibilitado o conti
Tinfsme de deressels anos verifiends na entidade de clipula do despirto
naciondl, A medhnica ¢ a sepuinte: a CBD lem a verba advinda do
futebol, repassa-0 bs outras Confoderagdes gue nlo possuem rendn
propring, mas em o direito de voto, Indicando dquelas scus candidotos

Concluindo, sormos de opinfio que o Comitd Ollmpico Brasileiro
deve sofrer uma radical reforma em sun estruturacio, delxands de
. #er uma entidade clvil particular, passando a ser controlada pelo
Governo., Na falts do Ministério dos Esportes o Presidento nato do
COR seria o Ministro da BEducagio o Cullura, que, por sua ves, teria
o direito de cooptar um certo nimere do membros, necessdrios & uma
maioria absoluta.

13 — 0 DESFORTO DE ALTA COMPETICAO

\ H sem sombre de divida, um ponto controvertido, um teme par
ticularmente discutido & de grande slgnificado

Nesse tipo de desporto; intervém forcas o interesses  externos,
partioularmente econdmicos e politicos, gue tendem, cada ves mals,

i L i e
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a influenclar na sup organizagho e determinar g sua orientagio. Fol
o gue apreciamos recentemente em call, na rivalidade entre Cuba e
Estados Unidos, Dal o culdado que se deverd ter ao adotar gqualguer
alternativa para a Competicio de Alto Nivel, bem como em relagio
ao apolo gue & preciso dar ape atletas que a ela se consagram. Hd
necessidade de se estabelecer wne scho gue seja coerente com 08
ohjetivos visados, Precisamos sempre levar em consideragdo gque, por
tris do romantismo e do encanto dos estddios, existem problemas
complexos o de dificl]l solugio,

O Desporto de Alta Competigio ¢ um espetdaculo grandioso, um
elemento de solidarizdads entre o grupos desportivos e wmid oportu-
nidads parz conhecermos o estégio atlético da juventude de todo o
mundo. B &g gue contribui para o esforco, a procura do aperfeigoa-
mento do eampeio, ap lhe dar possibilidadses para confirmar suas
gualidades e aleangar ssu proprio objetivo através da luta e do
esforgo.

Mals do gue em qualguer outro ramo, no Desporto de Alta Com:
peticio nio cabe o improvisagho. Sio necessdrios anos de aprendiza-
gom, de treingmento, de dominio fisico e psicoldgico. A formacio de
um atlefs sxige sistematizacio, orientaciio e principalments, condigdes
de preparo. Esquecendo o fundamental e enveredando sem o devido
euidado e planeinmento & procurs de resultadeos imediatos, estaremos
pEmpre sujeltos ao fracgsso ou &xitos relativos, Teramos dz nos con
tentar com resultados como o de ©all, onde ficamos em guinto lugar
no nimero de medalhas congquistadas, nas Ameéricas,

A revisao na problemdtica desportiva deve partic de uma reestru
turagio de base, alterando o2 rumes no sentido que julgarmos mais
adequodos sos nossos Interesses, O Desporto de Alta Competicao exige
umg preparacio rigorosa, alimentsgio adequeda, eflciéncia teécnica,
copacitagio profissional, condigdes de equipamento & material,

Outro aspecto a ser considerado é o papel do atleta excepetonal
no contexto do Desporto. Qual a neagio gque ndo se orgulha de “seu
campedo’? Nio o provamos hd poucos meses na despedida de Peld?
Guando o BRASIL fol tho coeso e afinado como nas Copas Jules Rirmet
de 58, 62 & ! Com wm pouco de visho, pode-se perceber o que re-
presenta, nestas ocasides, o valor do Desporio, eomo elemento aglu
tinador da nacionalidade.

O campefio desenvolve, além do papel de idelo, o de exemplo, pas-
sando a atrair e motivar os novos pratleantes. Quantos desportistas
de renome confessam ter se dedicado a determinado desporto, por
gque sdmiravam “tal atleta"? Suas glirias e sucessos passam 8 ST
divididos por todos e vividas pelo povo, tal como no evento do milé
simo gol de Pald, .

] O campedo tem sen lugar reservado na histdrin das nagoes. Qual
o brasilelro gue desconhece um Lednidas ou um Rivelino? Gual o
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fﬁorta-&mericann que igrmra urm Babe RHuth? GQual etiope gue nao sahe
. duem seja Abebe Bikila? B ¢ por isto que o papel desempenhado pela
~ pampefio & importante e deve ser preservado pelas autoridades des
_ portivas, pois seus efeitos ropercutiriio na massa, desenvolvendo tam-
 bém verdadeira reagho em endela,

Mps assim como podem =er aproveltados tados os Angulos
uﬂmtruﬂvus do Dasporto de Alto Nivel, devese procurar afastar os
‘seus perigos, dosando os excessos na participacio dos jovens neste
~ tipo de competigio, uma vez que isso pode ameacir-lhes a saide fislen
- @ 0 equilibrio psiguico, Cabe evitar também a ma orlentagio social
que Ihes descorting horizontss, onde poderfio constitulr sua vida e u
de suas familias soments as custas dos éxitos desportivos; afastando-os
- dos estudos ou do aprendizado de um oficio; orientande-os contra

‘pratieas desleais ao espirito do Desporto, como, por oxemplo, o
“dopping”, Ellminando, através de um prooesso racional, 8 comaraia
lzacho do atleta, Incutinds no mesmo o mentalidads sadin do “jogo
cleal”, para que se orle e nio se destrua.

Crientar e assessorar os meios modernos de ccmunicacio, em
Jegpecial, a imprensa, o rdadio, e o televisio, por wma informacio ho
‘pesta, uma vez gue eles tém uma influéneia enorme sobre a evolugio =
i Desporto,

No Brasil, da maneira como esta, o Desporto de Alta Competicio
tem muito gue modificar, B facill deduzirse que o futebol se trans
formew, por hipertrofia & falta de orientagio, no maior obstdculno
para o desenvolvimento dos outros desportos. Tmpiese, pois, um
nivelamento. Seja através de nova estruluracio desportiva, sefa pondo
um dique na acio de certos dirlgentes ineserupulosos, que procuram
Adentiflcar-se nos idolos, em busca de autopromocio — um dos motivos
levantados quando dn saida prematura de Pelé da Selegiio Brasileira
de Futebal.

Nfo ¢ aceltavel para os gue véermn o Desportos com olhos cons
trutivos, gue os atletas, ou o proprie Desporto, sejam sacrificados
pelas exigéncias imediatatistas daqueles que se interessam, sobretudo,
pelos favores ou beneficios que podem proporcionar,

Devermnos proeurar, pelo trabalbo, estruturagio, arientagio e dire-
gio mdequeds, dar ao Desporto de Allo Nivel o seu justo valor, como
instrumento, ndo sd da integrigio nacional, como também de wma
eonstrutiva eproximagio internaclonal,

14 — CONCLUSOES

Procuramos estabelecer rumos gerals ¢ alpuns principios, o nosso
ver, justos e realistas, parn uma reforma, cuja recessidade é premesnte
Enfretanto, qualsquer gue sejam as medidas adotadas, nao serdo vi-
lidas, & menos que se defina uma diretrlz para o Desporto,

o TR
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Hsse trabalho nao é uma proposta de planejamento, Nao fol esta
i nossa Intenglo. Trata simplesmente de mostrar algpuns eaminhos
¢ estabelecer alguns rumos, no nosso entender basleos para enfrentar
a problema da reformulacio do Desporto e da Educagio Fisica no Pals.

Mults colsa necessita ser estudeda, planejada, discutida e estru-
tarada: Pretendemos ter Indleado alpuns aspecios gue preclsam ser
corrigidos. Mas temos consclénela de gue ndo sacudimos suflciente-
mente a nossa penelra, ellminando todo o easeallio, Nosso objetivo
direto fol apenas repordar aos Orghos responsavels sua missho nolre
& construtlva no terreno desportlvo-educacional, e 4 tentativa de
tragar linhas perals de agio, que Julgamos convenientes para solu-
clonar os problemas nos trés (3) dominies essenciais do Desporto:
na escola, nos momentos de lazer ¢ na competicio de alto nivel,

A democratizacio do Desporto reclama por uma politiea corajosa
e ablva, & semiethanga de dinamizagdo gue o Governo vem Impondo
em oulros campos, inclusive num setor afim, a Educacio,

E necessarlo, realmente, uma doutring especitica sobre o assunto,
pois ndo existe, até agora, uma Politlca Naclonal de Desportos. Nao
temas definidos os grandes objetives ¢ as metas propostas, Indispen-
savels ao planejamento.

Nosso Pals ¢ umas nacao em desenvolvimento, que deverta também
abranger o setor desportivo. Vale lembar gue nos mapas de Eduecagiio
da UNE3CQO se superpiem os palses subdesenvilvidos e oa desportive-
mente mala fracos,

Uma nagio somente transforma a sua mentalidade desportiva
guando os seus dirlgentes, através dos educadores, pals, diretores de
egcolag, compréendeérem sua responsabilidode e cooperarem pari a
inlciacio desportiva das massas. O Estado, as Municipalidades e ng
grandes empresas seriam as escoras do tripd em oque deve apolar-se
o Desparto nos tempos atuads:

Cremos gue apenis a estatlzacio do Desporto nao resolveria to-
dos o problemas e virla cercenr em parte a inieiativa doy dirigentes,
A divisio de responsabilidades, sob a supervigio do Estado, & a melho
ynlugfio no momento,

Analizando sem paixGes, sem politica e sem partidarlsmo o desen-
volvimento do Desporto brasilelro, partieularmente no setor amado-
rista, chega-se¢ a importantes conclusbes, Nao gqueremdis, absoluta-
mente, Imputar os retrocessns ou estagnacées somente o homens.
Mas o5 dados e estatisticas ai estio para Interprefagies varias, Alguns
poderfio evosar oz brilhantes feitos do [atebol, B apresentarmos,
apenas pars medifagio, o seguinte Indagagdo: onde teérlam sldo me-
Ihor apleados oz Cr$ 9.700.000,00 {(nove milhdes e setecentos il
cruzelros) gastos com os vinte e dols jogadores da equipe brasileira
de Tutebol trelatdrio da CBD, apds o Meéxico)r? No futebol mesmo? Ou
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- gmla malbor apliei-los em favor do Desporlo para 4 massa, na Gons-

~ frugao de uma nova Escola de Bducagio Fisloa, ou no “eampus” des-

- porttvo da Universldade de Brasilin, ou na construcio de instalagdzs
desportivas em uma eldade-capltal nordesting ou o'nda na compra de
- material desportivo o ser diztribuido em colégios? Qual seria o melhor
investimento? O que renderla ao Pais Jures mals altes a medo e
longo prazo?

Nio nos propusemos a Fager essa andlise desportiva com o inten-
,- gao de pregar a apologia do miseulo em detrimento do cérebro, Nossa
- diretrlz, no terreno Educagiio, pende parn o equilibrio do formagio
- di perzonalidade individual A inguietacio por causa dos diplomas
- @ amesga do “intelectoalismo” o esse egullibelo,

_ Reconhecemos que o prpdigloac- crescimento do Desporto havéria
. de gerar geus proprios problemas. Mas sio problemas gue tém solu-
gﬁea Caminhemos ao encontro delas e estaremos no rumo certo, na
complementagio do desenvolvimento Integral do Fais,

Az lamentactes de nada servem. Ja fol superads a época da
{illgrana, do artesanato desportivo, sem objetlvo. O tempo nio para, ..
& o8 tempos mudaram, Reelamam agdo, planejamento, estruturacio,
tonstrugdo e trabalho. O protesso é irreversivol como multa colsa
tem sido Irreversivel desde oz Idos de margo de 1084,

Em sintese, ¢ numa primeira priordade, poderiamos winhar al-
' guns pontos basicos que consideramos de alta importéncla para inere-
| mentar a Educagio Fisiea e o Desportc na Nagao:

— Crinr um drgao de plansjamento, fscalizucho & cxa-
eucho que pessa se tornar, em future proximo, o Minlstério de
Educagio Fisica e Desportos;

— Instalar 1 (umi Batalhfo Desportivo das Forgas Ars
madas ou 3 (trds) Companhlas Desporlivas (uma no Mordeste,
uma ne Centro ou Lests 8 outra no Sul do Poisi;

— Criar, em todos os Estados da Federagho, Socretar as ou
Departamentos de Educaclio Fislea e Desportos, com mebas
bem definidas, funcionande com base nos fundes recebldos
da Loterla Esportiva;

— Preparar os gquadros dirlgentes; de forma o torni-los
aptos ao desempenho de sua lmportante missao;

— Aumentar o numera de Paculdades de Educagio Fis'oco,
dando preferéncia as areas Norte e Nordeste; reaparelhar ag
existentes o reformar seus curriculos;

— Institulr prémioa valtosos para obras papeelalizadas no
ramo da Edutacio Fislea, Desportos € Recreagio!

— Incrementar e subvenclonar a publlcacio de trubalho
téenico-desportlve considerado de real valor,
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— Incrementar as llgagoes desportlvas entre o Hstado e
a Inlelativa privada;

— Executar um programes Intenslve de estimule As pes-
guisas téenleps, dentro do gue se dispoe no momenio no Brasil;

— Possibilltar a renovacio dos guadros dirlgentes do Des-
porto Noclonal, atraveés de dispositive legal gue prolba n
reeletg&p, por mais de uma vez, ¢ no prazo de dold {(2) anos.
dos presidentes e ylee-presidentes de Federagdes e Confedera-
¢hes Desportivas Nacionals;

— Intensiflear o Intercimblo desportive (aléem do tutebol)
com o exterior;

— Contratar téenicos estrangelros e proplelar o envio de
professores de BEducacio Fisica a estaglos, semindrios, sim-
pusios e congressos realizados em outros paises;

— Premiar financeiramente os téenleos cujos atletas con-
slgam mleangar. as equipes de nivel naclonal, ou venham o
bater recordes brasileiros, sul-americanos, pan-americanos on
mundials;

— Asgegurar a formacio de um namero erescenle de pro-
lessores de Bducagfo Fisicn, ¢ médicos desportivos na pro-
porgio do cresclmento demografleo do Pals;

— Orientar os dirlgentes desport'vos gque viajem ao exte-
rlor, & fim de gque seus votos e declsfes em congressos e reu-
nides Infernacionals nio agridam ou mutilem nossa Politica
Nacional de Desportos ou mesmo a Politien Externa do Brasil;

— Qooperar com as rmas Interesspdag na confecgio de
material desportive (até subvenclonando-as, se lor o caso),

— Coordenar os galendarios desportives de Conlederneies,
Federagbes, Ligas e Assoclacbes:

— Estabelecer cadastros permanentes da sltuagio e ativi-
dades das Confederagbes, Clubes, Unlversidades, Coléglos e
Forcas Armadas;

— Flaborar estatisticas naclonals, de facll acesso, relatives
g pessoal e equipamentos ligados as atividades desportivas;

— Organizar programas de provas de sufleléneia fisica
nos colégios e universidades,

— Organizar, com o apolo das For¢as Armadas e do MEC,
ecolonias de férlas em todo o Territorio Naclonal,

— Constitulr um grupo de trabalbo permanente, com reu-
nldes mensals, formado por especiallatdas e representantes dos
Minlstérios Militares, da Educacio e Cultura, da Saide, do In-
terior, do Exterior ¢ do Flanejamento, com o mlssao de formu-
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lar planos, programas ¢ projetos relaclonados com o fomento
da Educacho Fislcn e Desportos;

— Organizar, anualments, um Congresso Nacional de Bdu-
eagio Fislea, um 8imposio sobre Desportos & Estaglos de
Formacio e Informagdes;

— Dar malor autonomia ass Ueencindos a titule precario,

em virtude da deficiéncia de professores de Educagio Fisien
no Pais;

— Crigr o Centro Olimplco, com o flnalidade de alojar,
apolar e treinar equipes braslleiras ontes das grandes com-
petlces desportivas tJogos Olimpleos, Campeonatos Mun-
dials, Pan-Americancs ¢ Sul-Americanos);

— Constitulr uma biblioteea dindm'ea com um padreio
administrative de alto nivel, apta a responder o guaisque
gquesties de ordem téenlea,

— Realizar Mlmes das grandes manifestacaes desportlvns
mundials e distribuir suas ciping pelos Federacoes ¢ Escolos
de Educagfio Fisice do Pais:

- — Orlentar a pratiea desportiva por drep geogrifica; na-
tacio no Norte e Nordeste: despartos coletlvos Vindoor” no Sul
etc. de acorde com as condicdes de clima,

— Proibir, através de dispositivo legal, que os dirlgentes
desportives instituelonallzades pertengam lambém é4s Confs-
deragies, Federacies ¢ Comité Olimpleo Brasileiro,

Com estas idéias encerramos nosso trabalho, numa modesta cola-
‘boragio de quem, animado pelo desejo de construlr, considera que a
‘definicio de uma Politica Naclonal de Desporto & eomponente impor-
~ tante a ser Introduszlde no quadro de renovagio gue se processa no
Paiz. O que reivindicamos é tio-somente o Desporto gluando como
parfe Integrante do sistema educacional ¢ cooperatdo efetlvaments
Do desenvolvimento na Nacaol
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