SOBREVIVENCIA

1. A intensificacio da instrugio

especial, através de cursos exis-
tentes, em praticamente todas as
guarnictes (ds vézes até em virias
unidades dentro de uma mesma
guarnigio), trouxe, em seu bdjo,
o problema, de um de seus ramos,
que & o da sobrevivéncia.

Nio raro, os mencs avisados,
julgam gue um exercicio de sohre-
vivénela consiste em uma espéeie
de plguenigue de escoteiros com
énfase na parte ligada ao aprovel
tamento dos conhecimentos  both
nicos ou entio, em um treina-
mento para faguir visando a dar
ao instruende a resisténcla do ca-
vilo de inglés da conhecida ane
dota, ]

H& mesmo nessa instrughio, em
certos casos, nio por descuido e
gim por falta de conhecimentos, um
certn  exagéro a que o  homem
{animal forte e superior aos de-
mais) resiste, mas sabe Deus &
custa de guanto sacrificio inGtil e
dispéndio de energia gue poderia

ger melhor canalizada para oulro

fim,

2. Visando a trazer slgum es-
clarecimento  asdicional sohre tho
importante ramo da instrugio &
qiie Mos propusemos a, neste pe-
guéno artigo, expor idéias e nor-
mag que devem presidir a exe
. cugdo dos exercicios.
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Iniclalmente e como  premissas
fundamentais devemos ter em men-
te o seguinte:

-u,  Qualquer militar pode se ver
eompelido a enfrentar uma situs-
¢io em gue tenha que lutar pela
sua sohrevivéneis ou de seus co-
mandados.

b, A sobrevivéncia, em &i, &b
terd valor se o militar conservar
a vontade de: prosseguir na luta

Essas duas premissics sdo vali-
das. Se atentarmos para a defi-
nigdo do que se entende, na vida
militsr, por sobrevivéncia verifics-
sg fhcilmente gue hé que cuidar
para gue tal tipo de instrugio seja
difundide. Vejamos a definigio:

“Sobrevivéncia & o estado em
que estard o combatente (ou o

grupo de combatentes) que, iso-

lado ou reduzide a seus priprios
recursos por circunstineias fortui-
tas, porém ainda animedo da firme
vontade de prosseguir na luta, sabe
encontrar e usar elementos de sub- -
sisténcia, abrigo e combate no
meio ambiente em que se encontra

Maminando essa definigio mo-
ta-ge quie, no NossSo caso, ndo se tra-
ta mais shmente de prolongar a vida
apesar das condigbes adversas, mas,
¢ principalmente, a de preservar a
vontade de lutar gquando tudo in-
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city & capitulaciio. Para que tal
vontade seja preservada  tormase
necessirio que o homem esteja ha-

bilitade moral, fisica e técniea-
mente.

Outro ponto a ponderar & que
numa agio do estilo “comande”,
levada a cabo por efetivo reduzide
80 representard uma situacdo ca-
racteristica de sobrevivéncia a par-
tir do momento em que, ligacoes

eortsdas com o esealde superior, o

elemento isolado nio puder cum-

prir & missd0 e regressar A4 base

nog prazos previstos.

B muito comum lgar-se a nogio
de sobrevivéncia & de guerrilha,
Isso & perigoso, pordquanto, leva a
maioria dos militares ndo a pensar
qug encorajados nesse tipo de ope-
ragies tal problema nio Thes diz
respeito. Nada mals falso, Na guer-
ra de hoje com as mutaches gue
sofre o combate, qualquer militar,
inclusive aquéle motorista de com-

hoio gue wviaja =0 em zonas afasta-

das da frente de operacbes, pode
Be ver sujeito a atagues inopina.
dos que o obriguem. a' participar
de uma situagio em gue g instru.
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cio de sobrevivéncia ndo recebida
ow mal assimilada The farf falta,

& verdade que as féreas do tipo’

“eomandp” ou aguelas peguenas
fracoes levadas a lutar isoladas de-
vem se interessar sobremaneira por
ézee tipo de instrugfo. Tais fraches
no desempenho normal de suas mis-
shes estdo, dada a sua instabilida-
de, na situacdo, gue um estudioso
do assunto denominou, de préso-
brevivéncia pols, em regra, o ma-
terial que conduzem consigo & U
mitado e gqualguer mudanga leva-ns
ao estadn de sobrevivéncia,

3. Vejamos como deverd ser
conduzida a instruco. Inicialmente
vames lembrar gue tal instrugio
deve incidir nos aspectos: moral,
fisico e téemico,

A primazia do primeiroe aspecto
& dbvia. MNao & possivel inculear
uma vontade de luta, a gualguer
risco, sem ter, a priord, convencido
o individuo do valor dos ideais pe-
loz quais &le lutard. Além disso
epsth provado gue, em gualguer &i-
tuagio excepeional, é o moral gue

desempenha © principal papel na

resposta gue o individuo dara a tal
gitnagcio.

A instrugio de sohrevivéncia &
téda ela baseada na nopio de Su-
peragio. Trata-se de convencer o
individuo de gue 8&le pode fazer e
suportar muito mais do gue aguilo
de que éle, a priori, se julga ca-
paz. 86 assim éle poderd enfrentar
qualguer situagieo, por mais impre-
vigta que seja, com a confianga que
mals facilmente leva ao sucesso.

Mo que fange 4 preparagic mo-
ral devese, preliminarmente, dar
uma informacio o mais possivel
objetiva sibre a meta a atingir e
dar énfase particular acs aspectos
da confisngs em sl priprio e da

necessidade  da coesfo e aolidarie-
dade gue deve presidic ao entendi-
mento dos grupos que participam

da instrigda,

A preparagio fisiea deve ser eon
duzida de forma a levar o homem
a se sobrepor A fadiga sem contu-
do levd-lo & exaustio. Muito mais
do gue, bater recordes tratase de
apmentar no homem ‘a confianca
em seus proprios recursos fisloos

Finalmente, no que tocs a Ins
trugio técnica & busca da alimen-
taciio e do abrige devem constituir
o base sdlida sibre a gual se as-
sentard posteriormente a do apro-
veitamento dos recurses existentes
para a construcio de armadilhas e
armag confra o inimigo,

Assim, uma das principais difi-
¢uldades & a de ensinar a distin-
guir entre plantas muito seme-
lhantes a8 gue 580 comestiveis das
que nido o sdo, Outre ponto, ainda
referente a alimentacho, gue me-
rece atencdo e cuidado € o da pra-
tica da eaga jd gue, normalmente,
essa deverd fornecer o essencial &
subsisténcia & nio se fax um caga-
dor em tho pouco tempo,

Essa parte da instrugio & muito
Faciltada gquando os homens a ins-
truir j4 possuem, da vida eivil, o
hibite da vida rural. Com s cita-
dinos o problemsa & bem maior. R
verdade gue nio se trata de trans-
formar um mecinico de viatura em
um herbicola ou um motorista em
um cacador profissional, mas é ne-
cessirio que gualguer um  possua
ag noces bislcas nesses aspectos.

A questio do abrigo é bem mais
simples e de facil aprendizado.

WNessa parte da instrugio também

se deve ter o culdado de exigir os
deslocamentos sem ruido & sem dei-
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xar rasto, fazer fogo sem fumaea
e outris medidas lendentes a ndn
se denunclar ao inimige,

. 4. Os exercieios, apts & fase
inicial de preparagio peicoligica,
fisica e moral, podem ser montados
em tirno de uma das sepuintes
idéias: *

&. "Ensinar gos homens a se
comportar em situagio excepeional,
em terreno em poder do inimigo,
sem reabastecimento normal, para
tentar, evitando o combate, retor-
har a territrio amigoe”,

b. “Aprender a viver e comba
ter nas relaguardas ‘inimigas, para
eumprir uma determinada missio”,

E preciso ficar bem claro que os
exercicios ndo devem  constitujr
um ireinamento para ‘“faquir’ Aem
de “viragio” com fins alimenticios,
O ohjetivo que nio deve ser per-
dido de vista ¢ o do Prossepui:
mente da luta; seja escapando para
retornar a ela, seja Mesmo  cum-
prindo missdes de destruigio e ou-
tras nas retaguardas inimigas.

Para coneluir vamos tmn.acreuar
0 que shbre o assunto;, sobreviven.

elg, diz gutor de grandes conheci.

mentos:

“Qual serd, em caso de glerra,
a reagdo do eombatente especialis-
ta que, sibitamente, se vé inolado,
sem nada a farer de sua especia
lidade normal devide 2 destruicio
de seu material de trabalho? Serd
gue isso nio o levard a pensar e
seu papel de combatente termingn?
Seri que esta tentagio de assim
Pensar néo sera favorecida pelo
fato de éle se ver desamparado em
mefo a uma natureza que desco.
nhece?

A eventualidade de uma tal 8i
tuagio  constitui, levandose em
conta o cariter implacavel da guer-
rié moderns, um grave perigo gue
estd a exigir um minimo de pre
canghes:

— primeiramente convencer todo

militar que a situacio de ter que
apelar para conhecimentos de so-

brevivéncia em combate, ndo ¢ apa-
négio de alguns combatentes,

— em seguida, ensinar a todos
os meios de enfrentar tal situacio”.
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“Honra a Pdtria no Passado — sébre os tumaulos
dos herdis; glorifica-a no Presente — com a virtude
e o trabalho; impulsiona-a pare o Futuro — com
o dedicacdo que é a Férca da Fé. 1

P

A

Coerro Neto

N© B3




