SIMpOosIo
apresenta
boas praticas
na area de

Saude

Secao de Relagoes
Publicas da 12 RM




o periodode 14 a
17 de fevereiro
de 2017, o Hos-
pital Central do
Exército foi sede
do Simpdsio de Boas Praticas na
Area de Saude / Rio 2017. O
evento, promovido pelo Depar-
tamento-Geral de Pessoal com
apoio da 12 Regido Militar, reuniu
Comandantes de Regides Mili-
tares, Diretores de Hospitais do
Exército e especialistas na area de
Saude, como o convidado espe-
cial Dr. Antonio Carlos Lopes e
palestrantes da Marinha e da
Aerondutica.

O Chefe do Departamento-Geral
do Pessoal, General de Exército
Manoel Luiz Narvaz Pafiadache,
apresentou na palestra de aber-
tura o diagndstico atual do
Sistema de Saude do Exército,
além de estudos que demons-
tram a eficiéncia do Fundo de
Saude do Exército (FUSEx) e a
exceléncia do atendimento pres-
tado afamilia militar.

Durante quatro dias, as Regides
Militares e os Hospitais Militares
de Area apresentaram as boas
praticas adotadas pelas institui-
¢Oes, como praticas de gestao de
processos, protocolos de atendi-
mento, sistema de marcacdo de
consultas, atendimento domici-
liar, auditoria médica, equipa-
mentos, capacitacdo de pessoal,
servico de terapia nutricional,
servicos de analises clinicas, infra-
estrutura fisica, entre outros as-
pectos.

Além das palestras realizadas no
auditorio do HCE, o evento teve
uma area destinada a exposi¢des,

Durante quatro dias, palestras sobre o Sistema de Satude do Exército e sua exceléncia
foram ministradas no Auditério do HCE, na Zona Norte do Rio de Janeiro

onde equipes de organizagdes
militares da drea da saude —como
a Odontoclinica Central do Exér-
cito, o Instituto Bioldgico do
Exército, o Laboratério Quimico e
Farmacéutico do Exército e o Hos-
pital Central do Exército — de-
monstraram servigos, produtos e
inovagdes no atendimento.

Inovacao na
confeccgao de
proteses dentarias

Uma das boas praticas foi apre-
sentada pela Odontoclinica Cen-
tral do Exército (OCEx), que trou-
Xe uma inovagao no atendimento
de pacientes que precisam de
proteses dentarias, conhecidas
também como bloco ou coroa,
disponivel desde agosto de 2016
na unidade. Trata-se do CEREC
SIRONA® (Chairside Economical
Resto-ration of Esthetic
Ceramics), um equipamento
constituido por um computador
acoplado a uma camera intra oral

3D, software e fresadora local,
gue permite que o dentista
produza proéteses multiplas ou
unitarias, coroas e facetas de
porcelana em uma Unica con-
sulta. Assim, o paciente nao pre-
cisa mais aguardar a produc¢ao
externa da protese por um la-
boratdrio protético.

Dessa forma, o CEREC permite
que um paciente, que se dirija a
clinica de prétese com a neces-
sidade de confeccionar um bloco
ou uma coroa, tenha seu dente
preparado, escaneado e cimen-
tado em apenas uma consulta, na
maioria dos casos. Isso acelera o
tratamento, permitindo reduzir o
nimero de consultas até a im-
plantacdo da protese.

Além da exceléncia estética e fun-
cional, o uso do equipamento
trouxe a reducdo do custo da pro-
ducdo, tornando a prétese mais
barata para o paciente, que
economiza 65% do valor pago an-
teriormente, sendo esse valor
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descontado diretamente no
cartdo Fusex, juntamente com as
demais despesas médico-odon-
toldgicas.

O CEREC trouxe facilidades e van-
tagens aos beneficiarios do Fundo
de Saude do Exército, mas tam-
bém aos profissionais da OCEXx.
Com o tempo de tratamento
reduzido, os usudrios sdao aten-
didos de forma mais rapida, o que
contribui para acelerar a mar-
cagdo de novos pacientes nas
agendas de proétese, otimizando
os tratamentos.

Segundo o diretor da OCEx, Co-
ronel Dentista Sebastido Helberto
Ferreira Espindola, o sistema
CEREC vem somar ao sistema de
Atendimento Otimizado adota-
do pela Odontoclinica, que visa
oferecer atendimento imediato,
com acolhimento feito por profis-
sionais dedicados e comprome-
tidos com a saude do paciente,
refletindo assim o slogan da uni-
dade: “O seu sorriso é a nossa sa-
tisfacao”. ®
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BOAS PRATICAS EM NUTRICAQ E
DIETETICA HOSPITALAR
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O evento contou com uma area destinada a exposi¢oes de
Boas Praticas na drea de Saude, adotadas pelas instituigdes militares
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