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PRATICAS TRANSDISCIPLINARES NA SECAO DE ENSINO
DO COLEGIO MILITAR DE SALVADOR

Manon Toscano Lopes Silva Pinto!, Sénia Maria Moraes Ferreira?

Resumo: Este artigo, de natureza bibliografica, partiu de um estudo de caso.
Tem por finalidade apresentar as experiéncias em praticas inter e
transdisciplinares nas oficinas de danca da Secdo de Ensino E (Sec¢éo de
Educacao Fisica) do Colégio Militar de Salvador (CMS), no periodo de 2000 a
2011. Ao experienciar a transdisciplinaridade como proposta dial6gica, a
educacdo fisica do referido estabelecimento pode avancar no desenvolvimento
da espontaneidade, criatividade, aprimorando a visao sistémica do corpo
discente e a pratica da articulagdo de diversos saberes.

Palavras-chave: Danca escolar. Educacéao transdisciplinar. Espontaneidade-
criatividade.

Abstract: This article, bibliographic in nature, departed from a case study. Its
purpose is to present the experiences of inter-and transdisciplinary practices in
dance workshops at the Physical Education Section in the Military School of
Salvador (CMS) in the period 2000 to 2011. By experiencing transdisciplinary
as a dialogic proposal, the physical education set at CMS can advance in the
development of spontaneity and creativity, enhancing the systemic view of the
student body and the practice of combining different sorts of knowledge.
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1Introducdo

O artigo, procedente de um
estudo de caso, tese de
doutoramento em Educacéo Fisica
Escolar da American World
University (AWU), apresentauma
proposta didética para o ensino da
danca no Colégio Militar de
Salvador (CMS). Elaborada de
forma diferenciada dos demais
conteudos de Educacdo Fisica
(EF), adanca sofreu alteraces na
metodologia trabalhada. Usual-
mente nas praticas motoras o
professor repassa técnicas e
fundamentos especificos,
considerado um ensino de fora
paradentro.

A idealizacdo do estudo
partiu da analise dos temas
transversais dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN"s)
que apontam para mudancas na
cultura, nos aspectos de ver e
sentir o mundo como Cordiolli
(2001, p. 06) esclarece. A partir
de entao, pensou-se,
primeiramente, em como poderia
ser realizada essamodificagao sem
afetar o PLADIS/PLAEST.
(PLANO DE DISCIPLINA E
PLANO DE AREAS DE
ESTUDO). Relacionando-a com
os referidos temas, pode-se
trabalhar a danca de maneira

articulada as matérias curriculares
pertinentes as questfes da
atualidade. Assim, a prética da
danca tornou-se uma forma de
reunir uma série de valores e
padrdes de conduta paraviabilizar
0 desenvolvimento da cidadania,
perpassando pela ecopedagogia,
a cancando resultadosdeimportancia
socid.

2 Desenvolvimento

Como lembra Santomeé
(2000), o significado das
diferentes culturas, ragas ou etnias
€ uma importante lacuna no
pensamento da humanidade e a
institui c&o escolar € um doslugares
no qual acarénciade experiéncias
e reflexdes sobre a educacao anti-
racista e programas
plurilinguisticos sédo notados de
maneiramaisvisivel, devido auma
crescente aversao ao
estrangeirismo acompanhado de
um vertiginoso nacionalismo.

Guimaraes (1999, p.14) cita
que “raca € um conceito que ndo
corresponde a nenhumarealidade
natural e racismo é umaformade
naturalizar avidasocial, de explicar
diferencas pessoais, sociais e
culturais a partir das diferencas
tomadas como naturais’. Partindo
do pressuposto de que, paraviver
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democraticamente em uma
sociedade plural, é preciso
respeitar as diferencas culturaise
grupos que a constituem, a
Educacéo Fisica (EF) escolar,
pautada na corpolatria, excessiva
preocupacdo com o corpo, faz
com que muitos preconceitos
iniciem nas mais tenras idades,
guando a crianca passa a
discriminar colegas por diversos
fatores, entre os quais aobesidade,
cor, altura e experiénciatécnica.
E por isso que o tema
transversal sobre pluralidade
cultural, ao tratar enfaticamente a
trajetoriadas diferentes etnias que
compdem o povo brasileiro, foi
uma excelente proposta para se
trabal har as diferencas culturais,
formadoras da sociedade
brasileira, em primeirainstancia.
Sabe-se que, com o0 advento
da globalizacédo, a imigracéo
tornou-se mais evidente
acompanhada do racismo e da
xenofobia. Com isto, 0s grupos
étnicos passaram a ser mais
notados face a pluralidade de
elementos distintos numa
determinada area geograficaque a
culturafaz ressaltar. Evidenciando
um género de investigacdo que se
dirige no sentido de fazer entender
gue as rel agdes entre os contetdos
de danca e EF podem servir para

atacar o fendBmeno da desigual dade
educacional entre metodologias
empregadas naimplementacéo dos
trabalhos interdisciplinares no
cotidiano do CM S e, tendo como
problematica as relacfes
pedagodgicas que foram
estabelecidas nos contetdos de
cadadisciplina, essetexto explicita
como as dificuldades em aceitar as
desigual dades foram apresentadas
ao corpo discente, viabilizadas
pelasteoriasde Libaneo (1999) e
Soares (2006).

Conforme Libaneo (1990, p.
142), a metodologia empregada
deve expressar objetivossociaise
pedagdgicos da escola sintetizados
na formacédo cultural de todos.
Essatambém é aideia de Soares
(2006). Para ela, seja um
esportista, cientistaou artista, as
acoes pedagdgicas deveriam estar
alteradas a sensibilidade e emocéo
de cada discente.

E nesse sentido que nos
apercebemos da importancia da
transdiciplinaridade no processo
pedagdgico daculturacorporal do
movimento.

2.1 Transdisciplinaridade na
educacéo cor poral

Haviaum tempo em que néo
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existiam conhecimentos, distintos
entreaarteeaciéncia, afilosofia
e a religido. Nesse estagio, a
harmoniaeratal que so se sentia
um unico estado do ser — o
transpessoal, em que o
conhecimento era percebido,
sentido e vivido. Com o advento
de novos paradigmas, essa visao
de mundo homogéneo fez nascer
uma nova fase, representada por
multipl os conheci mentos que o ser
humano julgou serem distintos e
diferenciados, reflexos dapropria
mente humana que o ser humano
julgou ser também bipartida.

De acordo com Weil et al
(1993, p. 28), quando varias
disciplinas coexistem num mesmo
ramo tornando-se especializacoes,
costuma-se falar em pluridisci-
plinaridade. A dancanaEF évista
dessa forma. Mas quando a
utilizamos como um encontro de
conteldos, passamos a vé-la de
formainterdisciplinar. Nelao corpo
se correlaciona com ambas as
disciplinas de forma equitativa.
Entretanto, o ser humano, por
guestdes ideol 6gicas, dissociou 0
proprio corpo ao reconhecer a
educacao do movimento humano
guando artistico através da danca
e quando cientifico através daEF,
num processo desconexo que
ampliou o leque de disciplinasem

que o corpo e asuarelagdo como
meio externo acabou por se
diferenciar e, de certa forma,
afetou suaintegridade.

No entanto, Basarab
Nicolescu, ao declarar que no
estagio das relacdes interdisci-
plinares hdum estagio superior que
nao se contenta com meras
interacdes ou reciprocidades entre
as especializagoes, abriu as portas
paraainteriorizacéo do ser, o que
provocou, diretamente, as bases
de toda educacéo ligada ao corpo
humano. Assim, o corpo do aluno
disciplinado do CM S, passou a ser
visto como um corpo
transdi sciplinar e/ou indisciplinado.
Entretanto, €é esse corpo
indisciplinado que pode ressaltar os
valores obscuros e translicidos da
natureza vivente, de cada ser do
ecossi stema.

2.2 A praticatransdisciplinar na
Secdo de Educacao Fisica do
CMS

O CMS, um dos doze
colégios que integram o Sistema
Colégio Militar do Brasil (SCMB),
tem como missao proporcionar uma
educacdo integral paraaformacao
e descobrimento de
potencialidades, qualificacdo para
o trabalho e preparo para o
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exercicio da cidadania, previa-
mente organizada nos Planos de
Execucédo de Trabalhos (PET),
atentando para asideias lancadas
nos simposios de educacéo,
realizados anual mente.

Estruturado por secdes,
moldando-se na pluridisci-
plinaridade, o colégio facilita o
compartilhamento de um ideal de
aprendizagem artistica que prevé
uma educacdo sistémica,
envolvendo questBes culturais e de
cidadania, o que contribui paraa
compreensao do que deveria ser
um universo artistico, atraves dos
trabalhos interdisciplinares (TI).
Mas € a transdisciplinaridade,
elemento provocador do cotidiano
escolar, que abre espago para o
“protagonismo juvenil” como
autoria de desempenho do aluno na
busca de maximinizar o projeto
pedagdgico, aproximando aarte da
educacdo nos saberes e fazeres,
conforme relata Ferreira (2012).
Por isso a danca, propriamente
educativa, esta se tornando a
propulsora da liberdade de
expressdo do aluno do CMS,
mi nimizando aspectos normativos
e técnicos dainstitui¢éo.

E ela que define caminhos
para a formacdo do auto-
conhecimento, e se tornaum dos
recursos metodol 6gicos em duas

etapas: a) interacdo social e
expressao de possibilidades de
movimento; b) exploracdo de
recursos, tanto institucional,
qguanto provedores de cédigos de
convivénciasocial dial6gicos que
envolvem  “alunos-alunos,
professores-alunos, comunidade
interna e externa”’, todos
constituidos de diferentesidades,
géneros, formacao intelectual e
social diferenciados, dando corpo
as obras que vao do drama as
comeédias, elementos constituidos
no ensino basico, a partir da
intervencao do Diretor de Ensino.

“A jornada do escravo
Eliseu”, por exemplo, um dos
trabal hos elaborados pelo corpo
discente, ao enfatizar a
historicidade da cultura sul-
africana, entra em consonancia
com outras constituintes da
brasilidade. Conforme Pieroni,
uma das fontes bibliograficas,
pictoricas e visuais entregues aos
alunos, associaa ecopedagogia, o
trato com a natureza, nafigurada
preservagéo florestal edo trato das
plantas que sédo, direta e
indiretamente medicinais. Estefato
€lembrado no DVD “A jornadado
homem” produzido pelo Cirque du
Soleil, que, somado as vivéncias
do clube do meio ambiente,
fornecem dados suficientes para os
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ricos trabalhos que permeiam a
transdisciplinaridade.

A partir desses respaldos,
pode-se perceber como se
trabalhaainterface dos diferentes
constituintes de cada area do
conhecimento, perpassando todas
as séries até o 3° ano do ensino
médio, o que equivale dizer que
dialogamos com todas as acdes
implantadas, desde as realizadas
nos grémios literarios e artisticos,
ao do meio ambiente as ciéncias
exatas,tais como: “Pequeno
escritor”, que gerou 0s primeiros
passos para as construgdes de
“Sete vidas e um destino”, “ Papai,
eu te amo muito, muito mesmo”, a
primeirapartedea“A jornadado
escravo Eliseu” nos quais foram
amparados por outras agbes: “Olla
Hispéanica’ (lingua espanhola);
dancas parafolclérias interna-
cionais (sul-africanas, japonesa,
italianas, galegas, ciganas,
espanholas, peruanas, entre
outras) e nacionais (frevo,
gauchas, maculelé, entre outras),
origamis ao vento, boinas ao ar
(desenho geométrico), festivaisde
danca das olimpiadas internas,
momento em que os alunos
compreendem a existéncia de
conceitos e valores estéticos a
partir daevolucao do ser humano.
S0 nessas acdes que os discentes

evidenciam diferentes manifes-
tacOes de danca.

E assim que o CMS vem
construindo umaformapeculiar de
trabalhar o corpo na Secao de
Educacéo Fisica, desde 2000,
vinculando arte a educacéo fisica,
com resultados concretos ao atingir
as metas estabelecidas pelo
percentual de presenca. A
participagdo integral dos
estudantes, com vistas, também, ao
desenvolvimento da esponta-
neidade e criatividade, € umadas
estratégias que a danca-teatro
encontrou Como uma expressao
individual e coletiva, o que pode
dar vazao a diversas criacoes,
gracas, também, aos projetos
interdisciplinares elaborados,
inicialmente, paratodas as séries.
Portanto, as séries do 6° ao 9° ano,
e as duas primeiras séries do
ensino meédio, produziam,
amparados pel as se¢des de ensino,
pesquisas que envolviam os
conteudos programaticos que
pudessem ter umainterface com os
temas|evantados, anual mente.

Podemos dizer que as
pesquisas ho campo da motrici-
dade humana ultrapassaram o0s
propositos formais de qualidade de
vida, que a EF propde. Através
das oficinas, ostrabal hos corporais
envolvem o autoconhecimento,
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utilizando, basicamente, os
conceitos de educacéao
transdisciplinar aplicados nos
roteiros coreogréficos elaborados
nos encontros realizados nas aulas
de EF e/ou turno oposto, como
também nos clubes ou grupos
formados paratal fim.

Dada a importancia dos
projetos desenvolvidos, o colégio
participou do 1X Prémio - Arte-
educacéo na Escola Cidada. Nesse
sentido, as praticas e criacdes
coletivas advindas das experiéncias
em sala de aula e fora dela
passaram a ser conhecidas em
diversos estabelecimentos de
Salvador.

Se a ética é a arte de
escol her o que convém paraavida
digna de todos, todo ato ético é
umasintese do espirito, porque é
o resultado de uma buscainterior
para identificar no outro o seu
projeto de humanidade; o que
resultanumaobrade arte (TORO,
2006, p.13). Segundo o autor, a
obrade arte € o resultado de uma
busca interior para identificar e
apreender o sentido das coisas, da
vida e da maneira de estar no
mundo com os outros. O que 0
autor expbe, compactua,
diretamente, com o0 que 0sS
discentes, juntamente com o0s
professores envol vidos passaram a

fazer: comprometer cadavivente
como responsavel pela vida
planetaria.

Para desenvolver suasideias,
pequenas, médias e longas
coreografias foram dando formaa
diversos trabalhos cénicos que
conseguiram mostrar como €
possivel a realizacdo de tarefas
inter etransdisciplinares, aindaque
presentes numa instituicdo de
ensino militar, cujos conteudos
padronizados para o SCMB
pudessem ser referéncia.

O primeiro trabalho de longa
duracdo foi aconstrugdo do roteiro
de um espetacul o que associava as
impressoes sobre o perfil de um
cigano ede um general. Deforma
extremista e subliminar suscitou
reflexdes para a maioria dos
oficiais proximos dareserva. De
maneira geral, as informagdes
obtidas com avisita ao grupo de
pesquisa em educacdo transdis-
ciplinar da Universidade Federal
da Bahia (UFBA) sobre o
autoconhecimento, identidade e
subjetividade, acalentaram
reflexdes e questionamentos sobre
o futuro desse jovem pertecente ao
grupo de dangado CMS. Filhosde
militares espelham-se nas
experiéncias anteriores e imagi-
naram como pode um general
alcancar o autoconhecimento ao
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identificar e apreender o sentido de
suapropriavida.

Ao trabalhar a diversidade
cultural, escolheram o cigano como
aetniamais sofridaem termos de
preconceito. Apos diversos
cruzamentos de pesquisas,
somadas ao que liam sobre ciganos
nas obras de autores portugueses
e brasileiros, utilizaram-se da
cultura ndbmade para fazer a
transposicado paraaculturabélica.

No entendimento dos
componentes, para que possamos
estar mais presentes na
humanidade, era necessaria a
complacéncia com todos os
elementosviventes. 1sso implicao
ser humano, detodas as etniase o
gue existe na natureza.

De forma semelhante, o
autoconhecimento também € na
Histéria, Geografiae Literatura,
bem como nas demais areas do
conhecimento. Ndo h& um
educador que nao valorize a
tematica. Através de diversos
conceitos, o corpo discente
compreende como amiscigenacao,
iniciadaha muitos anos, formou o
gue somos: um conjunto que,
segundo Toro (2006, p. 14) é um
apanhado euro-afro-americano.

Entretanto, as informacoes,
muitas vezes col ocadas da mesma
maneira, acabam passando

despercebidas, levando-as a
criacdo de outras estratégias para
serem disseminadas e trabal hadas
em profundidade. Portanto,
partindo da hipétese de que aarte
é umaformamaisdiretaeludica
de se vivenciar diferentes
conceitos humanitérios, partiu-se
para a criacdo de um centro de
arte e cultura, programado para se
trabalhar projetos em arte-
educacéo, ampliando oslimites do
ensino-aprendizado ja
estabel ecidos namatriz curricular,
utilizando-se formas diferenciadas:
teatro, artes marciais, musica,
danca e ginastica.

De certaforma, as oficinas
desenvolvidas fomentavam o
ensino daarte, daculturadapaz e
integrava o colégio a rede
municipal e estadual de ensino
através de outros sub-projetos
vinculados a outrasinstitui¢cdes. O
cruzamento dessas relacdes
interinstitucionais passou a ser
demonstrado, anualmente, consa-
grando o colégio como um dos
cinco premiados no referido
concurso, realizado em 2008 e
selecionado para o XII Prémio
arte-educacgéo naescolacidadae
no prémio Ecofuturo. Em 2009, o
grupo remontou ‘O alvorecer de
um novo século’, deu segmento ao
espetaculo ‘A jornada do escravo

68 Revista Interdisciplinar de Ciéncias Aplicadas a Atividade Militar —Ano 2 Numero 1 —1° semestre de 2012



Eliseu’ e deixou um planejamento
relativo acontinuagéo da obraque
trata do encontro intercultural,
mais precisamente sobre a
presenca dos sul-africanos em
terras brasileiras do século XIX.
Esses trabalhos guardam sempre a
marca do exercicio da cidadania,
bem como outros elementos
inseridos nos conteudos das
diversas disciplinas e de obras
literariastais como as de Joaquim
Manoel de Almeida: ‘A
Moreninha', ‘Memarias da Rua do
Ouvidor’. Tais obras foram se
misturando asfalas dos educadores
transdisciplinares, de Krishnamurti
aNoemi Salgado e Dante Gal effi,
entre outros. Dessa forma as
composigdes versam sobre a
culturaafro-brasileira, o cultivo do
meldo de Sado-Caetano, trazido
pelos escravos, as préticas das
dancas de época, a sua
transformacdo com o tempo, a
valorizacéo e incentivo dapratica
da danca, do teatro e do circo,
expressando valores da cultura
regional e estrangeira, como a
capoeira, adanca-afro, o sambade
roda, o maculelé, a tarantela, a
munheira.

O projeto de 2009, por
exemplo, reuniu um conjunto de
acOes ventiladas no CMS, na
ONG-Camelot, em quatro

colégios do estado (Oswaldo Cruz,
Manoel Devoto, Serra Vale, Séo
José), Instituto Nacional do Seguro
Social - Geréncia Executiva de
Salvador, Faculdade Regional da
Bahia— UNIRB, algunsintegrantes
da Secdo de Artes da Policia
Militar daBahiacom osintegrantes
da disciplina de danca/expressao
corporal do Curso de Licenciatura
em EF. Em todos os trabalhos,
intencionalmente, procura-se
articular saberes efazeres de como
“aprender a aprender’ — icone da
educacéo transdisciplinar em que
€ possibilitado aos seus
construtores ‘aprender a viver’,
conviver, agir etransformar asi e
a sociedade em que se vive de
formaplena. S6 assim é possivel
promover um intercambio cultural
em diferentes culturas. Seem todos
0S projetos as questdes do meio
ambienteincluem o relacionamento
com a natureza e 0s seres que a
constituem, torna-se evidente que
essaformade estar com a natureza
€ uma tarefa exultante para se
alcancar como tratar, de forma
consciente, 0s preconceitos, uma
das maiores dificuldades do acesso
aos beneficios que aarte contribui.

Entretanto, a publicac&o dos
feitos discentes, reproducéo e
encaminhamento de projetos para
consecucdo de recursos para
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espetacul os que possam construir
acervos no colégio sédo os
problemas mais dificeis de superar.
Todos os anos, as tarefas para
viabilizar os projetosimplicam uma
abnegacdo para sensibilizar as
chefias, pois é comum nestes
estabelecimentos a mudanga
rotineira de chefes e até mesmo de
componentes, que, sendo filhos de
militares, na suamaioria, muitas
vezes sao transferidos para onde
0s pais estdo sendo enviados.
Portanto, mesmo que se tenha
como destaque ainterlocucdo entre
professores e alunos, construcéo
coletiva, mediacao de interesses,
participacdo nas decisfes
exercendo a cooperacdo e
mobilizagdo da comunidade
escolar, dificilmente conseguimos
manter 0 mesmo ritmo todos 0s
anos.

De acordo com o Centro de
Transdisciplinaridade —
CETRANS, a pratica de se
trabalhar com sentimentos
diversos, paradoxos, ambiguidades
e antagonismos e, portanto, com a
diversidade e amultiplicidade dos
aspectos dessa totalidade humana,
produto de um saber local e
universal, € de extremaurgéncia
paraahumanizacao dos trabalhos
dessa natureza, e, ainda que haja
extreadificuldade em se trabal har

a arte cénica nesse estabele-
cimento, é necessario investir em
sua propagacao.

E é pela danca-teatro no
CMS, realizada com propdsitos,
discriminada pelos roteiros
elaborados pel os préprios alunos
que os realizam com grande
satisfacdo, que é facilitada a
inclusédo de diversos estilos de
danca e gestual cotidiano
implicados, também, na esfera
esportiva. Com base nesses
roteiros, o TI (Trabalho
Interdisciplinar) eaFeiraCultural,
ocorridos anual mente, contribuem
para a motivagdo em prover 0s
diferentes contextos cénicos
(cenario, figurino, iluminacao,

sonoplastia).
Novas abordagensimplicam
em novas concepcles

metodol 6gica. Como o ensino atual
requer que se formulem menos
teorizacdo e mais praticismos, esse
€ 0 momento de segerir uma
reformulacdo no processo
pedagogico da EF implica no
CMS, que, ao utilizar a danca,
mostra que o processo de trabalho
requer outrasformas. A descoberta
orientadaeaimplantacdo do Tl, o
aluno ficou mais evidente no
processo de ensino, pois as
sugestdes tematicas partem dele,
gue conduz o processo de
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aprendizagem até o instante da
apresentacédo final. Uma outra
possibilidade é a estruturacdo das
aulas com base nas tematicas
apresentadas no inicio do ano
letivo parao TI, quando sdo feitas
algumas consideracdes utilizando-
se técnicas contemporéaneas de
danca que envolvem varias
linguagens artisticas como teatro,
expressao corporal, artes plasticas
e outras.

Conforme as diretrizes
internas, aeducacgao artistica deve,
também, ampliar a capacidade de
compreender a vida numa
totalidade que atenda ao
autoconhecimento, fugindo de uma
proposta exclusivamente
espontaneista e que autores como
Elliot Eisner, Ralph Smith, Vicent
Lanier e Arthur Efland contestam.
Ademais, é estimulante setrabal har
aconscientizacéo dos direitos de
cidad&o por meio de oficinas com
roteiroscriativos.

2.3 O desenvolvimento das
oficinas de danca-teatro numa
per spectivatransdisciplinar

No cotidiano do processo
pedagdgico, umadisciplinautiliza
ferramentas de outras disciplinas
constantemente, embora muitas
vezes esse fato sequer seja

percebido. Essa parceria, notada
também por Guimarédes (1999,
p.48), ocorre quando duas ou mais
disciplinas atuam em conjunto e
simultaneamente num mesmo tema
ou quando ele € analisado em
vériasdisciplinasinterligadas, mas
em tempos diferentes. E o que
Fazenda, Well e outros pedagogos
reconhecem por interdis-
ciplinaridade.

Conforme Soareset al (1992,
p.82), que consideraadangacomo
uma expressao de diversos
aspectos da vida do ser humano,
percebe-se que, unanimemente, ela
€ uma linguagem social, que
comunicatodaainterioridade do
ser, provocada pel os sentimentos
e emocOes, e que, por diversas
razdes ideol 6gicas, passou a ser
explorada nos seus aspectos mais
complexos: técnica e tatica; isto
porque um processo semel hante ao
dos jogos competitivos surgiu para
gue os trabalhos de palco se
fizessem em funcdo dos
apreciadores ou observadores da
danca, a fim de se obter uma
avaliacdo correspondente ao
numero de pontos alcancados
numa partida de futebol. Nesse
aspecto ndo se pode julgar o
fendmeno da danca em si, mas a
sua utilidade em um
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estabel ecimento de ensino

No CMS, por exemplo,
embora se tenha como meta as
atividades esportivas, que sao
distribuidas e elaboradas em
funcédo de algumas competicdes
existentes no calendario anual,
incorporou-se também a danca,
embora de forma discreta, por
exigéncias desses mesmos j0gos,
instituindo-se o festival de danga,
de pintura e desenho como parte
do programa. A partir de entéo, a
danga comecgou a ser introduzida
até mesmo independente do
projeto interdisciplinar no
processo pedagogico do
estabel ecimento.

Portanto, a danca e a EF
como processos de acao educativa
e facilitadores de trabalhos
interdisciplinares, fundamentados
Nnos movimentos conscientes e
espontaneos, tém afinalidade de
complementar ou aperfeicoar 0s
contetidos dos projetos el aborados
paraesse fim emitidos pelo CMS,
onde séo propostas atividades cuja
ideia central parte de um
movimento consciente como meio
de comunicacéo, termo extraido
do trabalho de Fensterseifer
(1978, p.28) que, de certaforma,
tem sido utilizado por varios
autores nas diversas areas
educacionais.

Soares (1999, p. 84), ao
colocar alguns esquemas de como
a danca poderia ser incorporada
no ensino daEF, o faz deformaa
estabelecer uma divisao para a
faixa etaria que se compde do 6°
ano ao ensino médio,
considerando-a como um ciclo de
iniciacdo a sistematizacado do
conhecimento. No 6° ano, onde 0s
contos infantis sdo relembrados, e
com eles, o folclore infantil, as
dancas sédo apresentadas a partir
do imaginério popular, paraambos
os sexosinclusive, considerando as
interferéncias de todos aqueles que
estdo atuando, conjuntamente.
Esses temas abarcam a cultura
nacional para o 6° ano e cultura
internacional paraasdemaisfases.

Tais conteldos empregam a
realidade social do aluno, ao se
trabalhar com temasindividuais ou
em trabalhos de grupo, sugerindo
gue a construcéo das tarefas seja
coletiva. Para o 8° e 9° ano,
ampliando a sistematizacdo, o
autor prevé ainiciagdo astécnicas
gue acompanham a danga, com
temas que atendam as
necessidades e interesses dos
alunos, diferindo do 1° e 2° ano do
ensino médio, quando a danca
passa a ser também analisada pelo
lado terapéutico, cientifico e
artistico como € o caso da
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biodanca, dancaterapia e danca-
teatro.

Como se percebe, o
movimento € um conjunto de
manifestacOes anatomofisiol dgicas,
neuromusculares, sensorio-
motrizes, emocionais, intelectuaise
sociais que incita uma resposta
mecanica quando se defrontacom
uma interferéncia externa. E é
justamente através dadancaque a
culturacorporal do movimento se
caracteriza pela diversidade de
praticas, manifestacbes e
modalidades de culturas como
rezam documentos do Ministério
da Educagdo e Cultura (MEC)
relativos a ela e referentes aos
PCN'’s. Dessaforma, a EF dispde
de umadiversidade de formas de
abordagem para a aprendizagem
motorae cultural como exercicios
de preparacao corporal, de
aperfeicoamento, deimprovisacéo,
imitac&o de model os, apreciacéo e
discusséo de atividades néao t&o
comuns no dia-a-dia das préticas
escolares. Por meio dessa
diversidade de estilos, que até a
propriadancaincorpora, vivencia-
se 0 maior numero possivel de
praticas e modalidades da cultura
corporal do movimento
enriquecendo o vocabulario
cultural do auno.

Se até um determinado

periodo a EF empregada no
colégio se utilizou apenas dos
esportes para a educacéo corporal
dos alunos que competiam nas
diversas categorias de olimpiadas,
torneios efestivais promovidos por
outros estabelecimentos, dora-
vante, acomposi¢ao de exercicios
imitativos e estereotipados, que
antes impedia o educando de
utilizar satisfato-riamente sua
criatividade, iniciativaeraciocinio,
passou a contar com outras formas
de tratar o corpo.

Assim, a utilizacdo apenas
dos atos motores em prol de uma
eficiénciamecéanicainutil paraa
maioria das circunstancias que o
corpo se deparano diaadiaficou
para tréds. Dessa maneira, a
capacidade de adaptacao
desenvolvida satisfatoriamente,
como lembraFensterseifer (1978,
p.28), pode enriquecer a pratica
de EF em moldes criativos, o que,
futuramente, podera ser
constatado pelo desenvolvimento
da capacidade de adaptacdo e
superagao do corpo, de forma
consciente ou intuitiva, ou entéo,
fazendo do movimento a sua
expressividade maior, como forma
de comunicacao.

Lagache (apud Fensterseifer,
1978, p.30) diz que aprocedéncia
dessas manifestacoes € esclarecida
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peladescri¢éo do que ocorre com
0 corpo no momento em que ele
tentareduzir um estado de tenséo
e satisfazer a uma necessidade,
fato conhecido por conduta e que,
de acordo com José Bleger (apud
Fensterseifer, 1978, p.30) recebe
ainfluénciadetrés areas: aexterna
ao corpo, o0 proprio corpo e a
mente, muito embora, atualmente,
varios autores, ndo concordem que
a mente estaria dissociada do
corpo, principal mente quando este
estd sendo tratado de forma
holistica e quando se exige dos
alunos a criatividade para se
compor 0s gestos virtuais proprios
dadanca.

Fensterseifer (1978, p.30)
comprovaesse fato ao fazer aluséo
as fases de exploracéo e evolucao
do movimento, quando o aluno
passa pela fase de criagcdo, em
virtude de serem esses movimentos
produtos da imaginacdo e
diretamente proporcionais auma
série defatores que a condicionam:
aespontaneidade, a naturalidade,
a seguranca, a liberdade, o
estimul o adequado, as percepcoes
visuais, tateis, auditivas e
cinestésicas, o direito de errar, a
autocorrecao, a ndo-diretividade,
o respeito aindividualidade que é
uma das razdes desse trabal ho,
preservando adiversidade cultural.

Nos ultimos anos, a danca
tem sido considerada pel os alunos
gue autilizam em variostrabal hos
escolares quando comportam
apresentacdes praticas. Na
sociedade ndo €& menor a
consideracéo por essa atividade,
fato percebido nas escolas de
dancaqueincluem dancas hamuito
esquecidas e/ou pouco
mencionadas, como a danca de
saldo, do ventre, flamenco e
outras. Reconhecemos, entretanto,
que o nivel de preparo e de pré-
requisitos culturais dos alunos néo
é suficiente para enfrentar as
exigéncias escolares, umavez que
a diversidade cultural acaba se
tornando um fator problemético
bem agravante para que ocorram
discordancias deidéias entre eles
mesmos, Ndo aceitando a bagagem
cultural dos colegas, predomi-
nando sempre asidéiasde um lider.
Por isso ha a necessidade de
constantes revisdes da matéria e
suprimento de pré-requisitos
baseados em pesquisas inter-
culturais para que se conheca o
universo de cada aluno que se esta
trabalhando, auxiliando-o nas
escol has dos temas para que nao
sejam genéricos e esparsos em
demasia, distanciando-se das
realidades presentes e conse-
guentemente da sua relevancia
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social.

Fato esse que leva a se
acreditar que, além dos métodos
tradicionais de ensino, tais como
exposicao, trabalho independente
€em grupo, as atividades especiais
sdo indispensaveis para
consolidacgdo dos conteldos.

Como o ensino atual requer
gue se reformulem menos
teorizacOes e mais praticismos,
esse € 0 momento de se sugerir
uma reformulacdo do processo
pedagdgico da EF implicada no
CMS, que, ao utilizar a danca,
mostra que o processo de trabalho
requer outras formas de
exploragdo, mesmo porque, com a
implantacdo do TI, o aluno ficou
mais evidente no processo de
ensino, pois as sugestdes tematicas
partem deles que acaba de
conduzir o processo de
aprendizagem até o instante da
apresentacao final. Além disso,
seriaimportante que a estruturacéo
das aulas tivesse como base as
temati cas apresentadas no inicio
do ano letivo parao Tl, quando séo
feitas algumas consideracdes
utilizando-se técnicas contempo-
raneas de danca que envolvem
varias linguagens artisticas como
teatro, expressao corporal, artes
pléasticas e outras. Nessa fase de
elaboracdo, os alunos trariam

novas abordagens do tema,
relacionando-os com o0 seu
cotidiano deles. E nesse estagio
gue se descobre 0 quanto existe de
preconceito e diversidade cultural
nele e nos colegas. E umafase que
define, apartir de entdo, afuncao
e recursos utilizados por todos:

pesquisadores, dancarinos,
coredgrafos, sonoplastas,
figurinos.

Pararealizar esse processo,
os fundamentos da danca seréo
explorados de acordo com o
contexto pessoal de cada um,
sendo os gestos consequentemente
pessoais e livres. Conforme
documentos partidos da
Declaracao de Veneza da Unesco
e da intervencdo de Basarab
Nicolescu (apud WEIL, 1993,
p.36), existe a possibilidade de
umatransdisciplinaridade geral que
consistiria em encontrar uma
axioméatica comum entre ciéncia,
arte, filosofia e tradicOes
sapienciais, donde se conclui que
0 corpo em movimento é essa
axiomética.

3 Concluséo
Ficou ébvio que o professor

de EF que trabalha com danca
dispbe de um recurso meto-
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dolégico que contemplaosideais
de uma educacdo holistica.
Quando o que se pretende esta
além da interdisciplinaridade, o
objetivo é ultrapassar velhos
padrbes pedagdgicos que
requerem do aluno apenas um
aprendizado enquadrado numa
visdo de mundo pertinente aos
ideaisalheios.

Como atransdisciplinaridade
requer o estabelecimento de um
sistema comum de axiomas e, no
caso da danca, poderiam estar
representados pel o corpo, o corpo
universal seria entdo o pélo que
construiriatodaabase do contetido
aser trabalho num temarelativo a
diversidade cultural.

O que seria perceptivel em
todos os corpos que dancam?
Portanto, nos trabalhos
interdisciplinaresdo CM S, o corpo
devera doravante ser o grande
polo de encontro de todas as
disciplinas para que se tenha um
fruto de trabalho comum atodos
que procuram respostas as
perguntas mais elementares da
vida: Quem sou eu? Por que vivo?
Paraonde avidanosleva?
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