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Exército Brasileiro

Braco Forte - Mdo Amiga

Palavras do Comandante

Nesta oitava edigdo da Re-
vista ECOBRAVO sera apresen-
tada uma diversidade de matérias
que ilustram a complexidade das
atividades desenvolvidas no dm-
bito do Comando Militar do Leste.

Nos artigos que tratam das
participacbes da Base de Apoio
Logistico do Exército e do Centro
de Capacitagdo Fisica do Exército,
poderd ser observada a consoli-
dacdo dos ensinamentos e expe-
riéncias vividas nos Jogos Olim-
picos e Paralimpicos RIO 2016,
bem como namatéria que trata do
legado desses grandes eventos
esportivos para o Exército Brasi-
leiro e para a familia militar em
Deodoro.

Identificaremos o trabalho
realizado pela 12 Regido Militar e
pelo Hospital Central do Exército
na preparagdo e condugdo do
Simpdsio de Boas Praticas na Area
de Saude, sediado neste Comando
Militar de Area, que reuniu re-
presentantes de todas as Regides
Militares e do Departamento-
Geral de Pessoal, com o objetivo
de compartilhar as melhores pra-
ticas na area de saude e, conse-
guentemente, incrementar o a-
tendimento ao publico interno e a

gestdo dos recursos humanos e fi-
nanceiros.

Destacando o setor de de-
fesa, sera mostrada a participacdo
relevante das OrganizacGes Milita-
res do Comando Militar do Leste
no planejamento e execugdo das
atividades de transporte, escolta,
seguranca, intérprete de idiomas
estrangeiros e comunicagdo so-
cial, além da montagem do estan-
de do Exército Brasileiro, na 112
edicdo da Latin America Aero &
Defense (LAAD 2017), maior ex-
posi¢cdo de defesa da América La-
tina e 52 maior do mundo.

Em sintonia com as prio-
ridades do Exército Brasileiro, co-
mo a valoriza¢do da dimensdo hu-
mana, sera retratada a cerimonia
de entrega da Medalha do Mérito
Desportivo Militar, ocasido na qual
foram agraciados oficiais e pragas
com destaque em competi¢Bes
desportivas nacionais e inter-
nacionais, assim como militares e
civis que prestaram relevantes
servigos ao desporto militar do
Brasil.

Este exemplar nos traz
também a historia do Forte S3o Jo-
sé e suas participagdes na defesa

Comando
Militar do Leste

Tradicdo e Operacionalidade

da Baia de Guanabara e a in-
fluéncia do Instituto de Pesquisa
da Capacitagdo Fisica do Exército
na operacionalidade, contem-
plando as duas vertentes do nosso
lema “Comando Militar do Leste:
Tradi¢do e Operacionalidade”.

Destaco também a impor-
tante homenagem prestada pela
Arquidiocese do Rio de Janeiro,
acontecida no dia 19 de abril de
2017, quando o Exército Brasileiro
completou 369 anos e o Cristo
Redentor foi iluminado de verde-
oliva.

Por fim, o sucesso alcan-
cado em cada uma das atividades
descritas nesta revista é fruto da
dedicagdo, do profissionalismo e
da motivacdo de todos os envol-
vidos. Ao folhear esta publicagdo,
espero gque o prezado leitor possa
conhecer um pouco mais sobre o
Comando Militar do Leste e tam-
bém sobre o Exército Brasileiro.

General de Exército
Walter Souza Braga Netto

Gomandante Hilitar do %«ﬂ‘e
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o legado para o Exército Brasileiro
e para a familia militar em Deodoro

. Coronel R1 Francisco Carlos Rocha de Paiva | AJO

As melhorias vidrias e as
reformas de instalagbes
militares para a realizacdo
dos Jogos Olimpicos e
Paralimpicos Rio 2016
trouxeram beneficios
importantes para o
Exército e para a familia
militar no Complexo
Olimpico de Deodoro.



ara o Exército Brasi-
leiro, o Legado dos
Jogos Olimpicos e
Paralimpicos Rio
2016 é o resultado
da participagdo da Forga, tanto
nas acdes de Segurancga e Defesa,
COmMOo Na cooperagao com as enti-
dades organizadoras do evento e
na cessdo de areas, instalagbes e
pessoal especializado.

Para garantir a biosseguranca do
Centro Olimpico de Hipismo e a
saude dos cavalos que disputa-
ram as provas equestres, a area
ficou sob total vazio sanitario —
sem a presenca de animais — des-
de abril de 2015 até a realizacdo
dos Jogos. Para acolher os cavalos
da Escola de Equitacdo do Exér-
cito nesse periodo, foram reali-
zadas obras de reforma e am-
pliagdo da Secdo de Polo e da
Clinica Veterindria do 22 Regi-
mento de Cavalaria de Guarda, o
Regimento Andrade Neves.

A Secdo de Pdlo do Regimento
passou a contar com 148 novas
baias, pavilhdes para depdsito de
material e ragdo, alojamento para
o pessoal de servigo, composteira
e duas pistas de areia para tra-
balhos com os cavalos.

As novas instalagdes da Clinica
Veterinaria contemplam melho-
res espagos para laboratério de
exames, farmadcia e escritorio.
Foram realizados servigos de re-
cuperacao de piso, troca de te-
lhado e ampliagdo das dreas de
ferradoria, bem como das baias
da enfermaria. Foi feita também a
recuperacdo das instalagdes elé-
trica e hidraulica de toda area da
clinica.

Foram realizadas obras de reforma e amplia¢io da
Segdo de Pélo e da Clinica Veterindria do 2° RCG

Residenciais
sao entregues ao
Exército

O (PNR) Residencial Duque de Caixas foi entregue
aos Subtenentes e Sargentos do Exército

O Residencial Duque de Caxias,
localizado na Estrada do Cam-
boatd, no Rio de Janeiro, é um
empreendimento destinado a
Subtenentes e Sargentos, com-
posto por dois prédios de trés an-
dares, com 12 apartamentos ca-
da. Essa obra foi realizada como
forma de compensacdo a demo-
licdo impositiva de 12 Proprios

Nacionais Residenciais. No local
dos antigos PNR, foi construida a
Transolimpica. As unidades habi-
tacionais, com aproximadamen-
te 115 m?, sdo compostas de sala,
varanda, trés quartos, uma suite,
trés banheiros, dependéncias, co-
zinha e area de servico. Cada blo-
co possui dois elevadores, bicicle-
tario e garagens cobertas.

A revista
offcial do CML
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A Vila dos Tratadores é um con-
dominio inteiramente novo,
composto por trés blocos, com 24
apartamentos cada, totalizando
72 unidades residenciais. Surgiu a
partir da necessidade olimpica de
manter os tratadores dos cavalos
auma distancia de até 500 metros
das baias situadas na Escola de
Equitacdo do Exército.

Os blocos foram construidos por
uma empresa contratada pela
Prefeitura da Cidade do Rio de
Janeiro, com o acompanhamento
dos engenheiros militares do
Destacamento Deodoro/DEC. Os
prédios tém os mesmos padrdes
dos que foram construidos na Vila
Verde, conjunto residencial que
atende aos Capitdes da Escola de
Aperfeicoamento de Oficiais.
Apos os Jogos Rio 2016, a Vila dos
Tratadores foi incorporada aos
Proprios Nacionais Residenciais
do Conjunto Residencial Aspi-
rante Mega, condominio que
atende a Subtenentes e Sargentos
na Vila Militar.

Investimentos
em seguranca
e mobhilidade

Para atender as demandas dos Jo-
gos Rio 2016, o Exército Brasileiro,
através do 22 Centro de Tele-
mética de Area, realizou estudos
com a Empresa Olimpica Muni-
cipal (EOM) e com as operadoras
de telefonia, para executar um
projeto de telecomunicagdes e
transmissdo de dados em Deo-
doro.

Com a construcdo da Estagdo BRT Magalh3es Bastos,
os moradores no entorno ganharam mais mobilidade

A instalagdo de 32 km de dutos
possibilitou a ampliagdo das re-
des de fibra ética das Organi-
zacoes Militares em Deodoro,
aumentando a eficiéncia da Rede
Corporativa do Exército Brasilei-
ro, a EBNet, na Vila Militar.

Foi instalado um Circuito Fechado
de Televisdo (CFTV) com 125 ca-
meras, integrado ao Centro de
Operagdes do Comando de Defe-
sa Setorial (CDS) Deodoro, que
funcionou durante os Jogos. Hoje,
o sistema funciona como central
de monitoramento da Vila Militar.

O Sistema Radio Digital Tron-
calizado SRDT Motorola, amplia-
do para 3800 radios, constitui um
dos principais servicos de tele-
comunicagGes operacionais no
apoio as agbes de Defesa dos
Jogos nacidade do Rio de Janeiro.

Um conjunto de oito antenas e
duas centrais de gerenciamento e
controle, localizadas no 2° Centro
de Telematica de Area e no
Batalhdo Escola de Comuni-
cacbes, permite que um grande
ndmero de usudrios possa com-

partilhar um pequeno nimero de
canais. O servidor do sistema pos-
sibilita ainda o envio de infor-
macgdes de localizacdo e teleme-
tria dos radios para outros siste-
mas como o Pacificador, por
exemplo.

A mobilidade da populagdo na
Vila Militar também é outra
melhoria. Ela ird aumentar com a
Transolimpica e o BRT. A via ex-
pressa Transolimpica foi cons-
truida para ligar o Parque Olim-
pico, em especial a Vila dos
Atletas, no Recreio dos Bandei-
rantes, as arenas da Vila Militar,
em Deodoro. E a primeira via ex-
pressa da cidade integrada a um
corredor BRT e conta com 18 es-
tacdes.

Para a constru¢dao da Transo-
limpica, com extensdo de 26 Km,
o Exército cedeu a Prefeitura do
Rio de Janeiro parte dos termos e
instalagdes da Escola de Equi-
tacdo, do 252 Batalhdo Logistico,
do Pargue Regional de Manu-
tengdo e de toda a drea onde fun-
cionava o 112 Batalhdo de Policia
do Exército, ao lado do viaduto de

A revista
oficial do CML
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Magalhdes Bastos. J4 para a cons-
trucao do corredor BRT na Vila
Militar, houve necessidade da
cessdo de parte das areas do 252
Batalhdo Logistico, do Batalhdo
Escola de Comunicagbes, do 22
Regimento de Cavalaria de Guar-
da, do Centro de Avaliacdo de
Adestramento do Exército e do
112 Grupo de Artilharia de Cam-
panha. As unidades militares im-
pactadas receberam obras de me-
lhoriaem suasinstalagdes.

Com a construcdo das trés es-
tacdes do BRT (Mallet, Vila Militar
e Magalhdes Bastos), localizadas
ao lado das respectivas estacdes
da SuperVia, as melhorias em ter-
mos de modalidade foram sen-
siveis. Hoje, com essa integracdo
BRT, SuperVia e Transolimpica, os
moradores da regido podem
acessar o bairro do Recreio dos
Bandeirantes em 20 minutos,
percurso que antes levava cerca
de uma hora, dependendo do
transito.

As quatro estagbes da Supervia,
localizadas na area do Complexo
Olimpico (Ricardo de Albuquer-
que, Deodoro, Vila Militar e Ma-
galhdes Bastos), passaram por
obras de reforma. As melhorias
incluiram a recuperagdo da fa-
chada, a ampliagao do mezanino
e das plataformas, a construgdo
de rampas e a instalacdo de ele-
vadores, proporcionando mais
conforto para a familia militar e
para a populagdo, usudrias do
sistemadetrensnaregido.ms

Centro de Operagbes do Comando de Defesa Setorial (CDS)
Deodoro que funcionou durante os Jogos Rio 2016

e ECHBRAND




COFEX na
Rio 2016

A participacao do Centro de Capacitacao
Fisica do Exército nos Jogos Olimpicos

22 Tenente Gisele Fragoso | CCFEx



m protocolo de

intengbes assina-

do com o Comité

Olimpico do Brasil

(COB), em 2011,
garantiu ao Centro de Capaci-
tacdo Fisica do Exército (CCFEx)
tornar-se o Centro de Treinamen-
to de Alta Performance do Time
Brasil (CTAP Brasil) para os Jogos
Olimpicos Rio 2016. As condicGes
técnicas do local foram primor-
diais para tal decisdo, além de
serem um ponto de partida para
melhorias de infraestrutura, a fim
de atender plenamente as dele-
gacbes esportivas e adequar o
CCFEx as exigéncias técnicas do
Comité.

Na adaptagdo para o CTAP Brasil,
foram aperfeicoadas e cons-
truidas algumas instalagbes, co-
mo o estande de tiro com arco,
utilizado pela delegacdo brasileira
desde janeiro de 2016. Estruturas
internas do Centro foram relo-
cadas para receber os atletas
brasileiros, como no Ginasio Leite
de Castro (GLC), instala¢do da Es-
cola de Educagao Fisica do Exér-
cito (ESEFEx), que foi utilizado
pelas equipes de voleibol mas-
culino e ténis de mesa.

Outrainstalagdo que foiadaptada
para os Jogos foi o Complexo
Sylvio de Magalhdes Padilha,
composto pelo Ginasio Ling, a
sala de lutas, um anexo, o lounge
e 0 auditério Marechal Newton
de Andrade Cavalcanti. O local foi
utilizado pelas equipes de
handebol masculino e feminino,
boxe, lutas associadas, tae-
kwondo e ginastica artistica.

“Sempre fomos uma referéncia

Novas instalagGes de treinamento para militares

na educacdo fisica e no esporte.
Com esse incremento feito no
CCFEx, na preparacao da infra-
estrutura, passamos a ser um
centro de exceléncia do trei-
namento desportivo. Demos um
salto muito grande na qualidade
técnica das nossas instala¢Ges.
Com essa oportunidade olimpica,
houve um investimento do Minis-
tério do Esporte. Conseguimos

trabalhar nas instalagGes e me-
lhorar a qualidade dos nossos
equipamentos técnicos”, desta-
cou o General de Divisdo Décio
dos Santos Brasil, Chefe do CCFEx
na ocasido dosJogos Rio 2016.

Além de dispor de instalagbes e
equipamentos para treinos de
alto nivel, os atletas olimpicos ti-
veram a sua disposicao toda a

‘oo ECOBRAVD
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estrutura de hospedagem, ali-
mentacdo, laboratoérios para
aperfeicoamento técnico e uma
completa Secdo de Saude para
atendimento médico, exames la-
boratoriais e fisioterapia, além da
academia de musculagdo, com
aparelhos modernos para todo
tipo de treinamento. Com isso, 0
CTAP Brasil permitiu aos atletas
aperfeicoar suas habilidades e ter
uma excelente recuperagdo fisica.

De acordo com o Gerente-Geral
de Juventude e Infraestrutura do
Comité Olimpico do Brasil e Coor-
denador da Operagdo no CCFEx,
Edgar Hubner, o projeto foi ins-
pirado em outros locais que
utilizaram esse modelo em even-
tos recentes. “Repetimos o mo-
delo de sucesso que tivemas em
Londres, em 2012, e Toronto, em
2015. Fizemos um planejamento
detalhado com as Confedera¢des
para minimizar a preocupacdo
dos atletas com fatores externos.
Com essa base no CCFEx, ofere-
cemos aos atletas um foco maior
na preparagdo, uma autonomia
de treinamento e privacidade”,
afirmou Hubner, durante soleni-
dade de apresentacdo oficial da
principal base que serviu de apoio
aos atletas brasileiros.

Além do apoio esportivo, a entre-
ga de uniformes e equipamentos
utilizados pelos atletas brasileiros
foi uma importante operacdo
realizada na CTAP Brasil, onde to-
das as equipes olimpicas recebe-
ram os kits dos patrocinadores.
Até mesmo os uniformes de des-
file, utilizados pelos atletas na
solenidade de abertura dos Jogos
no Maracand, foram entregues no
CCFEX.

Treinamento de atletas de tiro do Exército Brasileiro

CCFEx como
centro de midia

O CCFEx, como CTAP Brasil, tor-
nou-se um grande centro de
midia, uma vez que os olhos da
imprensa nacional e interna-
cional estavam voltados para a
rotina de treinamentos dos atle-
tas olimpicos brasileiros. As di-
versas delegagdes hospedadas no
CCFEx abriram seus treinos para a
imprensa acompanhar e levar
informacdo a todos os torce-
dores. Nas semanas que antece-
deram o inicio dos Jogos Olim-
picos, foram realizadas coletivas
de imprensa com as equipes,
além de treinos abertos e amis-
tosos, como foi o caso do
handebol feminino, entre Brasil x
Holanda e Brasil x Argentina.

Diante de tamanha repercussdo,
o Centro conquistou espago no-
bre na imprensa nacional. Em
cerca de um més, o CCFEx apa-
receu em pelo menos 80 matérias
jornalisticas em diversos veiculos
de informagdo. Com isso, mais

uma vez, o Exército Brasileiro re-
forgou seu compromisso com o
desenvolvimento do esporte na-
cional.

Programa de
Atletas de Alto
Rendimento

O resultado de tantos investimen-
tos para que os atletas brasileiros
tivessem um melhor preparo para
os Jogos nado poderia ser outro: a
delegac¢do do nosso pais somou
19 medalhas, sendo sete de ouro,
seis de prata e seisde bronze.Sem
duvida, foi o melhor desempenho
do Brasil em Olimpiadas. Desse
total, 13 medalhas foram con-
guistadas por atletas militares,
ultrapassando a meta estipulada
pelo Ministério da Defesa de
classificar 100 atletas das Forgas
Armadas e conquistar dez me-
dalhas. Os medalhistas militares
que se destacaram nas compe-
ticdes integram o Programa de
Atletas de Alto Rendimento

A revista
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Quando
vemos
Nnossos
atletas
coma
medalha
no pescoc¢o,
a sensac¢ao
que temos
é de que
nossa
missado foi
cumprida.

General de Divisdo Décio

dos Santos Brasil, Chefe

do CCFEx na ocasido dos
Jogos Rio 2016

A medalhista 32 Sargento do Exército Poliana Okimoto

(PAAR), hoje, composto por 179
atletas do Exército Brasileiro. A
representacdo verde-oliva nos
Jogos Rio 2016 foi de 52 atletas,
um significativo aumento em
relacao a de Londres, em 2012,
quando 36 atletas militares re-
presentaram a Forga Terrestre.

O primeiro militar do Exército Bra-
sileiro a subir ao podio olimpico
foi o 32 Sargento Felipe Wu, que
conquistoua medalhade pratano
tiro esportivo, na prova de pistola
10 metros. Em seguida, foi a vez
do 32 Sargento Rafael Carlos da
Silva, o Baby. Medalhista Olim-
pico em Londres, em 2012, na
categoria +100kg no judd, o atleta
manteve seu favoritismo e con-
quistou o bronze. Por fim, a 32
Sargento Poliana Okimoto foi
bronze na maratona aquatica, na
provados 10km.

“Os atletas ja vém prontos e o
Exército da todo o apoio para
melhorar o desempenho deles
nas competicdes. Aqui, eles tém
uma otima estrutura para o trei-
namento, além de hospedagem,

alimentagdo e atendimento mé-
dico de qualidade”, disse o Ge-
neral Brasil a respeito do pro-
grama. “Quando vemos nossos
atletas com a medalha no pesco-
¢0, a sensagdo que temos é de
que nossa missdo foi cumprida”,
finalizou.

Criado em 2008, o Programa de
Atletas de Alto Rendimento conta
atualmente com 670 militares das
trés Forgas Armadas (Marinha do
Brasil, Exército Brasileiro e
Aeronautica), sendo que 76 sdo
militares de carreira, e outros
594, tempordarios. Em parceria
com o Ministério do Esporte, o
programa tem o objetivo de
fortalecer a equipe militar bra-
sileira em eventos esportivos de
alto nivel. Os atletas contem-
plados tém a disposicao todos os
beneficios de um militar tempo-
rario, como salario, plano de
salde, férias e assisténcia mé-
dica, incluindo nutricionista e
fisioterapeuta, além de disporem
de todas as instalagdes esportivas
militares adequadas para o trei-
namento.=

et . ECHRAVD



Base de Apoio
Logistico na
Rio 2016

A eficiéncia logistica do Exército no
maior evento esportivo mundial de 2016

Comunicagdo Social da Ba Ap Log Ex




o ano de 2016, 0
Brasil sediou o
maior evento es-
portivo mundial,
os Jogos Olim-
picos e Paralimpicos Rio 20186,
realizados em grande parte na
cidade do Riode Janeiro. O Exérci-
to Brasileiro participou ativamen-
te do evento, que mobilizou todas
as esferas publicas e privadas pa-
ra garantir a seguran¢a e o bom
andamento das competicdes.

ABase de Apoio Logistico do Exér-
cito (Ba Ap Log Ex) teve como ob-
jetivo contribuir para aumentar a
eficiéncia logistica, coordenar o
desembaraco alfandegério dos
produtos de defesa importados e
exportados temporariamente e
cumprir as atividades logisticas
nos ambitos nacional e inter-
nacional.

O Hospital de Campanha (H Cmp)
foi desdobrado pela primeira vez
em Operagdes de Grandes Even-
tos em seis pontos distintos.
Recebeu reforgo de pessoal téc-
nico do Hospital Central do
Exército, da Escola de Saude do E-
xército e do 252 Batalhdo Lo-
gistico.

Foram instalados um Posto de
Saude (PS) no Colégio Militar na
Tijuca; um Posto de Atendimento
Avancado (PAA) na Barra da Ti-
juca, nas instalagdes do H Cmp;
um Posto de Distribuigdo de ma-
terial de satde no Laboratério
Quimico e Farmacéutico do Exér-
cito, em Benfica. A estrutura
ainda foi reformada com dois
Centros Cirurgicos com quatro lei-
tos de Unidade de Tratamento In-
tensiva, no Hospital Central do

A Base de Apoio Logistico do Exército coordena o desembarago
alfandegario de produtos de defesa importados e exportados

Exército, e Gabinete Oftalmo-
l6gico completo no Hospital Geral
do Rio de Janeiro, no centro da
cidade.

O 12 Depdsito de Suprimento (12
D Sup) serviu de apoio a outras
Organizag¢des Militares que atua-
ram diretamente nas atividades
dos Jogos Olimpicos, além de su-
prir diretamente todas as unida-
des da 1° Regidao Militar com aco-
modacoes.

O Deposito Central de Munigdo
(DCMun) atendeu a 44 Ordens de
Fornecimento da 12 RM e a 25 Or-
dens de Fornecimento da Dire-
toria de Abastecimento (D Abst)
do Comando Logistico (COLOG),
além de ter fornecido municdo
para 39 OrganizacOes Militares da
12 RM e para 22, 42, 112 e 122 Re-
gides Militares. No total, foram
distribuidas cerca de 30 toneladas
de muniges letais e menos letais
durante todos os Jogos Olimpicos
e Paralimpicos Rio 2016.

O Depdsito Central de Armamen-
to (DC Armt) teve como missdo
receber, organizar, controlar e for-
necer todo o armamento da ca-
deia de suprimento nacional ou
internacional. O Batalhdo de Ma-
nutencao de Armamento (BMA)
ficou com a missdo de realizar a

manuten¢do de 29, 32 e 42 Es-
caldes dos Armamentos leves e
pesados, bem como os instru-
mentos de observacgdo, direcdo e
controle de tiro em uso na Forc¢a
Terrestre.

Em 12 de janeiro de 2017, a jun-
¢ao dessas duas Organizagdes
Militares originou o Batalhdo de
Manutencédo e Suprimento de Ar-
mamento (BMSA), unindo as duas
missdes principais em uma so
OM.

O Estabelecimento Central de
Transportes (ECT) apoiou em
transporte o Batalhdo de Forgas
Especiais, 0 12 Batalhdo de Defesa
Quimica, Bioldgica, Radioldgica e
Nuclearh e, em combustivel, as
atividades de suprimento. Desde
o fim das Olimpiadas, tem re-
alizado o transporte dos ma-
teriais doados pela Comissdo dos
Jogos Olimpicos e Paralimpicas
Rio2016.

A Companhia de Comando (Cia
Cmdo) apoiou o 42 Batalhdo de
Infantaria Leve, o 12 Batalhdo de
Forgas Especiais, a Policia Federal,
a Policia Rodovidria Federal, o
Grupo de Batedores, entre ou-
tros, nas acomodagoes das tropas
para as atividades dos Jogos Rio
2016.=
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) Entrega da Medalha
MERITO DESPORTIVO MILITAR
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cerimbnia de im-
posicdo da Meda-
lha Mérito Des-
portivo Militar foi
realizadanodia 17
de margo, as 11 horas, no Terceiro
Comando Aéreo Regional (Il
COMAR), noRio de Janeiro.

Durante a solenidade, cerca de
280 autoridades civis e militares
foram agraciadas, entre eles os
atletas militares das Forgas Ar-
madas, medalhistas dos Jogos
Olimpicos Rio 2016: o 3° Sargento
Thiago Braz da Silva (ouro no salto
com vara - Atletismo), o 3° Sar-
gento Bruno Schmidt e o 3°
Sargento Alison Cerutti (ouro no
volei de praia), o 3° Sargento
Felipe Almeida Wu (prata no tiro
esportivo), o 3° Sargento Arthur
Nabarrete Zanetti (prata nas
argolas—Ginastica artistica) e 0 3°
Sargento Arthur Nory Oyakawa
Mariano (bronze no solo —
Ginastica Artistica).

O Ministro da Defesa Raul Jung-
man participou da cerimonia que
contou também com a presenca
do Comandante do Comando Mi-
litar do Leste, General de Exército
Walter Souza Braga Netto, do
Comandante da Marinha, Al-
mirante-de-Esquadra Eduardo
Barcellar Leal Ferreira, e do
Comandante da Aerondutica,
Tenente-Brigadeiro do Ar Nivaldo
Luiz Rossato, entre outras auto-
ridades militares e civis.

Durante o seu discurso, Jungman
destacou a importancia do incen-
tivo ao desporto militar e, princi-
palmente, os resultados obtidos
pelos atletas de alto rendimento

Da esquerda para a direita: 32 Sgt Felipe Almeida Wu (tiro), 32 Sgt Nicolas Massao
Ferreira Silva (esgrima) e 32 Sgt Patrick Chagas Valério Lourenco (boxe)

nas competicées esportivas. “0O
Pais esta vivendo um momento
historico na trajetdoria do des-
porto militar brasileiro. Criadoem
2008, o Programa Atleta Militar
de Alto Rendimento (PAAR) esta
colhendo os seus frutos. Nos
Jogos Mundiais Militares no Rio
(2011), nés alcangamos o pri-
meiro lugar no quadro de meda-
lhas. Nos Jogos Olimpicos de
Londres (2012), conquistamos
cinco medalhas e nos Jogos Mun-
diais Militares da Republica da
Coréia, ficamos em segundo lugar
no quadro de medalhas. Nossa
presenca na Rio 2016 foi mar-
cante com 145 atletas militares
no Time Brasil. Conquistamos 13
das 19 medalhas olimpicas para o
Brasil. Em termos percentuais,
isso significa que nossos atletas
militares, que compunham me-

nos de 30% de nossa delegagdo,
conquistaram quase 70% de to-
das as medalhas brasileiras. O
nosso sonho é tentar aumentar a
participacdo em até 30% dos
atletas militares nos proximos Jo-
gos Olimpicos. A pratica esportiva
€ um dos principais indutores no
sentido de afastar os jovens do
crime”, esclareceu o Ministro.

Criada pelo Decreton25.958,de 7
de novembro de 2006, a Medalha
Mérito Desportivo Militar desti-
na-se a agraciar militares brasi-
leiros que tenham se destacado
em competicbes desportivas
nacionais e internacionais, bem
como militares e civis brasileiros
ou estrangeiros que tenham pres-
tado relevantes servigos ao des-
porto militar do Brasil.m
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Arquidiocese do
Rio de Janeiro
homenageia o Exército
aos pes do
Cristo Redentor
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o dia 19 de abril,
Dia do Exército
Brasileiro, a Ar-
quidiocese de
Sdo Sebastido do
Rio de Janeiro homenageou a
Forgca Terrestre com uma ceri-
maonia aos pés do Cristo Redentor.
As autoridades militares, ecle-
sidsticas e civis chegaram ao local
e puderam apreciar avista do Alto
do Corcovado, um lindo cenario, a
mais de 710 metros acima do ni-
vel do mar, no melhor camarote
dacidade do Riode Janeiro.

A solenidade em homenagem ao
Dia do Exército teve inicio com a
execucdo do Hino Nacional. Em
seguida, a palavra foi dada ao Pa-
dre Omar Raposo, Reitor do San-
tuario do Cristo Redentor. Em
nome da Arquidiocese, o sacer-
dote ressaltou o papel de desta-
que desempenhado pelo Exército
em todo territorio nacional e
mencionou a importancia de se
reconhecer e aplaudir os valores
propagados pela Forga. “A Arqui-
diocese do Rio de Janeiro reco-
nhece o grande trabalho do Exér-
cito Brasileiro e quer prestarasua
homenagem. A Forca Terrestre
traz valores que sdo importantes
para a manutenc¢do da nossa base
de segurancga. Com a sua presen-
ca, a sociedade brasileira esta
protegida. Por isso, € uma honra
numa data tdo especial poder
receber tantos generais e mili-
tares no alto do Corcovado, no
nosso Cristo Redentor. Trata-se de
uma homenagem muito especial,
um ato civico, simbdlico e cer-
tamente histérico.”

O Padre Omar relembrou que o
Exército participou da inaugura-

Padre Omar Raposo e General Campos participam da
cerimdnia de homenagem ao Exército Brasileiro no Corcovado

¢do do monumento ao Cristo
Redentor, no dia 12 de outubro de
1931, realizando sobrevoo com
uma esquadrilha de aviGes mi-
litares. “Hoje, a Arquidiocese re-
tribuiu a homenagem”, declarou
o Reitor do santuario. O General
de Exército Jodo Camilo Pires de
Campos, Chefe do Departamento
de Educacgdo e Cultura do Exército

(DECEx), agradeceu, em nome do
Comandante do Exército, a ho-
menagem prestada pela Ar-
quidiocese. “Agradecemos imen-
samente a oportunidade de estar-
mos reunidos aqui, no Cristo
Redentor, numa data tdo impor-
tante. Destacamos que essa é a
mais linda homenagem prestada
ao Exército. Estamos juntos, esti-
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A Banda de Masica do 12 Batalhdo de Guardas se apresentou durante o evento

Cristo Redentor iluminado com a cor verde-oliva

vemos juntos e estaremos juntos
nos nossos valores.”

O ponto alto da ceriménia se deu
no momento em que o Cristo Re-
dentor foi iluminado com a cor
verde-oliva, em homenagem ao
Exército Brasileiro. Os militares
presentes no local, representan-
doa Guarnicao do Rio de Janeiro,

entoaram a Cancgdo do Exército,
executada pela Banda do 12 Ba-
talhdo de Guardas.

Além do Cristo Redentor, o Pa-
lacio Duque de Caxias, sede do
Comando Militar do Leste, tam-
bém recebeu iluminagdo especial
na cor verde-oliva.®m

Arquidiocese
do Rio de
Janeiro
reconhece

o grande
trabalho

do Exército
Brasileiro

e quer
prestar sua
homenagem
(...)

Trata-se de
um ato civico,
simbalico e
certamente
historico.

Padre Omar Raposo
Reitor do Santudrio do
Cristo Redentor
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Decreto, assinado em 6 de fevereiro de 2017,
autorizou o emprego das tropas federais para
conter a grave crise de seguran¢a do Estado do
Espirito Santo.

General de Brigada Adilson Carlos Katibe
Comandante da Artilharia Divisiondria da 12 Divisdo de Exército (AD/1)



Operagao Capixa-

ba teve inicio no

dia 6 de fevereiro,

guando o Presi-

dente da Republi-
ca Federativa do Brasil, Michel
Temer, assinou Decreto autori-
zando o emprego das tropas
federais no Estado do Espirito
Santo. Tal medida foi necessaria,
porque o Estado enfrentava grave
crise na seguranca publica, oca-
sionada pela paralizagdo das ati-
vidades policiais, no inicio do més
de fevereiro.

Em 6 de fevereiro de 2017, o 382
Batalhdo de Infantaria (382 BI),
Unica Organizagdo Militar Ope-
racional sediada no Estado do Es-
pirito Santo realizou as primeiras
acdes de Garantia da Lei e da
Ordem, imediatamente apds o
Decreto Presidencial (autoriza-
dor). Foram realizados patrulha-
mentos com as tropas disponiveis
em diversos pontos da Grande
Vitdria (Vila Velha, Vitéria, Caria-
cica e Serra), visando conter o au-
mento da onda de violéncia que
seiniciara.

O aumento da crise forcou o em-
prego de novos meios e, aindaem
6 de fevereiro, o Comando Militar
do Leste expediu sua Ordem de
Operacoes, determinando a for-
macao da Forga Tarefa Conjunta
(FT Cj) Capixaba, nomeando o
Comandante da Artilharia Divi-
siondria da 12 Divisdo de Exército,
General de Brigada Adilson Carlos
Katibe, como Comandante da
Operacdo.

As primeiras tropas da Guarnigdo
do Rio de Janeiro (92 Bda Inf Mtz
Es) chegaram ao Espirito Santo no

Militares do 382 Batalhdo de Infantaria foram empregados na Operag¢do Capixaba

inicio da noite de terga-feira, dia 7
de fevereiro, assumindo a to-
talidade da Zona de Agao ante-
riormente atribuida ao 382 Bl. Em
poucos dias, todo o efetivo e mei-
0s necessarios para que a missdo
fosse cumprida no prazo chega-
ram a Area de Operagdes.

A FT Cj Capixaba foi constituida
por tropas da Marinha do Brasil,
do Exército Brasileiro, da Forga
Aérea Brasileira e da Forga Na-
cional de Seguranca Publica

(FNSP). No Estudo de Situacdo do
Comandante da FT, foi desen-
volvida a abordagem operativa,
dividindo a Operacdo em trés fa-
ses. A primeira, de intervengdo,
teve o objetivo de restabelecer, o
guanto antes, o funcionamento
do sistema de transporte publico
e dos servigos publicos essenciais,
retornando a situagdo de nor-
malidade e proporcionando sen-
sacdo de seguranca a populacéo.
A segunda fase, de estabilizagdo,
prosseguiu com acdes de GLO,

ECOBRAVD

A revista
offcial do CML

PE]




enquanto os meios e efetivos da
PMES (Policia Militar do Espirito
Santo) regressavam as ruas e as
fungdes, reassumindo suas ativi-
dades policiais. A terceira e tGltima
fase, de normalizagdo, ocorreu
apos o término da manifestagdo,
onde se confirmaram as con-
dicdes de seguranga e norma-
lidade para o encerramento da
missdo da Forga Tarefa Conjunta
Capixaba.

Durante os 31 dias de operagdes,
a FT Cj Capixaba empregou 3.181
militares, sendo 482 da Marinha
do Brasil, 2.290 do Exército Bra-
sileiro, 110 da For¢a Aérea e 299
da Forga Nacional de Seguranca
Publica (FNSP). Em apoio as tro-
pas, foram utilizados quatro heli-
copteros do Comando de Avi-
acao do Exército, 234 viaturas,
sendo sete blindados sobre ro-
das, meios que garantiram o po-
der de combate e dissuasdo com-
pativel a missdo.

Até o final da Forca Tarefa Capixa-
ba, no dia 8 margo de 2017, foram
realizadas 38 operacOes em dreas
sensiveis, 490 postos de blo-
queios de vias de controle urbano
(PBCVU), 1.585 patrulhas, 11.645
abordagens e 108 prisGes.

O estado final desejado da ope-
racdo foi atingido ao restabe-
lecer plenamente a ordem publi-
ca e a sensacdo de seguranca da
populagdo, bem como possibili-
tando o retorno da Policia Militar
do Espirito Santo ao cumpri-
mento de suas missdes consti-
tucionais. m

Tropas da Marinha, do Exército e da Aerondutica patrulharam
as ruas da Capital realizando blitzes em vdrios pontos da cidade

e ECOBRAND




O Exército Brasileiro e o Comando Militar do Leste
participaram da maior e mais importante feira de Defesa e
Seguranc¢a da América Latina, a LAAD Defense & Security.
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evento aconte-
ceu no Rio Cen-
tro, Zona Oeste
do Rio de Janeiro,
de 4 a 7 de abril.
Realizada bienalmente no Brasil,
a LAAD coloca frente a frente em-
presas expositoras, profissionais
especializados no assunto, visi-
tantes brasileiros e estrangeiros e
0s principais compradores e ven-
dedores dos setores de seguranca
e defesa nacional einternacional.

O estande da Forca Terrestre esta-
va posicionado no Pavilhao 4 da
Feira. Além de expor no local
Marruds, Urutus, Guaranis e uma
vasta lista de equipamentos
utilizados diariamente pelos mili-
tares, o CML e as suas Organi-
zacoes Militares Subordinadas
trouxeram para a LAAD 2017 o
que ha de mais moderno. Foram
mostrados ao publico, entre
outras inovacdes: a Van de Co-
mando e Controle, especialmente
desenvolvida para proporcionar a
flexibilidade necessaria as ope-
ragdes em ambiente urbano; o
Modulo de Telematica Ope-
racional, que permite a comu-
nicacdo de dados, voz e imagens
no campo de batalha; e os Labo-
ratorios moveis de Defesa Qui-
mica, Biolégica, Radiolégica e Nu-
clear, desenvolvidos pela Forga.

De acordo com o General de
Brigada Jodo Chalella Junior,
Chefe da 42 Subchefia do Estado
Maior do Exército, foi uma grande
oportunidade para a Forca mon-
tar um estande nessa 112 edicdo
da LAAD. “No estande do CML,
nés temos um extrato daquilo
que é o Exército hoje. Nés conse-
guimos observar aqui também

19dehnl
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Os estandes do Exército Brasileiro e do Comando Militar
do Leste estavam posicionados no pavilhdo 4 do Rio Centro

uma quantidade significativa de
recursos tecnoldégicos, impor-
tantes para mostrar ao mundo a
transformacao pela qual a Forga
Terrestre passa. Com isso, pode-
mos afirmar que os nossos mili-
tares estdo prontos para serem
empregados em qualquer tipo de
missdo”, sinalizou o General.

Além das novidades tecnoldgicas,
a LAAD 2017 fomentou debates e
troca de informacdes impor-
tantes durante o V Seminario de
Defesa e o VI Semindrio de Se-
guranca. O Coronel Carlos Au-
gusto Ramires Teixeira, Coman-
dante do Centro Conjunto de
Operagdes de Paz do Brasil, mi-
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nistrou uma palestra sobre a
evolugdo da atuacdo das Forgas
Armadas em novas Operacgdes de
Paz. “Durante a apresentacdo,
trouxemos a nossa percepgao
sobre o que estd acontecendo no
mundo em relagdo as Operagdes
de Paz, principalmente, as pos-
sibilidades do Brasil nesse novo
momento. O ano de 2017 é extre-
mamente significativo e decisério
para o Brasil haja vista a nossa
possivel saida do Haiti. Esse uni-
verso da LAAD é, em grande par-
te, o que estamos vendo atual-
mente |a fora, nas Operacdes de
Paz. A gente fala de drones,
células de inteligéncia, arma-
mentos e novas engenharias.
Portanto, essa feira é uma repre-
sentacdo do que a gente pode
esperar no futuro das Operagdes
de Paz".

O Chefe do Departamento de
Ciéncia e Tecnologia do Exército
(DCT), General de Exército Juarez
Aparecido de Paula Cunha, ressal-
tou o cenadrio positivo do Exército
durante a LAAD 2017. “Na Feira,
temos condigdes de mostrar os
projetos que estamos desen-
volvendo, assim como o0 nosso
potencial. E um momento para
conhecer novos equipamentos e
novos materiais e uma opor-
tunidade de estabelecer ligactes
com outros paises, outros exérci-
tos e até mesmo formar parcerias
firmes para o desenvolvimento
conjunto de material de emprego
militar”, enfatizou o General.

Nos quatro dias de evento, foram
mais de 37 mil visitantes, 195
delegacdes oficiais, provenientes
de 85 paises, e mais de 600 mar-
cas expositoras no local.m

Equipamentos utilizados pelos militares do Exército e o
estande da IMBEL, Indistria de Material Bélico do Brasil

el ECOMRAVE
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Simposio
apresenta
boas praticas

na area de
Saude

Secdo de Relagdes Publicas
do Cmdo da 12 RM




operiodode 14 a
17 de fevereiro
de 2017, o Hos-
pital Central do
Exército foi sede
do Simpdsio de Boas Praticas na
Area de Saude / Rio 2017. O
evento, promovido pelo Depar-
tamento-Geral de Pessoal com
apoio da 12 Regido Militar, reuniu
Comandantes de Regides Mili-
tares, Diretores de Hospitais do
Exército e especialistas na drea de
Salde, como o convidado espe-
cial Dr. Ant6nio Carlos Lopes e
palestrantes da Marinha e da
Aeronautica.

O Chefe do Departamento-Geral
do Pessoal, General de Exército
Mancel Luiz Narvaz Pafiadache,
apresentou na palestra de aber-
tura o diagnodstico atual do
Sistema de Saude do Exército,
além de estudos que demons-
tram a eficiéncia do Fundo de
Saide do Exército (FUSEx) e a
exceléncia do atendimento pres-
tadoa familia militar.

Durante quatro dias, as Regibes
Militares e os Hospitais Militares
de Area apresentaram as boas
praticas adotadas pelas institui-
cOes, como praticas de gestdo de
processos, protocolos de atendi-
mento, sistema de marcagdo de
consultas, atendimento domici-
liar, auditoria médica, equipa-
mentos, capacitacdo de pessoal,
servico de terapia nutricional,
servigos de analises clinicas, infra-
estrutura fisica, entre outros as-
pectos.

Além das palestras realizadas no
auditorio do HCE, o evento teve
uma drea destinada a exposigdes,

Durante quatro dias, palestras sobre o Sistema de Satide do Exército e sua exceléncia
foram ministradas no Auditério do HCE, na Zona Norte do Rio de Janeiro

onde equipes de organizagdOes
militares da area da salide —como
a Odontoclinica Central do Exér-
cito, o Instituto Bioldgico do
Exército, o Laboratério Quimico e
Farmacéutico do Exército e o Hos-
pital Central do Exército — de-
monstraram servigos, produtos e
inovagdes no atendimento.

Inovacao na
confeccao de
préteses dentarias

Uma das boas praticas foi apre-
sentada pela Odontoclinica Cen-
tral do Exército (OCEx), que trou-
Xe uma inovagdo no atendimento
de pacientes que precisam de
proteses dentarias, conhecidas
também como bloco ou coroa,
disponivel desde agosto de 2016
na unidade. Trata-se do CEREC
SIRONA® (Chairside Economical
Resto-ration of Esthetic
Ceramics), um equipamento
constituido por um computador
acoplado a uma cdmera intraoral

3D, software e fresadora local,
que permite que o dentista
produza préteses multiplas ou
unitarias, coroas e facetas de
porcelana em uma unica con-
sulta. Assim, o paciente ndo pre-
cisa mais aguardar a produgdo
externa da prétese por um la-
boratério protético.

Dessa forma, o CEREC permite
que um paciente, que se dirija a
clinica de prdtese com a neces-
sidade de confeccionar um bloco
ou uma coroa, tenha seu dente
preparado, escaneado e cimen-
tado em apenas uma consulta, na
maioria dos casos. Isso acelera o
tratamento, permitindo reduzir o
nimero de consultas até a im-
plantagdo daprotese.

Além da exceléncia estética e fun-
cional, o uso do equipamento
trouxe a redugdo do custo da pro-
ducdo, tornando a protese mais
barata para o paciente, que
economiza 65% do valor pago an-
teriormente, sendo esse valor
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descontado diretamente no BOAS PRATICAS EM NUTFIGAD E
cartdo Fusex, juntamente com as DIETETICA HOSPITALAR

U TRRAL FENDAS: K TRTAS

demais despesas médico-odon-
toldgicas.

O CEREC trouxe facilidades e van-
tagens aos beneficidrios do Fundo
de Saldde do Exército, mas tam-
bém aos profissionais da OCEx.
Com o tempo de tratamento
reduzido, os usuarios sdo aten-
didos de forma mais rapida, o que
contribui para acelerar a mar-
cagcdo de novos pacientes nas
agendas de protese, otimizando
os tratamentos.

Segundo o diretor da OCEx, Co-
ronel Dentista Sebastido Helberto
Ferreira Espindola, o sistema
CEREC vem somar ao sistema de
Atendimento Otimizado adota-
do pela Odontoclinica, que visa
oferecer atendimento imediato,
com acolhimento feito por profis-
sionais dedicados e comprome-
tidos com a saude do paciente,
refletindo assim o slogan da uni-
dade: “O seu sorriso é a nossa sa-
tisfagao”. ®

HCE LANCA REVISTA CIENTIFICA
DURANTE SIMPOSIO

Uma publica¢io eletrénica
semestral, com uma proposta
editorial multidisciplinar. Esse é
o escopo tragado pela Revista
Cientifica do Hospital Central
do Exército (RC-HCE), lancada
oficialmente no dia 15 de
fevereiro, durante o Simpésio
de Boas Préticas da Area da
Saude-Rio 2017.
Editada pelo Departamento de

Ensino e Pesquisa do HCE, a B
RC-HCE pretende publicar
semestralmente artigos
originais, relevantes e inéditos
sobre a drea de saude.

0 evento contou com uma area destinada a exposicdes de
Boas Préticas na drea de Saude, adotadas pelas instituigées militares

. ECHBRAND
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Centro de Coordenacgdo de Operacdes do
Comando Militar do Leste (CCOp/CML)

OPERAGAO DE GARANTIA
DE APURACAO E VOTACAO

OPERACAO
CAPIXABA

OPERAGCAO
CARIOCA




ciclo de seis anos

de Grandes Even-

tos sediados pela

cidade do Rio de

Janeiro encer-
rou-se, nos meses de agosto e se-
tembro de 2016, com a reali-
zagao dos XXXI Jogos Olimpicos e
XV Paralimpicos. O Comando
Militar do Leste atuou como Coor-
denador Geral de Defesa de Area
e cumpriu com éxito todas as mis-
sdes que lhe foram atribuidas
pelo Ministério da Defesa. Toda a
experiéncia adquirida tem sido
atil nas inumeras missoes que se
sucederam.

Apds os Jogos Olimpicos e Para-
limpicos Rio 2016, por meio do
Centro de Coordenacdo de Ope-
racbes do Comando Militar do
Leste (CCOp/CML), foram plane-
jadas e executadas as seguintes
atividades:

Operacdes para
a Garantia da Lei
e da Ordem:

Operacgdo para a Garantia da
Vota¢do e Apuragdo do Pleito
Eleitoral nos 12 e 22 turnos das
eleicGes municipais 2016, em
onze municipios do Estado do Rio
de Janeiro, solicitados pelo Tri-
bunal Superior Eleitoral (TSE).
Cerca de 5 mil militares estiveram
nas cidades de Japeri, Queima-
dos, Belford Roxo, Nova lguacu,
Magé, Sdo Gongalo, Macaé, Cam-
pos dos Goytacazes e Rio de
Janeiro. Na capital, registrou-se a
presenca de tropa em lIrajd, Curi-
cica e Rio das Pedras. A escolha

¥

As Forgas Armadas foram empregadas para a Garantia da Lei e da Ordem
no Estado do Espirito Santo, no periodo de 06 de fevereiro a 08 de margo de 2017

das regides ficou a cargo do Tri-
bunal Regional Eleitoral do Rio de
Janeiro (TRE/RJ).

Operagao Capixaba: o emprego
das Forcas Armadas para a Garan-
tiada LeiedaOrdem no Estadodo
Espirito Santo, no periodo de 6 de
fevereiro a 8 de marco de 2017. A
operagdo teve inicio devido a
paralisacdo da Policia Militar, o
que deflagrou uma onda de vio-
|éncia na capital e diversos mu-
nicipios da regido metropolitana
de Vitoria.

Operagao Carioca: emprego das
Forgas Armadas na Garantia da
Lei e da Ordem no Estado do Rio
de Janeiro, no periodo de 14 a 22
de fevereiro de 2017, afim de per-
mitir que as Forgas de Seguranga
Publica utilizassem seus efetivos
para prover a seguranga neces-
saria no entorno da Assembléia
Legislativa do Rio de Janeiro
(ALERJ), nos dias de votagdo de
matérias sensiveis.

Operacoes
Subsidiarias:

Operagdo Mais Médicos: a ope-
ragdo teve o objetivo de apoiar os
Ministérios da Saude e da Educa-
¢do, empregando os meios logis-
ticos (pessoal e material) neces-
sarios para a recepcdo, hospeda-
gem, transporte urbano e distri-
buicao dos médicos selecionados
para participar do “Programa
Mais Médicos para o Brasil” e de
supervisores nos municipios de
atuagdo do Programa no Estado
de Minas Gerais, até o més de fe-
vereirode 2017.

Operacédo Pégasus (Plano Nacio-
nal de Controle de Trafego): em-
prego de tropas do CML em agdes
subsidiarias de apoio ao Plano
Nacional de Contagem de Trafego
do Departamento Nacional de
Infraestrutura de Transportes
(DNIT), convénio entre o Coman-
do de Operagdes Terrestres

o ECOBRAAND
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(COTER) e o DNIT, com a fina-
lidade de informar aquele 6rgao
acerca das viagens de cargas, pas-
sageiros e de volumes nas rodo-
vias federais nos Estados do RJ,
MG e ES, nos periodos de 21 a 25
de novembro de 2016, 1a 7 de ju-
lho e 18 a 24 de novembro de
2017.

Exercicio de Resposta a Emer-
géncia Nuclear: com o objetivo
de definir as condicGes de plane-
jamento, execucdo e coordena-
¢do das medidas preventivas e re-
pressivas, a serem adotadas no
ambito do Comando Militar do
Leste, para realizar, de forma in-
tegrada e ordenada, as tarefas
previstas a serem desenvolvidas
no caso da necessidade de acio-
namento do Plano de Emergéncia
para uma Situacdo de Emergéncia
Nuclear em Angra dos Reis e Re-
sende (PEC/CML). Realizada nos
meses de junho e outubro, o Exer-
cicio de Respostas a Emergéncia
Nuclear tem por objetivo definir
as condi¢bes de planejamento e
execucao.

Planejamento do Exercicio de
Apoio a Defesa Civil 11l (ECADEC
Ill): planejamento coordenado do
Ministério da Defesa e das Forgas
Armadas com os 6rgdos de Defesa
Civil Estaduais, Municipais e ins-
tituicdes governamentais rele-
vantes para o socorro as vitimas
de Desastres Naturais ou antro-
picos. Realizado no 322 Batalhdo
de Infantaria Leve, em Petrdpolis
(RJ), no periodode 31dejulhoa4
deagostode 2017.

Operagdo Guardido: realizada
entre dezembro de 2015 e abril
de 2017, a operacdo apoiou 0s

UM Mosouro NP

£ Mass Fore olE ARED

UM pafs NTEIRO.

Militar na missdo de distribuicdo de panfletos na campanha de

orgdos de saude publicano com-
bate e elimina¢do dos focos do
mosquito Aedes Aegyptino Rio de
Janeiro, Minas Gerais e Espirito
Santo. Aacdo consistiu naentrega
de folhetos explicativos a popu-
lacdo que passava ao redor das
dreas citadas, além de buscar pos-
siveis focos do mosquito nos lo-
cais visitados.

Estégio de Operagdes: realizado
na 42 Brigada de Infantaria Leve
(Montanha), em Juizde Fora (MG)
no periodo de 24 a 27 de abril de
2017, com a participacao dos
Grandes Comandos Operacionais
Subordinados e com o objetivo de
retificar ou ratificar os planos
operacionais em vigor no CML,
além de reforgar as diretrizes do
Comandante Militar do Leste.

combate ao mosquito Aedes Aegypti

Preparo de Tropas para Missoes
de Paz: com o objetivo de atender
as novas demandas das NagOes
Unidas, o Comando Militar do
Leste foi selecionado pelo Co-
mando de Operac¢Ges Terrestres
(COTER) para compor o Sistema
de Prontiddo de Capacidades de
Manutenc¢ao da Paz das Nagdes
Unidas (UNPCRS) noanode 2017.

O Comando Militar do Leste vem
coordenando as agdes de preparo
especifico de um Batalhdo de In-
fantaria de Forga de Paz perten-
cente a 42 Brigada de Infantaria
Leve (Mth) e de uma Subunidade
de Seguranca de Forca de Paz sob
a responsabilidade do 192 Bata-
Ihdo de Policia do Exército. =
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colunista convidado desta edi¢ao: 2° Ten Isabel Navega

22 Tenente Isabel Cristina
Mendes Pinheiro Navega
Professora de Lingua
Espanhola da Academia
Militar das Agulhas Negras;
mestre em Educagdo pela
Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro

As vezes a turma
de musicos tocava
até tarde e eu

era mandado
para a cama.

Mas nédo dormia.
Ficava prestando
atengdo e no

dia sequinte
procurava tirar
em minha flauta
de lata os
chorinhos que
tinha escutado
até de madrugada

Pixinguinha
em depoimento feito ao MIS
(Museu da Imagem e do Som)

BANDA NO PALACIO: TESSITURAS
ENTRE MUSICA E EDUCACAD

O Projeto Banda no Paldcio é uma
iniciativa cultural promovida pelo
Comando Militar do Leste, na
qual as bandas militares vin-
culadas a sua drea de atuagdo
apresentam-se, gratuitamente,
nas escadarias do Palacio Duque
de Caxias, no Centro da capital
Carioca. As apresentagbes sao
realizadas toda ultima quinta-
feira de cada més, entre os meses
de margo e novembro, totali-
zando, aproximadamente, nove
atividades anuais que trazem em
seu repertorio um misto de can-
coes populares, classicas e mar-
chas militares.

Neste ano de 2017, a Banda no
Paldcio chega a 112 edicdo e, para
celebrarmos a tdo jovial e expres-
siva data, trouxemos o projeto
sendo apreciado, visto e escrito a-
través de um dos muitos olhares
que ele pode ter, o educacional.
Nas entrelinhas do nosso texto,
para tanto, vamos retratar o dia-
logo que se estabelece entre o pu-
blico e os musicos: nos gestos, ob-
servagdes, toques e afeigBes
transmitidos, comunitariamente,

por eles —acreditando que, nessa
relacdo de encontro tecida, muito
se ensina e muito se aprende e
que, ademais, por tras de cada
instrumento ha algo a se olhar,
deleitar, sentir e, sobretudo, a se
aprender, porque o contato di-
reto desses personagens entre
eles e seu meio, no ato da apre-
sentacdo, esta repleto de repre-
sentatividade e significacdo.

Nas diversas observagdes, perce-
bemos o quanto o carater
pedagdgico dos musicistas con-
tribui para a vinda e permanéncia
dos espectadores naquele am-
biente, as margens do PDC: o
repertério encaixado as adver-
sidades ritmicas como forma de
convite ao espetaculo sonoro e
dancante que se inicia a cada
concerto; o cuidado minucioso na
selecdo das musicas; os arranjos
em consondncia com os acordes
contemporaneos e classicos,
sendo desenvolvidosemformase
tracos que fazem, a guem partilha
da festividade, ver, receber e se
deliciar, das cangbes, com cui-
dado, carisma e afetividade.

s . ECOBRAND
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colunista convidado desta edicéo: 2° Tenente Isabel Navega

Em contrapartida, a entrega ndo
vem tdo somente dos instrumen-
tistas e solistas, mas também do
proprio publico, que do espeta-
culo se deleita, por isso do viés
educativo, da partilha e da trans-
formagao em forma de aprendi-
zado —social e popular — construi-
do mutuamente nas reagées cole-
tivas que manifestam no momen-
to em que os saberes se entre-
lagam. Parar e apreciar a musica,
0s musicos, as veredas fonicas e
sinuosas de cada instrumento vai
além da permanéncia naquele es-
paco fisico e geografico, e signi-
fica ndo s6 a estada deles em
frente ao Palacio Duque de Caxi-
as, a permissao “a vida e aos con-
tratempos”, segundo Paulo FREI-
RE (2011, p. 131), que os fazem
mudar seus caminhos e ressigni-
ficarem a trajetoria de seus retor-
nos ao lar, pois o evento ocorre
sempre ao final da tarde — mo-
mento no qual grande parte da
populagdo caminha concentrada
navolta para casa.

O olhar educativo, em comunhao
com as projegdes desses indi-
viduos—componentes da banda e
populares — figura em angulos
musicais que vao ao encontro
com uma educacdo que estd para
além das habilidades tecnicistas
dos musicos e da pratica curiosa
em que a leitura dos espec-
tadores realiza; esse olhar estd
atento, em comunicacdo com o
conhecimento que se faz median-
te uma compreensdo de mundo e
realidade que ambos trazem

O projeto Banda no Paldcio acontece toda Gltima quinta-feira
do més, as 16 horas nas escadarias do Paldcio Duque de Caxias

consigo, deixando esse espago de
ser “preponderantemente fabri-
cador de memdrias repetitivas,
para ser um espago comunicante
e, portanto, criador”(FREIRE;
GUIMARAES, 2011, p. 46). De
uma criagdo gque se constrdi co-
munitariamente nesse contexto
detroca.

Nesse cendrio, ambos os atores
sociais utilizam-se da musica,
como possibilidade de expressar
o movimento da vida humana,
em constante transito, através da
tessitura ritmica de vozes, per-
formances, expressbes e iden-
tidades, e de expressdes coreo-
grafadas que representam suas
aspiragcbes em estilo auténomo,
reagente aos sonhos, histérias e
desejos de modo amplo e geral.

Musicos e espectadores nao es-
tdo apenas I3, oportunamente, as
margens das escadarias do Pa-
lacio; eles estdo afirmando, jun-
tos, seus protagonismos politicos
e culturais por meio da musica
como expressado auténtica de res-
significagdo social.

Os olhos dizem muito, as expres-
sdes corpdreas embaladas pela
musicalidade também. Eles e elas
nos apresentam a musica, e sua
total expressdo artistica, em co-
munhdo com corpos que falam,
que cantam, que se mostram em
diversidade e que, a todo mo-
mento, estdo sendo reconfi-
gurados e também reconfiguram
a sociedade em seus inumeros
espacos: percebendo o mundo e
agindo com ele. Observar esses
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aspectos nos permite projetar
que as cangoes, em suas sinfonias
educacionais de construgbes de
conhecimento e de mundo,
ajudam-nos a pensar para além
delas e do cenario harmonioso
gue elas apresentam naquele
ambiente; elas fardo com que os
individuos retornem aos seus
outros meios sociais como agen-
tes de saberes que, reconhe-
cendo-se assim, transformardo
suas realidades e as suas relagoes
na sociedade como um exercicio
permanente e democratico de
direito.

Por intermédio, entdo, da repre-
sentatividade do projeto, no
entrosamento dos sujeitos consi-
go e seus pares e nas manifes-
tacOes observadas de cada inte-
grante nos contorcionismos dos
corpos que os espectadores reali-
zam para a admiragdo dos ins-
trumentistas; dos pedidos de
“bis”; dos bailes e gingados pro-
piciados pelas sonoridades das
reconhecidas e aclamadas can-
¢des; dos poucos minutos de pau-
sa, diante do fluxo intenso de pes-
soas em direcdo a Central do Bra-
sil; dos muitos minutos em que a
permissao as margens do Palacio
os fizeram aproveitar o comecgo,
meio e fim das apresentagées po-
demos destacar nessa aborda-
gem pedagdgica, a importancia e
a fundamentalidade de uma edu-
cacdo que toque o outro, que vem
do outro, porque esta, intrinsica-
mente, interligado a ele, porque
somos todos, nos Nossos projetos

Espectadores ovacionando os miisicos apés o término de mais uma
das apresentagdes do Projeto Banda no Palacio, o ultimo de 2016,
ano em que completou 10 anos de existéncia

de vida — individuais e comu-
nitarios —movidos pela educagao,
educacdo em arte sonora, cor-
poral, arte de viver, de estar e ser
com o mundo.

Nota: O Projeto Banda no Palécio
conta com as apresentagdes das
Bandas de Musica do 1° Batalhdo
de Guardas - 1° BG; Banda de Mu-
sica do Regimento Sampaio; Ban-
da de Musica da Brigada de Infan-
taria Paraquedista - Bda Inf Pqdt;
Banda de Musica da Escola de Sar-
gentos de Logistica - EsSlog;
Banda de Musica do Grupamento
de Unidades de Escola - 92 Briga-
da de Infantaria Motorizada-
GUEs 92 Bda Inf Mtz; Banda de
Fanfarra do 2° Regimento de Ca-
valaria de Guarda - 2° RCG. E uma

iniciativa cultural promovida pelo
Comando Militar do Leste e acon-
tece toda ultima quinta-feira de
cada més, sempre as 16:00 horas,
na escadaria do Palacio Duque de
Caxias, na Praga Duque de Caxias,
Centro da Cidade do Rio de Ja-
neiro.®
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Fotos de momentos
que marcaram o Comando

Militar do Leste
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Pascoa dos militares catdlicos realizada na Catedral do Rio de Janeiro celebrada
pelo Arcebispo do Rio de Janeiro Dom Orani Tempesta

Formatura em homenagem a ativa¢do e a criacdo do 52 Grupamento de Engenharia




O 1° BPE realizou a solenidade de entrega do seu Bragal, simbolo da autoridade
delegada aos Soldados recrutas incorporados no corrente ano

Solenidade de rendicao

da Guarda do Monumento
Nacional aos Mortos da
Segunda Guerra Mundial

Ex-combatentes presentes na
Solenidade em comemoracao
a Tomada de Monte Castelo




Banda no Palacio com a
participagao especial de jovens
do projeto "Brazilian Piper”’
tocando gaita de fole

Em Deodoro, estruturas foram
construidas e adaptadas, de acordo
com as exigéncias do Comité
Olimpico Internacional (COIl)




FORTE SAO JOSE

suas participacoes
na defesa da cidade
do Rio de Janeiro

Comunicagao Social
do CCFEx




cidade de S3o Se-

bastido do Rio de

Janeiro foi funda-

daem 12de margo

de 1565, entre os
morros Pdo de Aglcar e Cara de
Cdo. Com a morte de seu fun-
dador Estacio de 53, em 1567, na
Batalha de Urugumirim, contra o
invasor francés, o nucleo de po-
voamento foi transferido, por
ordem do Governador Geral
Mem de Sa, para o Morro do Cas-
telo, local onde experimentou os
primeiros passos de desenvolvi-
mento.

Teve inicio a construgdo de um
cinturdo defensivo para proteger
a cidade do Rio de Janeiro. Foram
surgindo os redutos, os fortes e as
fortalezas, erguidos em locais es-
tratégicos como o Forte Sdo José
que fechava a Boca da Barra,
cruzando fogos com a Fortaleza
de Santa Cruz, em Niterdi.

O Forte Sdo0 José, fortificagdo mais
importante da Fortaleza de Sao
Jodo, teve sua fase embriondria
como reduto em 1578, vindo a to-
mar o formato atual em 1872, por
ordem do Imperador Pedro Il, em
consequéncia da Questdo Chris-
tiecomalnglaterra.

Elevado a fortificagdo de primeira
categoria, uma chra monumental
transformou o Velho Forte em um
dos principais guardides da
cidade, dotando-o de uma galeria
de canhGes com 17 casamatas,
encimada por um parapeito com
blocos de granito de 1,40 m de
espessura. Um paiol, cujas pa-
redes mediam 2,00 m de espes-
sura, a prova de balas da época,
garantia a guarda de toda a mu-

Fortificacdo mais importante da Fortaleza de Sdo Jodo,
o Forte 530 José estd aberto a visitagdo

nicdo necessaria ao combate,
principalmente as granadas dos
potentes canhdes ingleses
Whitworth, que por vezes res-
ponderam com seus certeiros
tiros atoda tentativa de agressdo.
As participagdes do Forte Sdo Jo-
sé estdo marcadas nos episodios
dacidade de Sdo Sebastido do Rio
de Janeiro, desde o nascimento
até seu florescente desen-
volvimento. As historias estdo
intimamente ligadas. Combateu,
em 1710 e 1711, respectiva-
mente, os corsarios franceses
Jean Francois Duclerc e René
DuguayTrouin.

Em 1893, foi um dos protago-
nistas na Revolta da Armada, a
favor da ordem constituida do
Presidente Floriano Peixoto. Es-
teve, diuturnamente, como senti-
nela durante a Segunda Guerra
Mundial, zelando pela protegdo
do Rio de Janeiro e do povo cario-
ca contra astropas do Eixo.

Hoje, os portdes do Centro de
Capacitagdo Fisica do Exérci-

to/Fortaleza de Sdo Jodo (CCFEx
/FSl), valorizando seu precioso
Sitio Historico, abrem-se ao cam-
po cultural, incrementando visi-
tagdes, quer de turistas nacionais,
quer de estrangeiros que se en-
cantam com as belezas do local e
das obras de arte que compdem o
acervo.

Nesse sentido, o CCFEx/FS! inau-
gurou, em 2008, no antigo paiol
do Forte Sdo José, o Museu His-
térico da Fortaleza de Sdo Jodo,
que oferece ao visitante uma
auténtica aula de Histdria, des-
crita em dezoito painéis auto ex-
plicativos, desde o século XV ao
XXI.

Acompanhados por Soldados
Guias (contadores de histéria), o
visitante percorre um agradavel
itinerario, entre museus, redutos,
fortes e outras obras de arte,
navegando nas distantes lem-
brancas das facanhas e glorias da
Fortaleza de Sdo Jodo e, em par-
ticular,do Velho Forte S3o José. =

A revista
offcial do CML
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IPCFEX e sua influéncia na

Major Rafael de Melo de Oliveira | IPCFEx




instituto de Pes-
quisa da Capa-
citacdo Fisica do
_ /. Exército (IPCFEx)

R é uma organiza-
¢do militar responsavel por pro-
mover pesquisas e avaliagdes em
trés areas tematicas: treinamento
fisico e desempenho militar;
nutricdo e doencas metabdlicas
em militares; e atividade fisica e
prevencdo de lesbes de atividade
fisica, tendo como lema: “Ciéncia
para a Saude e a Operacionali-
dade”.

Nos dias 20 e 21 de maio de 2017,
o Instituto realizou as avaliagdes
de aptidao fisica em 40 alunos do
Curso de Formacgao de Sargentos
(CFS) do 42 Grupo de Artilharia de
Campanha Leve (42 GACL), sendo
32 militares do sexo feminino e
oito, do masculino.

Os dados coletados durante o fim
de semana serdo incluidos aos
resultados obtidos em outras
avaliagOes e servirao para atingir
0s objetivos previstos no Projeto
de Insergdo do Sexo Feminino na
Linha de Ensino Militar Bélico do
Exército Brasileiro (PISFLEMB-
EB), nadrea dacapacitagdo fisica.
Todos os alunos avaliados pelo
IPCFEx passaram pelos seguintes
testes: composi¢cdo corporal e
densidade mineral dssea; forca
isométrica maxima de membros
inferiores; flexdo na barra fixa;
preensdo manual; avaliagdo da
regulagdo autondmica; flexdo de
bracos sobre o solo; e avaliagao
da capacidade cardiorrespi-
ratoria, por meio do protocolo de
corrida de 3.000 metros.

Com essas avaliacdes, busca-se

IPCFEx realiza avaliagdes de aptiddo fisica com a primeira turma de militares
do sexo feminino integrante do Curso de Formagio de Sargentos

analisar a influéncia do treina-
mento fisico militar no desen-
volvimento da capacidade fisica
para o desempenho das tarefas
militares; ratificar ou retificar os
indices estabelecidos nos testes
fisicos; e identificar, nos proximos
anos, o perfil fisico adequado de
ambos os sexos para a formagado
de oficiais e sargentos da Linhade
Ensino Militar Bélico.

Os projetos da area de capacita-
¢do fisica do PISFLEMB-EB estdo
na etapa inicial da primeira turma
do Curso de Formagdo de Sar-
gentos com a insercdo do sexo
feminino na Linha de Ensino Mi-
litar Bélico. O planejamento des-
ses projetos prevé acompanhar o
desenvolvimento da capacidade
fisica de cinco turmas dos Cursos

de Formacgdo de Oficiais e Sar-
gentos. Com os dados coletados e
a analise dos resultados das pes-
quisas, busca-se aperfeicoar o
desenvolvimento da capacidade
fisica na formacdo dos futuros
Sargentos para exercer a funcdo
de comandante de pequenas
fracoes.

Durante as avaliagdes, o Chefe do
Centro de Capacitagdo Fisica do
Exército (CCFEx), General de Bri-
gada Smicelato, ressaltou a im-
portancia da inser¢do do sexo
feminino na Linha de Ensino Mili-
tar Bélico e 0 adequado desenvol-
vimento da capacidade fisica para
a operacionalidade, independen-
tedosexo.=

A revista
oficial do CML
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COMEMORACOES P
DIA DA BANDIEIRA

No dia 19 de novembro, a Bandeira do Brasil fi
sulenidade promovida pelo Comando Militar d
Dugue de Caxias. A atividade teve como objetivo
dia de sua adocio como Simbola N

Exéreito Brasileine e CML simposio de
marcaram presenca na LAAD na Area de £

—

JOGOS OLIMPICOS E PARALIMPICOS

RI02016

-

FORGA DE
1 CHL KA AN COMPETIGAD E5PORTIVA 10 PLANETA | PAE!FIEAGAU'

Exército Brasieiro :

o Evento no CML
ra—- marca o inicio das
rR—— - acoes de Defesa
iz iy para as Olimpiadas

Arquidiocese homenageia o Exército aos pés do Cristo Redentor

ELIN  comando Miltar do Lesto

U = -

Uma solenidade militar marcow, no 24 de julho, o iniio das aghes de
defesa para os Jogos Olimgicos & Paralimpicos Rio 2016. Duraste & cerimonia,
que foi realizada no Palice Duque de Casias, o Ministro da Defesa, Raul

A Maior Operagao A
y ungmana, ¢ @ Comandante Militar do Leste ¢ Coordenador Gernl de Deless

Exéreito Arasieiro: B8
B cicoler 2016 4 de Area, General de Exército Fernando, discursaram aos representantes
Cromesinds Milia - da tropas do Marinha.de Extrdto o da Forga Adroa Drasileira.

+ o

i de Janeim homenageou a Forga - -
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Pagina
Eletronica
do CML

www.cml.eb.mil.br

A pagina eletrénica do

Comando Militar do Leste foi criada
em 8 de dezembro de 2004 e, todos
os dias, é atualizada com noticias
sobre o Comando. Por intermédio
dela é possivel ter acesso a todos os
outros canais de comunicagdo do
CML. O site também divulga
eventos, Hotéis de Transito na drea
do CML, formaturas, diversas
atividades, uniformes previstos,
além dos enderecos de Fortes e
Fortalezas.

V CMIL - Umans M s
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- ! Comando Militar do
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CARTA DE
SERVICOS AQ
CIDADAO

Carta de Servicos ao Cidaddo

3 Vocé pode acessar e compartilhar a revista
ECOBRAVO e o informativo O CLARIM on-line.
Eles estao disponiveis no site www.calameo.com

M Para receber O Clarim todo més envie um
e-mail para prodiv@cml.eb.mil.br e solicite
entrar na nossa mailing list.

Canal no
YouTube

www.youtube.com/prodivcml

A Subsec¢do de Producdo

e Divulgacdo, da Secdo de
Comunicagdo Social do CML,
mantém um canal no YouTube
com matérias jornalisticas sobre
as missBes mais importantes do
Comando Militar do Leste.

wro ECODRAVO




0 Clarim

O boletim
informativo mensal “O
Clarim” é o produto de
Comunicacdo Social mais
tradicional do CML. Ele foi
criado em outubro de 1994,
pelo Cel Rui Duarte, ex-
integrante da Comunicagdo
Saocial, e conta com mais de
170 edigdes. Desde o inicio,
quando era impresso, 0
informativo passou por
melhorias e adequacgdes.
A partir de abril de 2012,
O Clarim passou a ter um
novo padrdo, seguindo um
formato de jornal on-line que COMEMORACOES PELLO
pode ser lido com um Unico DIA DA BAN’]’._‘BA NO CML
clique diretamente na pagina
eletrdnica do CML.

No dia 19 de novembio, a Bandeira do Brasil foi reverenciada em
lenidade pi ida pelo C fo Militar do Leste, no Palacio
Duque de Caxias. A atividade teve como objetivo cultuar a Bandeira no
dia de sua adogdo como Simbolo Nacional.

Dica!
Revi::aoEEglr?.iI:;S; E cu B HAVU - - -
estdo disponiveis At @ Ef(}ﬁ Rﬂ ‘/G

na pagina principal
do site do CML: ) ECQBRAVO
€ um veiculo de

www.cml.eb.mil.br periodicidade anual JOGOS OLIMPICOS £ PARALIMPICOS
’

com o objetivo de ser I°201 6

uma retrospectiva —

dos principais
acontecimentos que
envolvem o Comando
Militar do Leste em sua
drea de atuagdo.

A revista

apresenta informacoes
de interesse dos
militares e do publico
em geral sobre a
atuagdo do Exército
Brasileiro.

E é possivel ler com
apenas um clique.

‘o7 CCODAAVD
ofical do CML
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Desde o dia 12 de outubro de 2000, a Revista Recrutinha
compartilha suas aventuras, sempre ensinando camaradagem,
cidadania e valores civicos e morais, com brincadeiras e muita
diversdo. E o nosso soldado, fazendo a alegria da criangada e dos
adultos também!

~ 25 DEAGOSTO,
0 DIATDO SOLDADO!
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EXERCITO BRASILEIRO

Braco Forte - Mdo Amiga



