O dialogo entre Einstein e Freud sobre a guerra
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Introducao

Lancado no dia 20 de julho 2023, o mais re-
cente filme do diretor Christopher Nolan, inti-
tulado Oppenbheimer (Universal Pictures, 2023), re-
memora o advento da Segunda Guerra Mundial
(1939-1945) e remete a diversas reflexdes acerca
do papel da ciéncia nos conflitos bélicos. A obra
discorre sobre o papel do fisico estadunidense
Julius Robert Oppenheimer no projeto Manhat-
tan, desenvolvido no Laboratério Nacional de
Los Alamos, do qual era o diretor cientifico. Tal
empreendimento culminou no desenvolvimento
das bombas atomicas lancadas sobre as cidades
japonesas de Hiroshima e Nagasaki em agosto
de 1945, matando cerca de 210 mil pessoas ins-
tantaneamente ou Nos cinco meses seguintes,
devido a efeitos relacionados a radiagao (Tomo-
naga, 2019).

Anos antes da eclosao da Segunda Guerra,
precisamente no ano de 1932, duas das maio-
res personalidades cientificas do século XX tro-
caram correspondéncias tratando do seguinte
tema: “existe alguma forma de livrar a huma-
nidade da ameaga de guerra?”. A partir desse
mote, o fisico Albert Einstein convida o psico-
logo Sigmund Freud a tratar do assunto, cujo
registro histérico encontra-se em duas cartas
conhecidas na literatura sob o titulo “Por que a
guerra?” (Ventura e Seitenfus, 2005).

Ironicamente, sete anos mais tarde, em agos-
to de 1939, o famoso fisico viria a alertar, por
meio de carta enderecada' ao entdo presidente

dos Estados Unidos, Franklin Delano Roose-
velt, um possivel desenvolvimento de armas
nucleares empreendido pela Alemanha Nazista
e, dessa forma, expunha seu apoio ao que foi
posteriormente conhecido como projeto Ma-
nhattan (The Manhattan Project, 2023).

Imbuido de inquietagdes acerca do papel das
ciéncias naturais nas forcas armadas, desejo dar
um passo atras na questao nuclear e refletir nao
sobre o carater técnico das disciplinas cientificas
e suas relagdes com, por exemplo, o desenvol-
vimento dos equipamentos de guerra, mas, sim,
sobre um aspecto oposto a ela: a perspectiva de
paz entre nagoes. Neste ensaio, procuro articu-
lar a ideia de paz a partir da visao de cientistas
proeminentes, como Einstein e Freud, a luz da
obra A paz perpétua (Kant, 1., 2020) do filéso-
fo Immanuel Kant, o qual propoe uma reflexao
sobre a eventualidade de paz entre nagdes inde-
pendentes.

Discussao e analise critica

Nas subse¢oes a seguir, é apresentado um
extrato do opusculo A paz perpétna, de Kant,
bem como o contetddo das cartas trocadas en-
tre Finstein e Freud. Quando apropriado, pro-
curei cotejar o conteido das cartas com a obra
de Kant em questao, comparando os discursos
dos cientistas e do filésofo. Cabe advertir o lei-
tor que A paz perpétua foi publicada em 1795 e,
portanto, 137 anos antes das correspondéncias
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que sdo objetos desse texto e qualquer anacro-
nismo subjacente deve-se a impericia do presen-
te autor.

A obra A paz perpétua de Kant

O filésofo prussiano Immanuel Kant (1724-
1804) redige a obra A paz perpétua no contex-
to histérico do pés-Revolugao Francesa, pre-
cisamente no advento da Paz da Basileia, cujo
tratado foi firmado em abril de 1795 entre a
recém-fundada Republica Francesa e a Prassia
(atual Alemanha). O estilo de escrita e a forma
dos capitulos foram inspirados nos proprios
documentos de tratados de paz da época, em
que constavam artigos preliminares, definitivos,
suplementos e apéndices. Em seus seis artigos
preliminares, o autor expoe condi¢des que julga
necessarias para a paz, que, em sintese, versam
sobre os seguintes topicos: 1) Um tratado de
paz nao deve servir como estratégia para uma
guerra futura; 2) Nenhum Estado pode ser ad-
quirido por outro Estado mediante heranga,
troca, compra ou doagao; 3) Exércitos perma-
nentes devem desaparecer completamente com
o tempo; 4) Nenhuma divida publica deve ser
contraida em relacdo a interesses externos do
Estado; 5) Nenhum Estado deve interferir pela
forca na constitui¢ao e no governo de outro Es-
tado; 6) Nenhum Estado em guerra com outro
deve permitir hostilidades tais que devam tornar
impossivel a confianga mutua na paz futura. Os
trés artigos definitivos da obra, contudo, sio: I)
“A constituiciao civil de todo Estado deve ser
republicana”; II) “O direito do povo deve ser
fundado em um federalismo de Estados livres”.
Nesse sentido, evidencio que, em sua argumen-
tacdo, o filosofo preconiza e prenuncia institui-
¢oes como a Liga das Nagoes®, criada mais de
um século depois da publicacao de sua obra:

Deve haver uma liga de tipo especial, que pode
ser denominada liga de paz, que se distingui-
ria do contrato de paz pelo fato de que este
buscaria terminar com todas as guerras para
sempre (Kant, L., 2020, p. 45).

Por ultimo, mas nio menos importante, o
terceiro artigo definitivo de sua obra enuncia
que III) “O direito cosmopolita deve ser limi-
tado as condi¢oes da hospitalidade universal”,
isto ¢, hospitalidade entendida como o direito
de um estrangeiro de ndo ser tratado de maneira
hostil, por ocasiao de sua chegada ao solo de
outros povos.

Carta de Einstein a Freud

Albert Einstein fora convidado pela Liga das
Nagoes a conferenciar com outra figura cien-
tifica de sua escolha sobre tema igualmente li-
vre. Assim, o fisico optou por um cientista de
outra area do conhecimento para debater o fim
da ameaca de guerra. Em sua escrita, Einstein
deixa claro que devido, a objetividade de seu
oficio e lacunas de seu conhecimento em cién-
cias mentais — modo como se refere a expertise
de Freud —, acredita que o debatedor escolhido
pode fornecer elementos importantes ao tema
ora proposto. O fisico acredita que, para extir-
par a ameac¢a de guerra, deva haver iniciativas
supranacionais:

[...] por meio de acordo internacional, de um
organismo legislativo e judiciario para arbitrar
todo conflito que sutja entre na¢oes. Cada na-
cio submeter-se-ia a obediéncia as ordens ema-
nadas desse organismo legislativo, a recorrer
as suas decisdes em todos os litigios, a aceitar
irrestritamente suas decisdes e a por em pratica
todas as medidas que o tribunal considerasse
necessarias para a execucao de seus decretos.

Isso vai ao encontro da proposi¢iao de Kant
em seu segundo artigo definitivo, conforme
indicado anteriormente. Ao longo da carta, o
cientista revela um de seus principios:

[...] a busca da seguranca internacional envolve
a renuncia incondicional, por todas as nagdes,
em determinada medida, a sua liberdade de
aclo, ou seja, a sua soberania, ¢ é absolutamen-
te evidente que nenhum outro caminho pode
conduzir a essa seguranca.
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A meu ver, essa é uma forma extremada de
lidar com valores nacionais em busca de uma
harmonia internacional. Por outro lado, a des-
peito de elementos nacionais, como tradigoes,
cultura, valores morais e soberania, a ideia do di-
reito cosmopolita kantiano, ao menos do ponto
de vista legal, permite vislumbrar a possibilida-
de de tais elementos serem deixados de lado em
prol de um acordo supranacional. No contexto
de uma republica democratica, Einstein ainda
questiona como ¢é possivel a classe governante
dobrar a vontade da populagao, que “se resigna
a perder e a sofrer com uma situagdo de guer-
ra, a servico da ambicao de poucos”, classe esta
cujos individuos sao:

indiferentes as condi¢oes e aos controles so-
ciais, consideram a guerra, a fabricacio e venda
de armas simplesmente como uma oportunida-
de de expandir seus interesses pessoais e am-

pliar a sua autoridade pessoal.

Propondo a maxima “o homem encerra
dentro de si um desejo de 6dio e destruicao”, o
fisico, por fim, levanta a pergunta: “E possivel
controlar a evolu¢io da mente do homem, de
modo a torna-lo a prova das psicoses do 6dio
e da destrutividade?”. Com isso posto, aguarda
hipéteses e explicagbes que Freud possa tecer
para enriquecer o debate.

Carta de Freud a Einstein

Freud manifesta surpresa diante da corres-
pondéncia de Einstein, do qual nao tinha pro-
ximidade pessoal ou profissional, mas logo
julga certa razoabilidade, considerando que a
sugestao tenha sido intermediada pela Liga das
Nagoes bem como o aspecto factual do fisico
se posicionar na qualidade de filantropo, e nao
como um cientista de uma area distinta da sua.
A primeira proposi¢ao do psicélogo ao seu in-
terlocutor foi a alteracdo léxica do discurso so-
bre a relagao entre direito e poder, substituindo
a palavra “poder” por “violéncia”. Freud diz
acreditar em um principio pelo qual “os con-
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flitos de interesses entre os homens siao resol-
vidos pelo uso da violéncia”. Para sustentar seu
ponto de vista, apresenta a alegoria de pequenas
hordas humanas primitivas que utilizavam a for-
¢a muscular para fazer prevalecer sua vontade,
logo substituida por instrumentos rudimentares
e, mais tarde, por armamentos de guerra. O au-
tor, contudo, observa que:

A violéncia podia set derrotada pela unido, ¢ o
poder daqueles que se uniam representa, agora,
a lei, em contraposicdo a violéncia do individuo
s [...] A tnica diferencga real reside no fato de
que aquilo que prevalece nao ¢ mais a violéncia
de um individuo, mas a violéncia da comunida-
de. [... e, portanto] a solugao violenta de confli-
tos de interesses nio ¢ evitada sequer dentro de
uma comunidade.

A uniao de muitos individuos socialmente
mais frageis visando a equiparagao politica de
poucos individuos que detém o poder ¢ uma
extrapolagao razoavel do raciocinio de Freud.
Nesse contexto, a possibilidade da democracia
que visa equilibrar as forcas politicas ¢ con-
troversa para Kant’, pois esse regime politico
apresentar-se-ia como um despotismo quando
na agao do poder executivo, ainda que diante
de um caso raro e extremo, pudesse deliberar
contra a vontade de ao menos um individuo da
comunidade. E, em sua visio, isso é uma contra-
dicdo da vontade geral consigo mesma e com a
liberdade individual.
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(a) Manuscrito da carta-resposta redigida em alemio
(Freud, 2023)



(b) Carta traduzida para o inglés conforme consta na edi-
¢ao oficial da documentacao de S. Freud (Freud, 1933)

Figura 1 — Excerto de carta de Freud enderegada a
Einstein
Fonte: Sigmund Freud Papers

O psicélogo hesita, mas concorda com o que
foi proposto por Einstein em relagdo a uma au-
toridade central que deliberasse sobre as nagoes
— embora essa nao tenha sido a incumbéncia da
Liga das Nag¢oes na época nem da ONU atu-
almente. Mais adiante, Freud descreve nocoes
gerais sobre a sua “teoria dos instintos’:

De acordo com nossa hipotese, os instintos
humanos sio de apenas dois tipos: aqueles que
tendem a preservar e a unir — que denomina-
mos “‘erdticos”, exatamente no mesmo senti-
do em que Platio usa a palavra “Eros” em seu
Symposium, ou “‘sexuais”, com uma deliberada
ampliacdo da concepgio popular de “sexualida-
de” — e aqueles que tendem a destruir e matar,
0s quais agrupamos como instinto agressivo ou

destrutivo.

E a partir desses conceitos que Freud elabora
um esbogo de resposta a questao inicial sobre
as formas de livrar a humanidade da ameaca de
guerra:

Se o desejo de aderir a guerra ¢ um efeito do
instinto destrutivo, a recomenda¢do mais evi-
dente sera contrapor-lhe o seu antagonista,
Eros. Tudo o que favorece o estreitamento dos
vinculos emocionais entre os homens deve atu-
ar contra a guetra.

De modo muito impreciso, interpreto o
modelo proposto por Freud como algo ja bem
reverberado pelo senso comum, isto ¢, vincu-
los emocionais positivos e interesses coleti-
vos colaboram para a atenuagdo do instinto
destrutivo do homem, criando um ambiente

propenso a fraternidade entre nagdes. Observa-
-se que o terceiro artigo definitivo de A paz per-
pétua é evidenciado indiretamente na correspon-
déncia uma vez mais, pois o direito cosmopolita
preconizado por Kant serve de instrumento
legal 2 promog¢ao de uma atmosfera de hospi-
talidade entre nag¢des e, consequentemente, tem
a potencialidade de criagao de vinculos emocio-
nais, conforme mencionados por Freud.

Em um tom mais pessimista que Einstein,
Freud conclui seu raciocinio:

O resultado, como o senhor vé, nio é muito
frutifero quando um tedrico desinteressado ¢
chamado a opinar sobre um problema pratico
urgente.

Conclusao

Se, por um lado, ¢ necessario um 6rgio su-
pranacional de poder que delibere sobre to-
das as nacoes, conforme recomenda Einstein,
Freud pondera, por outro lado, que, mesmo no
interior de uma comunidade, ha divergéncias in-
trinsecas desencadeadas pela natureza humana,
devido ao seu instinto de destrui¢ao e preserva-
¢ao, de acordo com a sua teoria dos instintos.

Além disso, a maxima kantiana, que diz que
“o poder em si corrompe inevitavelmente o ju-
izo livre da razao”, ilustra que ha dificuldades
sérias para solucionar o tema proposto por
Einstein. Do ponto de vista das relagGes entre
direito e poder e segundo a filosofia encontrada
na obra A paz perpétua, Kant elabora duas pos-
sibilidades para o homem no poder. A primeira
diz respeito a figura do politico moral, que seria
alguém que, no exercicio da fungao, assumiria os
principios das boas praticas politicas coexistin-
do com sua moral. A segunda possibilidade traz
a figura do moralista politico, aquele sujeito que
“forja para si uma moral como é conveniente ao
interesse do homem de Estado”. Como, toda-
via, parece haver mais moralistas politicos que
politicos morais no plantel disponivel ao longo
da historia, a tese de uma paz perpétua parece-
-me apenas uma utopia engendrada pelo filésofo
alemao.
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Notas

' A carta foi, na verdade, escrita pelo fisico hingaro Leo Szilard e contava com o apoio de outros fisicos estrangeiros
exilados nos Estados Unidos. O documento, entretanto, foi assinado por Albert Einstein.

2 A Liga das Nagdes foi criada no Tratado de Versalhes em 1919 e, portanto, apds a Primeira Guerra Mundial. A Liga
tinha como propésito criar um espago entre as nagbes ¢ evitar novas guerras. Mais tarde, apos a Segunda Guerra, a

Organizag¢io das Na¢oes Unidas (ONU) fora criada com propésito semelhante.

? Para os estudiosos de Kant, sua preferéncia pela monarquia em relacio a democracia é conhecida.
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