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€ longa e cheia de desafios. No primeiro
ano de formacgao, os(as) alunos(as) estudam
na Escola Preparatériade Cadetes do Exército
(EsPCEX), localizada em Campinas, interior
de Séo Paulo. Apds concluirem o primeiro
ano na EsPCEXx, os(as) futuros(as) oficiais
deverdo passar os quatro anos restantes da
formagdo na Academia Militar das Agulhas
Negras (AMAN), em Resende (RJ).

Diante da nova realidade, marcada por
um intenso periodo de adaptacao e, muitas
vezes, pela distancia dos familiares, alunos
e cadetes do Exército encontram na religido
uma forma de aprimorar a prépria resiliéncia
e de se fortalecerem frente as dificuldades.

Nesse contexto, os grupos evangélicos,
espiritas e catélicos se fazem presentes no
cotidiano de diversos militares, promovendo
0 estudo do evangelho dentro dos quartéis
brasileiros. E importante ressaltar que todas
as participacbes nos grupos religiosos
séo feitas de forma voluntaria, seguindo o
principio da liberdade de culto.

O socidlogo e professor da UERJ
Claudio de Carvalho Silveira afirma:

“A religido traz certo conforto. O proprio
individuo cria ou tem certa expectativa em
relacdo a Deus, seja ela qual for, de ter uma
paz, uma tranquilidade, um equilibrio. Os
alunos vém de outras cidades. As vezes vém
de outra realidade socioeconémica. A religido
é um fator de manutencdo da sua zona de
conforto e da sua paz.”

O oficial de carreira combatente entra
em contato com 0s grupos religiosos ja na
EsPCEx, onde estdo presentes a Cruzada
dos Militares Espiritas (CME), a Uniao
Catolica dos Militares (UCM) e o Nucleo
dos Alunos Evangélicos (NAE). Segundo
o Tenente-Coronel Ubaldo Reis Junior,
colaborador do grupo espirita desde 2007,
toda a organizacdo desses grupos é feita
de modo voluntario, entre os instrutores e
os alunos. Para ele, o estudo do Evangelho
contribui positivamente para a formagcdo do
militar:

“O estudo do Evangelho, de qualquer
fonte que se ligue a Deus, é fundamental
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para que a pessoa nao perca o rumo. E muito
facil, dada a quantidade de atividades que se
tem aqui, o sujeito acreditar que a coisa néao
vai andar. Entéo, ele deve ter fé para seguir
na carreira, porque tem muitas atividades
aqui que deixam o sujeito sem chao, e a
fé & fundamental para que esse chao seja
restabelecido rapidamente”.

Ainda de acordo com o soci6logo Claudio
de Carvalho Silveira, a profisséo militar é
uma profissdo que, em ultima instancia, lida
com a morte:

“No limiar desta profissdo, a questao
religiosa € muito importante, porque é a ultima
possibilidade de vocé pensar em alguma
esperanca em relacdo a condicdo humana.
E claro que existem militares que ndo tém
religido. Isso também deve ser levado em
consideracdo.”

O aprendizado adquirido nos estudos
vai além dos cultos. Todo conhecimento é
aproveitado nos momentos mais dificeis.

“Houve um episodio em 2015, quando eles
foram para a ‘Operagcdo Cadete’ e um deles
levou o Evangelho de bolso. Eles faziam o
estudo na barraca, com uma lanterna de LED,
e aquilo fez toda a diferenca. Isso ajuda muito
na aceitacdo de que as provas sdo colocadas
para serem vencidas e que elas fazem parte
da aprendizagem’, recorda Ubaldo.

Além das atividades promovidas dentro
da comunidade militar, os grupos religiosos
organizamagdes civico-sociais, possibilitando
que o futuro combatente conheca instituicbes
e Organizacbes Nao Governamentais que
trabalham com questdes sociais.
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“Uma das atividades que realizamos
este ano, por exemplo, foi a de receber
nesta Escola aproximadamente 70 criancas
carentes, de até 16 anos, com seus monitores,
oriundas de dois projetos sociais na cidade
de Campinas. O planejamento da atividade,
bem como a preocupagdo com a seguranga
e a montagem das oficinas ficou a cargo dos
alunos; uma experiéncia que eles retrataram
como abengoada e inesquecivel’, afirma o
Tenente Thiago Souza Ferreira, orientador
do NAE.

Na AMAN, também sao realizados estu-
dos do Evangelho e celebragdes religiosas. O
Cadete Juan Carlo Assis Coelho, membro
da Associacdo dos Cadetes Evangélicos,
afrma que o engajamento religioso fez
com que ele valorizasse diversos aspectos
inerentes a vida militar:

“As atividades fizeram com que eu valo-
rizasse a comunhdo entre amigos, tivesse
responsabilidade em diversas situagcbes sim-
ples da vida e adquirisse equilibrio emocio-
nal, empatia e sabedoria para lidar com as
situagbes.”

“E possivel ao aluno em adaptacdo enxer-
gar na agremiagéo religiosa a familia eclesi-
astica que ele deixou na sua cidade”, afirma o
Cadete Lucas Henrique Feitosa de Mattos,
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Presidente da UCM do nucleo da AMAN.

As atividades religiosas ndo se limitam
ao escopo da formacdo académica. No
EB, os Capelaes Militares encontram-se
presentes em diversas organizacgoes do Pais,
prestando assisténcia espiritual, realizando
celebracdes, aconselhamento pastoral, entre
outros servicos.

O Capelao Evangélico Emerson Couto
Profirio, do 4° Batalhdo de Infantaria de
Selva, acredita que, para prestar uma
boa assisténcia religiosa, é preciso saber
trabalhar com todos os credos e respeita-los.
Ele relembra o momento mais marcante que
vivenciou como Capelao do Exército:

“Quem lida com gente sempre vivera
momentos marcantes. Cada nova historia
é unica. Cada sofrimento é tratado como
algo especial. Celebro cada vitoria pessoal
como se fosse a minha propria vitéria. Por
ser a primeira Organizagdo Militar na qual
sirvo, ainda muito inexperiente quanto a vida
na caserna, cheguei meio sem jeito, mas o
apoio do comando e de todos os militares do
batalhdo nos faz entender o real sentido de
camaradagem. Essa acolhida certamente se
tornou um padrdo que levarei pelo resto da
minha carrelra:”/,_
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