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INTRODUÇÃO 

 

 O objetivo do presente trabalho é tratar, em linhas gerais, do 

surgimento e de alguns dos fatos mais marcantes do serviço 

militar na cidade de São João Nepomuceno, em Minas Gerais, 

bem como mencionar a notável atuação que teve, em tal contexto, 

o Capitão JOSÉ CARLOS  MATILDES DOS REIS, 

personagem de grande destaque na caserna e no meio social, 

desta cidade, e que também serve de tema para o presente esboço 

biográfico. 

 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

 

Na cidade mineira de São João Nepomuceno, o Exército 

Brasileiro tem-se feito ostensivamente presente, formando 

gerações de Atiradores e de cidadãos, pelo menos desde o ano de 

1917. 

Uma das mais antigas referências que já vimos nesse 

sentido foi veiculada no jornal Juizforano O Pharol, em sua edição 

de 6 de junho de 1917. Na sua primeira página, publicou-se então 

uma matéria intitulada “Linha de Tiro de São João Nepomuceno”, 

datada de 2 (dois) dias antes, na qual se informava que havia sido 

criada por decreto do governo federal a Linha de Tiro desta cidade, 

[que] foi confederada à da capital federal, cujo regulamento ficará 

subordinada. A fim de organizá-la definitivamente, chegou ontem, 

pelo expresso da tarde, o Sr Tenente LUIZ AMORA, distinto e 

ilustrado Oficial do nosso Exército, a quem o General 

AGRÍCOLA PINTO, Comandante desta Região Militar, entregou 

a nobre tarefa de instruir a nossa mocidade nos deveres militares.  
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O Sr Tenente AMORA teve uma festiva recepção em 

nossa cidade, cuja estação ferroviária o foram esperar numerosas 

pessoas gradas e populares, acompanhados da excelente banda de 

música da fábrica de Tecidos Sarmento, seguindo-o até o Hotel 

Soares, onde s. s. [sua senhoria] foi saudado pelo Sr Dr 

DOMINGOS HENRIQUES [de Gusmão Jr.,] em vibrante 

discurso de boas vindas. Na estação, o distinto Oficial foi recebido 

pelos membros da direção da Linha de Tiro, Sr Cel ANTÔNIO 

LOBÃO, SINVAL ROCHA, BERNARDO SARMENTO, Dr 

JOÃO COUTO E JAYME 

DE CASTRO, que muito se esforçaram pela fundação dessa 

instituição patriótica em nosso município (...). 

Dessa passagem, apreende-se o fato de que a instrução 

militar em São João Nepomuceno foi algo pleiteado pela própria 

cidade, ou por alguns de seus mais destacados representantes, 

que, juntos, empreenderam significativos esforços nesse sentido. 

O mencionado ANTÔNIO LOBÃO, por exemplo, embora 

natural do estado do Rio de Janeiro, residiu durante várias 

décadas em São João Nepomuceno, onde se distinguiu por suas 
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atividades industriais. Nesse mesmo sentido, BERNARDO 

SARMENTO era oriundo da abastada e influente família de 

empreendedores que, poucas décadas antes, fundara algumas 

grandes empresas na cidade, das quais a mais importante vinha a 

ser a fábrica de Tecidos Sarmento, que se transformaria no esteio 

econômico da “Cidade Garbosa” praticamente desde quando 

surgiu, no final do século 19, até meados do século seguinte. Por 

sua vez, SINVAL ROCHA fora vereador em São João 

Nepomuceno, além de ter sido também 

Farmacêutico, e igualmente uma pessoa envolvida nos eventos 

culturais desta cidade. E o Dr JOÃO COUTO, natural da Bahia, 

era Médico e seria também um dos fundadores do Hospital São 

Joanense, do qual se tornaria seu primeiro Diretor. 

 

AS PRIMEIRAS DÉCADAS DO SERVIÇO MILITAR EM 

SÃO JOÃO NEPOMUCENO 

 

Durante boa parte do início de sua existência na cidade, 

as atividades militares não funcionaram num lugar próprio ou 

adequado. Além disso, sua sede tendeu a mudar ao longo do 

tempo. E também a própria denominação da Organização Militar 

experimentou diversas alterações. Nesse sentido, primeiramente, 

como se disse, houve a “Linha de Tiro”. Depois, esta 

desapareceria com tal nome, para dar lugar ao Tiro de Guerra 351. 

Mais tarde, surgiria a Escola de Instrução Militar 180, que veio a 

se extinguir oficialmente, por volta de 1932. Até que, então, 

surgiria o Tiro de Guerra 151, do qual muitos São Joanenses ainda 

se recordam, e que, algumas décadas mais tarde, se rebatizaria 

como TG 04-023. 

Acerca dessa denominação mais “moderna”, de Tiro de 

Guerra São Joanense, alguns importantes elementos históricos 

são-nos fornecidos pelo pesquisador MARCUS DADALTI 

BARROSO, segundo quem: 

“A criação do 'Tiro de Guerra 151' 

data de 5 de setembro de 1946. Seu 

primeiro diretor foi o Tenente 

Tibúrcio Galdino Delgado que, 

falecendo no dia 20 de novembro de 

1947, foi substituído pelo 2º Tenente 

José de Castro Azevedo. O seu 

primeiro instrutor foi o 2º Sargento 

Antônio Narciso Soares, auxiliado 

por Fernando Ribeiro Setimy, que, no 

final do ano, seria promovido a 2º 

Sargento também. O “TG 151” foi 

instalado em imóvel cedido pela 

Prefei tura  Municipal  [na rua 

Comendador Francisco Ferreira, 

próximo a uma das laterais do atual 

Centro Cultural Gabriel Procópio 

Loures ] ,  onde  an te r iormente 

f u n c i o n a r a  u m a  s o c i e d a d e 

denominada “Sociedade Italiana 

Príncipe de Napoli” (...). No ano de 

1960, no dia 25 de abril, a sede do 

Tiro de Guerra foi transferida para 

[um imóvel] próprio da Prefeitura, na 

Rua Domingos  Henriques  de 

Gusmão, nº 159, indo depois,(...) 

[nos] anos (...) 1970, se fixar na 

Avenida Carlos Alves, imóvel onde 

atualmente se encontra.” 

 

O “SARGENTO” JOSÉ CARLOS MATILDES DOS 

REIS: DADOS BIOGRÁFICOS 

 

O Serviço Militar de São João Nepomuceno, conforme 

pode-se observar no breve resumo histórico aqui esboçado, veio 

a adquirir uma considerável estabilidade no seio da sociedade 

local. Por ele, e ao longo de várias décadas, sucessivas turmas e 

gerações de Atiradores se formaram, recebendo tanto uma 

adequada formação militar quanto cidadã. 

Até que, na década de 1960, aqui chegaria um Instrutor 

que deixaria sua marca, tanto na Instituição Militar que passaria a 

chefiar, como também na própria cidade que o acolhera, e com a 

qual ele manteria estreitos laços de amizade, convivência e 

atuação até o final de sua vida. Estamos falando, aqui, do Capitão 

JOSÉ CARLOS MATILDES DOS REIS. Antes, porém, de 

discorrermos sobre as suas realizações em São João 

Nepomuceno, tratemos rapidamente de seu esboço biográfico, 

abordando as suas raízes familiares. 

JOSÉ CARLOS MATILDES DOS REIS nasceu na 

cidade mineira de Santo Antônio do Monte, em 24 de junho de 

1935, sendo o caçula de uma prole de 11 irmãos, filhos do Sr 

SEBASTIÃO MATILDES DOS REIS E Sra ISAURA MARIA 

DOS REIS. Pouco depois, residiria na cidade de Divinópolis, 

também em Minas, para, ainda criança, ingressar no internato do 

Colégio dos Irmãos Maristas, na cidade de Mercês, no estado do 

Rio de Janeiro. 

Posteriormente, regressou a Divinópolis, onde passou a 

trabalhar como Auxiliar de Escritório, até se incorporar ao 

Exército Brasileiro, a fim de prestar o serviço militar. Nesse 

sentido, ingressou no Exército Brasileiro em 1º de junho de 1955 
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no 1º/11º Regimento de Infantaria, em São João del Rei. 

Poucos meses mais tarde, em 22 de outubro de 1955, 

seria promovido a Cabo. Já em 3 de junho de 1957, tornou-se 3º 

Sargento, além de também iniciar suas atividades como Instrutor, 

no TG 04-149, no Rio de Janeiro. A seguir, receberia a promoção 

para 2º Sargento, em 20 de julho de 1964 e, nesse mesma 

condição, chegaria transferido para o TG 151 de São João 

Nepomuceno, no final de dezembro de 1965, tendo antes passado 

pelas cidades de Divinópolis e Ponte Nova. 

O então 2º Sargento JOSÉ CARLOS inicia, de fato, a 

chefiar a instrução do TG São Joanense a partir do início do ano de 

1966, assumindo a sua 1ª turma de Atiradores, naquele ano. A 

partir daí, permaneceria como Instrutor do Tiro de Guerra até o 

início da década de 1980, recebendo, ao longo desse tempo, as 

promoções para 1º Sargento, em 17 de dezembro de 1973, e 

Subtenente,  em 1º de junho de 1978.  

Em 1º de junho de 1981, torna-se 2º Tenente, o que o faz 

desligar-se de sua já longeva atuação como Instrutor do TG São 

Joanense, para se transferir para o Depósito Regional de 

Subsistência, em Juiz de Fora, sede da 4ª Região Militar. 

Servindo agora nesta última cidade, ainda seria promovido a 1º 

Tenente em 1º de dezembro de 1983 e, finalmente, a Capitão, em 

1º de junho de 1986, sendo transferido para Reserva Remunerada 

pouco depois, em 28 de agosto daquele mesmo ano. Tratou-se, 

assim, de um caso notável de um militar que, tendo ingressado no 

Exército Brasileiro como Soldado, galgou todas as posições que 

podia atingir, até o posto de Capitão, o mais alto possível a ser 

alcançado por alguém que inicia a carreira militar em tais 

condições. 

Em São João Nepomuceno, em parte devido ao longo 

tempo de permanência na Chefia do TG local, e também em parte 

por causa da sua própria personalidade e caráter, o Capitão JOSÉ 

CARLOS desfrutou de um amplo reconhecimento e amizade, 

tanto dos Atiradores que passaram por sua instrução, como da 

sociedade em geral e das autoridades do município.  

E ,  rec iprocamente ,  e le  também afe içoou-se 

profundamente à cidade e à sociedade São Joanense, onde criou a 

sua família, também constituída de sua esposa, Sra HAIDÉE 

SILVA DOS REIS, e de quatro filhos, o Tenente-Coronel do 

Exército DALTON, CLAYTON, ANDERSON e AMANDA. 

Segundo o Tenente-Coronel DALTON, informou-nos 

acerca de seu pai: 

“durante sua chefia, [em SJN, ele] 

promoveu gestões para a construção 

de uma nova sede do Tiro de Guerra, 

fazendo a transferência para as atuais 

instalações, inauguradas no ano de 

1974, as quais permitiram muito 

m e l h o r  a p r o v e i t a m e n t o  e 

desempenho dos atiradores nas 

instruções e maior segurança ao 

patrimônio do TG. Ainda sob sua 

chefia e gestão, foi construído um 

apartamento para a moradia dos 

instrutores no pavimento superior do 

TG, permitindo mais segurança e 

conforto aos instrutores e seus 

familiares”. 

 

Os vínculos do Capitão JOSÉ CARLOS com São João 

Nepomuceno foram tão fortes que, além de suas atividades 

militares, ele também chegou a atuar em outros setores 

relevantes da vida da cidade. Nesse sentido, tornou-se professor 

de OSPB e Educação Moral e Cívica no Colégio Dr Augusto 

Glória e também, tendo-se formado em Direito no Instituto 

Vianna Júnior, em Juiz de Fora-MG, no ano de 1974, passaria a 

exercer a Advocacia após de ter ingressado na Reserva 

Remunerada. Nesse sentido, também fundou uma empresa 

imobiliária em São João Nepomuceno, cidade que frequentava 

semanalmente, mesmo já residindo em Juiz de Fora. 

Por suas múltiplas realizações e vínculos com a “Cidade 

Garbosa”, o Capitão JOSÉ CARLOS também recebeu, da 

Câmara Municipal Local, o título de Cidadão Honorário São 

Joanense (década de 1970). 

Ao final de sua vida, continuava bastante atuante e 

presente, tanto em Juiz de Fora quanto em São João 

Nepomuceno. Até que, vitimado por problemas relativamente 

súbitos de saúde, veio a falecer no dia 1º de julho de 2018, 

deixando consternada toda a sociedade São Joanense, que lhe 

prestou relevantes tributos de reconhecimento, tanto pelos meios 

da imprensa, do Exército, das autoridades e do povo em geral. 

Dessa forma, pode-se dizer que, de fato, o Tiro de 

Guerra São Joanense é uma obra coletiva e já centenária, para a 

qual contribuíram o esforço e a abnegação de um grande número 

de militares e civis. Porém, na memória do povo São Joanense 

nos dias atuais e, particularmente, para os que tiveram o 

privilégio de conviver de perto com o Capitão JOSÉ CARLOS, 

ele é, sem dúvida alguma, uma das personalidades mais 
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marcantes que passaram pela história do serviço militar de São 

João Nepomuceno. 

Figura 1 - Estudante do Colégio dos Irmãos Maristas, 

Mercês, Rio de Janeiro. 

Figura 2 - Numa aula de judô, durante o seu período 

inicial de formação militar. 

Figura 3 - Instruindo seus comandados, no TG de São João 

Nepomuceno. 

Figura 4 - A sede do então TG 151, em SJN, inaugurada em 
1974, durante a sua Chefia. 

Figura 5 - Recebendo o título de Cidadão Honorário São 
Joanense, na Câmara Municipal. 

Figura 6 - Colando grau como Bacharel em Direito, em Juiz de 
Fora. 
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Figura 7 - Já Capitão do Exército, por ocasião de seu ingresso na 
Reserva. 

Figura 8 - Já na Reserva, à frente de sua agência imobiliária, em 
São João Nepomuceno, cidade que o adotou, e  que foi por ele 
adotada até o fim de sua vida. 

Figura 9 - A imagem que muitas gerações de São Joanenses 
guardam do “Sargento JOSÉ CARLOS”: desfilando  à frente 
dos seus Atiradores, num 7 de setembro. 

LEGADO DO CAPITÃO JOSÉ CARLOS MATILDES 
DOS REIS NOS DIAS ATUAIS: TIRO DE GUERRA 
ESCOLA DE CIVISMO 

Figura 10 - Formandos da Turma de 2019: Atiradores Hoje, 

Líderes Democráticos Amanhã! 

 O 1º Sargento MOURÃO assumiu a Chefia do TG 04-

023 (São João Nepomuceno-MG),  no dia 23 de janeiro de 2019. 

E a partir daí, fora a INSTRUÇÃO MILITAR PREVISTA, 

realizou as seguintes atividades junto aos Atiradores e à 

Sociedade São Joanense: 

Figura 11 - O S Ten Com LUCIANO RIBEIRO DE SOUSA 

entregou a Chefia do TG 04-023 ao 1º Sgt Art LEANDRO 

MARCOS MOURÃO DE OLIVEIRA, no dia 23 de janeiro 

de 2019.
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No período de 27 de março a 3 de abril de 2019, os 

Atiradores participaram da ação cívicosocial de conscientização 

sobre prevenção e combate à Dengue, acompanhando a visita 

domiciliar conduzida pelos Agentes de Endemias do município 

de maneira cerrada e participativa: 

Figura 12 - Atirador HÉRICLES realizando a visita domiciliar.

No dia 11 de maio de 2019, em parceria com a Prefeitura 

Municipal e a Empresa EAmbiental, sediada em Juiz de Fora-

MG, foi realizada a Campanha de Coleta de Lixo Eletrônico, na 

Pracinha do Coronel, das 09h às 17h, obtendo 734,80Kg: 

Atualmente, acrescida com as coletas realizadas durante 

o ano passado, este Órgão de Formação da Reserva recolheu 

2.817Kg de Lixo Eletrônico de forma sustentável. 

 

No dia 16 de maio de 2019, às 08:00h, uma 

representação de Atiradores participou da procissão do Santo 

Padroeiro, que iniciou na Sede da Prefeitura Municipal até a 

Igreja Matriz. Às 10:00h, na Praça dos Expedicionários com a 

presença de Autoridades Municipais, o TG 04-023 sob a Chefia 

do 1º Sgt MOURÃO participou dos Hasteamentos do Pavilhão 

N a c i o n a l ,  d a   B a n d e i r a   d e  M i n a s  G e r a i s  e  

da Bandeira do Município. G F F

           Após o evento anterior, a tropa realizou o Desfile Cívico e 

e n t o o u  a  C a n ç ã o  d o  E x é r c i t o ,  p o s t a n d o - s e  e m 

frente ao palanque, onde estavam as Autoridades em posS S S S S S S S

ição de destaque. Em seguida, os Atiradores completaram o S S

restante do itinerário do Desfile e foram liberados por volta das 

11:00h: 

Figura 14 - Dia do Município São Joanense. 

No dia 11 de julho de 2019, o Tiro de Guerra distribuiu os 

agasalhos, os cobertores e as roupas recolhidos durante a 

Campanha do Agasalho para o Lar Ambrosina de Mattos, sob a 

Coordenação da Sra Jovânia Gruppi Verardo Lima; e para a 

Sociedade São Vicente de Paula, sob a Administração da Sra 

Josiane Duque de Souza: 

Figura 15 - Campanha do Agasalho.
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Figura 16 - Doação do 1º Computador montado com o Lixo 

Eletrônico recolhido.

No dia 7 de setembro de 2019, às 08:00h, o TG 04-023 

participou da cerimônia de hasteamento de Bandeiras, na Praça 

dos Expedicionários, com as presenças de Autoridades 

Municipais e de cidadãos São Joanenses. Além disso, às 11:00h, a 

tropa sob a Coordenação do 1° Sgt MOURÃO, Ch Instr, realizou 

o Desfile Cívico Militar:

Figura 16 - Dia da Independência. 

No dia 9 de setembro de 2019, este Órgão de Formação 

da Reserva distribuiu os alimentos arrecadados na Campanha do 

Alimento para as seguintes Instituições da cidade Garbosa: Lar 

Ambrosina de Mattos (212kg); Associação Feminina de x ç

P r e v e n ç ã o  e  C o m b a t e  a o  C â n c e r  - 

ASFECER (212kg); Associação Pestalozzi (150kg); Sociem m s n m

dade São Vicente de Paula (100k g); e 4 cestas básicas d d d d d d d

doadas avulso: 

Figura 17 - Campanha do Alimento. 

No dia 10 de outubro de 2019, este Órgão de Formação da 

Reserva distribuiu os brinquedos arrecadados na Campanha do 

Brinquedo para a Associação Pestalozzi, sob a Administração da 

Sra Orcilene Martins: 

Figura 18 - Campanha do Brinquedo (1ª Distribuição). 

No dia 11 de outubro de 2019, o TG 04-023 distribuiu 

mais uma remessa de brinquedos para as seguintes instituições: 

Creche Municipal Pipoquinha Doce, sob a Coordenação da Sra 

Laryssa Castro Menezes; Creche Casulo São Cristóvão, sob a 

Coordenação da Sra Andiara Xavier Morais; e Centro 

Educacional Infantil "Déa Verardo Loures", sob a Coordenação 

da Sra Jaqueline Antunes Siqueira Carnevali: 

Figura 19 - Campanha do Brinquedo (2ª Distribuição). 

No dia 12 de outubro de 2019, na Quadra Poliesportiva do 

Bairro Centenário, o Monitor HÉRICLES e os Atiradores 

GOTTI, CANDIDO, FRANÇA, KLAIVER, ANTÔNIO, 

SOARES e LIMA, do TG 04-023, participaram da ação cívico 

social em Comemoração ao Dia das Crianças, sob a coordenação 

da Sra Kátia Cilene: 

Figura 20 - Dia das Crianças. 

No dia 31 de outubro de 2019, o Monitor PEDRO e o 

Atirador RENAN, do TG 04-023 (São João Nepomuceno-MG), 

realizaram a doação de 01 (um) computador de mesa ao Lar 

Ambrosina de Mattos. 

Ressalto que o Atirador MORAIS e RENAN realizaram 

a montagem do referido computador, utilizando peças 

recondicionadas do nosso lixo eletrônico e de doações de 

hardwares da Elonet e Atendemicro:

Figura 21 - Doação do 2º Computador montado com o Lixo 
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No dia 19 de novembro de 2019, na Praça dos 

Expedicionários, o TG 04-023 sob a Chefia do 1° Sgt MOURÃO, 

procedeu à solenidade de incineração de bandeiras inservíveis da 

Escola Municipal Coronel José Brás e ao hasteamento da 

Bandeira Nacional: 

Figura 22 - Dia da Bandeira

Na manhã do dia 19 de novembro de 2019, o 1° Sgt 

MOURÃO, Ch Instr TG 04-023 (São João Nepomuceno-MG), 

firmou uma parceria com a Rede de Ensino APOGEU, sediada na 

cidade de Juiz de Fora-MG. 

O Sr Euler Vicente de Ávila, Coordenador das Turmas 

Militares, daquela Instituição, ministrou uma palestra acerca de 

concursos públicos das Forças Armadas e da metodologia de 

ensino APOGEU. 

Além disso, foram cedidas 07 (sete) bolsas de estudo, 

com o intuito de preparar os Atiradores para o concurso da Escola 

de Sargentos das Armas (ESA), no ano de 2020:

Figura 23 - Distribuição de Bolsas de Estudos para o concurso da 

ESA (2020).  

 Por fim, no dia 26 de novembro de 2019, sob a Chefia do 

1° Sgt MOURÃO, com as presenças ilustres do Diretor do Tiro de 

Guerra/ Prefeito Municipal, Sr Ernandes José da Silva; do Coronel 

R1 Áureo Júnior; do 1º Tenente R1 MB Walter, Dir CONSEP; e 

demais autoridades/ convidados/ familiares dos Atiradores, foi 

realizada a formatura de encerramento do ano de instrução, no 

Clube do Botafogo. 

Na ocasião, os formandos cantaram a Canção do 

Exército, proferiram o juramento à Bandeira Nacional e 

receberam os certificados de reservista. 

Além disso, houve a promoção à graduação de Cabos, a 

entrega de diplomas e de prêmios aos destaques do ano de 

instrução e o descerramento da foto da turma de 2019: 

Figura 24 - Formatura de Encerramento de Curso de Formação de 

Combatente Territorial. 
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