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RESUMO

O presente trabalho consistiu de uma atividade de aplicacdo em sala de aula como requisito
para a disciplina da grade curricular do Programa de Mestrado Profissional em Ensino de
Biologia — PROFBIO da Universidade Federal do Parana. O objetivo da atividade foi que os
estudantes de ensino médio fossem capazes de construir o seu conhecimento sobre
composicao e estrutura da membrana plasmatica, através da aplicacdo de uma metodologia
ativa. Neste processo, o docente limitou-se a direcionar a discussdo e toda a construcao do
conhecimento foi elaborada pelos estudantes. O estudo foi realizado com alunos do primeiro
ano do ensino médio do Colégio Militar de Curitiba a partir de atividades realizadas em
ambiente virtual. Um cronograma de atividades foi criado para atingir o objetivo final e
consistiu de seis etapas. As atividades propostas foram: sondagem de conhecimentos sobre
biomoléculas, enquetes, andlise de uma microfotografia de membrana plasmatica, construcao
de um modelo de membrana e apresentacdo e discussao do modelo. A acdo desenvolveu-se
pela dialética para criar argumentos acerca da imagem mostrada. Apesar das dificuldades
ocasionadas como consequéncia da pandemia de coronavirus, a metodologia foi capaz de
atingir os objetivos ao permitir os alunos um maior conhecimento sobre os constituintes,
funcdes e organizacdo de fosfolipidios e proteinas na membrana plasmatica.

1 INTRODUCAO

Atualmente discute-se a necessidade de uma abordagem didatica que torne o aluno
protagonista no processo de ensino-aprendizagem e rompa com sua postura de um mero
espectador, atuando com um receptaculo de conhecimentos passado pelo docente. Para
Libaneo (2004), o sistema educacional passou a demandar metodologia e estratégias de ensino

que demande do estudante um papel ativo. Contudo, é necessario estabelecer as estratégias
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com as quais o sujeito desenvolva as competéncias e habilidade de modo a obter

conhecimento ao passo que desenvolva seu senso critico.

Vickery (2016) afirma que por muito tempo os curriculos escolares basearam-se em
uma aprendizagem passiva. Os alunos eram condicionados a memorizacdo e repeticao de
padrdes esperados, importando-se apenas com o resultado final. O processo de aprendizado
em si ndo tinha importancia desde que a avaliacdo ao final da etapa tivesse resultado
satisfatorio. Ainda nesse contexto, havia uma hierarquizacdo de disciplinas, nas quais
matematica e gramatica eram colocadas em grau de importancia maior em detrimento das
demais. Infelizmente, essa perspectiva estd culturalmente estabelecida nos ambientes
escolares, e uma tentativa de mudanca gera desconforto e resisténcia por parte dos professores
e, inclusive, dos estudantes. Contudo, a necessidade sociedade atual, incluindo o mercado de
trabalho, passou a exigir uma postura ativa do cidaddo, demandando capacidade de

interrelacionar conteidos através de um raciocinio critico.

Dessa forma, diferentes niveis de ensino vém modificando-se ao priorizar o
protagonismo do aluno e sua autonomia no processo educacional. A transmissdo de contetido
do professor para o aluno passou a ser substituido pela constru¢do do conhecimento pelo
educando. Fragelli (2015) sustenta que diversas pesquisas na area educacional estdo voltadas
para os métodos de aprendizagem ativa. Segundo, Oliveira e Junior (2012) questdes
cientificas e tecnologicas passaram a ter grande influéncia no cotidiano da sociedade, por isso
convive-se ndo s6 com os beneficios das novas tecnologias, mas também com todos os
impactos causados por ela.

O letramento cientifico faz parte desse escopo, uma vez que é definido pela
“capacidade de empregar o conhecimento cientifico para identificar questdes, adquirir novos
conhecimentos, explicar fenémenos cientificos e tirar conclusdes baseadas em evidéncias
sobre questOes cientificas” (BRASIL, 2010). Nota-se que todas as acOes esperadas de um
letrado nas ciéncias exigem uma postura proativa dos individuos na mobilizagdo de seus
conhecimentos. Segura e Kalhill (2015) afirmam que o ensino de Ciéncias demanda uma
abordagem pedagogica capaz de atender a complexidade do processo ensino-
aprendizagem que vai além da memorizacdo do conteudo e uma abordagem tradicional nao
permite o estudante criar um pensamento critico e nem tao pouco, as habilidades para a

resolucdo de problemas:
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Assim sendo, o modelo de ensino tradicional torna-se predominante
entre os professores do ensino fundamental e médio, sendo que o livro
didatico e o quadro branco/negro ainda representam o0s principais
recursos didaticos utilizados nas escolas, porém, ndo devem ser
entendidos como tnicos instrumentos do ensino. Sendo assim, esta
pratica acaba comprometendo educacdo cientifica do aluno,
principalmente pela caréncia de exemplificacio. (BEZERRA;
DAMASCENO; DAMASCENO, 2018, p.2).

O estudo das células é primeiro assunto da disciplina de Biologia abordado nas aulas
do Ensino Médio. Apesar dos estudantes terem nogoes do conceito de células, trabalhado no
ensino fundamental, a abordagem de forma mais aprofundada di-se no primeiro ano do
ensino médio. Oenning e Oliveira (2011) ressaltam a falta de familiaridade dos alunos quanto
a estruturas e processos microscopios podem dificultar o processo ensino aprendizado desse
objeto do conhecimento. Contudo, o estudo das células configura-se a base para o
entendimento dos processos fisiol6gicos dos seres vivos. Nesse contexto, Tauceda e Del Pino
(2013) afirmam que os docentes possuem dificuldades em elaborar estratégias pedagogicas
que facilitem a abordagem de conceitos abstratos e complexos, associado ao fato de os
estudantes compreenderem tais conceitos, ao passo que “o ensino de citologia exige dos
estudantes uma grande capacidade de abstracdo, observacao e interpretacdo, tornando-se,

portanto, um grande desafio” (SANTOS, 2018, p. 18).
Por abordar os conceito iniciais da Biologia:

“Recomenda-se que eles sejam bem trabalhados em sala de aula
porque envolvem uma enorme quantidade de termos e conceitos
abstratos que geram dificuldades de compreensdo, tanto por alunos
como por professores, que muitas vezes abordam o tema de maneira
superficial, centrada na memorizacdo. Esses conhecimentos sdo
indispensdveis para a compreensdo de indmeros fendmenos
envolvendo os seres vivos.” (OLIVEIRA , ALBRECHT ; 2015, p.1)

Assim, o objetivo desta atividade foi que os préprios alunos construissem seu
conhecimento acerca da estrutura da membrana plasmatica. O docente organizou um
cronograma de atividades que pudesse contribuir para esta construcdao. Esta atividade foi
realizada como requisito do Mestrado Profissional em Ensino de Biologia em Rede Nacional
— PROFBIO, oferecido pela Universidade Federal do Parand, como instituicdo associada. O

referido programa de mestrado visa a qualificacdo de professores de Biologia da rede publica,
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visando a melhoria do desempenho do professor em sala de aula. O PROFBIO é apoiado pela

Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES)

2 METODOLOGIA

O assunto foi trabalhado utilizando a elaboracdo de hipoteses acerca do objeto do
conhecimento e sua posterior confirmagdo/recusa por meio explicacdes do docente em uma
aula expositiva dialogada. Apesar de ser salutar que essa etapa de confirmacdo das hipoteses
fosse realizada por meio de uma pesquisa bibliografica, ou ainda algum tipo de
experimentacdo elaborada pelos proprios estudantes, o rearranjo das atividades escolares,
frente as medidas de prevencdo do coronavirus, provocou uma escassez de tempo para
desenvolver o objeto do conhecimento. As aulas foram realizadas com o uso da plataforma
ZOOM, nas quais 153 estudantes do primeiro ano do Ensino Médio do Colégio Militar de
Curitiba participaram. As enquetes foram realizadas utilizando a ferramenta desta plataforma.
A atividade foi realizada nas seguintes etapas:

1. Sondagem dos conhecimentos dos alunos sobre caracteristicas e funcdes das
biomoléculas. Neste momento, os alunos colocaram seus conhecimentos na forma de
uma “Tempestade de ideias”. O professor apenas conduziu o didlogo, anotou os
conceitos-chaves e realizou algumas corre¢oes de conceitos, quando necessario.

2. Aplicacdo da Enquete: Existe uma estrutura que isola o conteudo celular do
ambiente?

3. Breve discussao sobre as respostas.

4. Aplicacdao da Enquete: Quais os componentes da membrana plasmatica?

5. Apresentacdo de uma microfotografia de membrana plasmatica obtida por
microscopia eletronica de transmissao (Figura 1).

6. Criacdao de um modelo para explicar a estrutura da membrana plasmatica. O
professor ressaltou quais biomoléculas formam a membrana e que ela precisa permitir
a troca de materiais da célula com o meio.

7. Elaboragdo e apresentacdo das hipdteses que justificassem o modelo criado e
no item anterior. Nessa etapa o professor arguiu o modelo proposto conforme a

hipotese apresentada.
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FIGURA 1 - FOTOMICROGRAFIA DE MEMBRANA PLASMATICA APRESENTADA AOS
ALUNOS
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Fonte: JOGLAR, et al (2011, p. 11)

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A atividade foi realizadas nos dias 1° e 7 de abril e contou com a participagdo de 153
alunos do primeiro ano. As aulas foram realizadas de modo remoto pelo uso da plataforma
ZOOM. Seguindo a organizagdo do colégio, todos os alunos do ano escolar estariam tendo a
mesma aula simultaneamente, ou seja, as 6 (seis) turmas que compde O primeiro ano
formariam apenas uma no ambiente virtual. Iniciou-se com a apresentacdo do professor, que
ndo é o regente da disciplina para o ano. Esta foi necessaria pois os objetos do conhecimento
relativos aos topicos 2 e 3 da disciplina “Da construcao do conhecimento cientifico ao ensino
de Biologia — Tema 2” compdem grade curricular do primeiro ano.

Iniciando com o didlogo sobre as biomoléculas, verificou que a maioria dos alunos
apresentava conhecimento das quatro principais classes das macromoléculas organicas de
importancia bioldgica e suas respectivas fungoes. Contudo, as estruturas quimicas desses
compostos ndo eram conhecidas por parte dos estudantes. As noc¢des de estruturas limitavam-
se ao aminodacido, ao nivel de organizacdo das proteinas e a insaturacao dos lipidios. Nogdes
mais avancadas de quimica organica, esses alunos terdo no terceiro ano. Outro condicionante
a ser considerado é o fato de que o assunto de nocdes de bioquimica é um dos primeiros do
ensino médio na disciplina de Biologia, ao passo que paralelamente os alunos estdo iniciando

a disciplinas de Quimica, e apesar de terem nogdes oriundas no ensino fundamental, a
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disciplina de Ciéncias aborda quase em sua totalidade contetidos referentes a biologia. Ao
analisar o Plano de Execucdo Didatica, que norteia as agdes professor no colégio, os objetivos
referentes aos conceitos relevantes para a aplicacdo foram atingidos, para o ano escolar. Estes

objetivos sdo:

D1BIO016 — Conhecer as principais caracteristicas quimicas
dos glicidios e suas funcdes gerais nos seres vivos.

D1BIO017 - Distinguir monossacarideos, dissacarideos e
polissacarideos, conhecendo os principais exemplos de cada
grupo.

D1BIO018 — Conhecer as principais caracteristicas quimicas
dos lipideos e suas fungdes gerais nos seres vivos.

D1BIOO019 - Diferenciar gordura saturada e insaturada.
D1BIO022 — Reconhecer a estrutura de um aminodacido.
D1BIO023 — Descrever as estruturas das proteinas (primaria,
secundaria, tercidria e quaternaria).

D1BI0O024 — Compreender as func¢des das proteinas.

D1BIO025 — Compreender como o processo de desnaturacdao
influencia nas funcdes das proteinas.

D1BIO026 - Reconhecer o papel de um grupo especial de
proteinas - enzimas - como catalisadores bioldgicos.

D1BIO030 — Conhecer a estrutura quimica da molécula de
DNA.

D1BIO031 — Compreender a maneira pela qual a molécula de
DNA armazena a informacao genética.

D1BIO032 — Compreender que a duplicagdo semiconservativa
do DNA permite a transmissdo rigorosa das informagoes
genéticas ao longo das geragoes.

D1BIO033 — Compreender a estrutura quimica da molécula de
RNA.

D1BIO034 — Numerar as diferencas existentes entra as
moléculas de DNA e RNA. (BRASIL; 2016, p. 30-31)

Dessa forma, seria pertinente uma avaliacao dos curriculos para que haja, na medida
do possivel, uma sincronizacdo dos contetidos. Ao analisar a Base Nacional Curricular
Comum (BNCC), nota-se que ndo ha distribuicdo dos contetidos, existe apenas uma indicagao
de trés competéncias basicas nas quais todos os assuntos das Ciéncias da Natureza podem ser

agrupados de modo a ser trabalhado por um viés interdisciplinar.

Prosseguindo as atividades, ao serem questionados, por meio de uma enquete, quanto
a existéncia de uma estrutura que segrega o contetido celular do meio, todos os alunos
demonstraram terem conhecimento da presenca de uma membrana. Apesar de parecer 6bvio a
existéncia da membrana, Lombard (2014) ao relatar o processo de construcdo dos
conhecimentos acerca da membrana plasmatica, no decorrer do tempo, observou que por um

longo intervalo a ela era considerada inexistente. Outro fator a ser considerado é que a
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Citologia é parte do curriculo do oitavo ano do ensino fundamental, dessa forma os alunos

apresentaram o conhecimento prévio relativo as partes da célula.

Em seguida, uma nova enquete foi lancada: Quais as biomoléculas que compde a
membrana? Nessa questdo, os alunos poderiam marcar mais de uma alternativa. O resultado

pode ser observado na Figura 2.

FIGURA2 —- RESULTADO DA ENQUETE SOBRE CONSTITUINTES DA MEMBRANA (EM %).
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O resultado final foi projetado em tela para que houvesse uma discussao sobre o
mesmo de modo a introduzir a proxima etapa da atividade, bem como corrigir alguns
conceitos. Percebe-se que a totalidade dos alunos responderam “proteinas”, ao serem
questionados. Esses se pronunciaram relacionado a fungdo estrutural das proteinas, contudo
apesar que alguns carboidratos tem fungdo estrutural, apenas 7% dos estudantes assinalaram
essa classe de composto. Na discussdo percebeu-se que os alunos relacionam a funcao
estrutural dos aclicares apenas em uma escala macroscéopica e restringindo aos exemplos
usados pelo docente da celulose na madeira e da quitina nos exoesqueletos de artropodes.
Nesse momento, foi discutido a existéncia das glicoproteinas e do glicocalix e suas possiveis
funcdes. Ainda sobre os resultados, 90% indicaram os lipidios, justificado pelo fato indicagao
que o docente ao trabalhar as gorduras, citou que uma das fungdes seria determinados tipos de

isolamento, indicando nesse processo, o isolamento do meio intracelular. Curiosamente 3
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alunos, aproximadamente 2% do total, indicaram que as membranas eram formadas por
acidos nucleicos. Supostamente os alunos assinalaram DNA e/ou RNA por uma escolha
aleatoria, por ndao terem conhecimento ou por ndo estarem dedicados a atividade. Nesse
momento, o docente explicou a funcao dos acidos nucleicos e sua localizagdo em células
procaridticas e eucarioticas e informou que veriam de forma mais detalhada no segundo

trimestre quando trabalhardo replicagao e transcricao.

Terminada a etapa dos constituintes, procedeu-se a discussao da organizacao dos
compostos. Os alunos tiveram acesso a uma microfotografia de membrana, e passaram a
elaborar hipoteses como os constituintes elencados organizam-se. Como a aula foi realizada
de modo remoto, a construcdo das hipdteses que foi idealizada para ocorre de modo
individual, acabou sendo construida de modo colaborativo. Um aluno sugeria e um seguinte

completaria e/ou corrigia o anterior.

A primeira hipotese a ser formulada seria que moléculas de lipidios e de proteinas
iriam se alternando ao longa da membrana. Apos discussdao, dessa hipdtese, outro aluno
sugeriu que os lipidios estdio em maior quantidade, desse modo as proteinas estdo mais
esparsas. Questionados quanto a composigdo discutida, até o momento, em relacao a estrutura
vista na fotomicrografia, um dos alunos sugeriu a necessidade de duas camadas de lipidios,
justificada para membrana se sustentar. Nesse momento, houve intervencao do professor para
explicar a caracteristica anfipatica dos fosfolipidios. Durante a explicacdo os estudantes
concluiram que os lipidios organizam-se em uma bicamada para que a porc¢ao hidrofébica nao
tenha contato com a agua dos meios extra e intracelular. Por fim, perguntado como essa
bicamada lipidica permitiria a troca de substancias, os alunos responderam que as proteinas
serviram como canais permitindo a troca, ora unidirecional, ora bidirecional de substancias.
Os alunos também completaram as fungoes das proteinas como estruturas de reconhecimento
celular, citando os receptores de membrana utilizados pelo SARS-CoV 2 ao infectar uma

célula.

Ao final do processo, foi possivel sugerir que ndao houve pesquisa na internet a medida
que os questionamentos foram realizados, uma vez que houve erros conceituais que
precisaram ser corrigidos e principalmente pela constru¢do gradual sobre o objeto do
conhecimento. Foi possivel observar que muitos alunos valeram-se de saberes prévios
oriundos do ensino fundamental e de conhecimentos divulgados pela midia. Essa atividade
serviu para a aprendizagem significativa, pois segundo Ausubel (2000), constituiu-se de um

processo no qual novas informagdes sdao incorporadas aos conhecimentos prévios criando
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sentido para a sua vida e que servirdo como suporte para novas aprendizagens. Desse modo, a
realizacdo da atividade demonstrou-se pertinente e passivel de ser aplicado em sala. O uso da
plataforma, apesar de ser satisfatério, e haver um nimero consideravel de alunos participando,
percebeu-se que muitos alunos ndo se pronunciaram durante o processo. Convém ressaltar que
o ensino remoto desenvolvido no presente trabalho foi necessario devido as imposicoes
sanitarias decorrentes da pandemia de coronavirus. Na aplicacdo da mesma metodologia no
ensino presencial espera-se maior participacdo dos alunos devido a divisdo do efetivo em

turmas menores, bem como a atuagao do docente para envolver todos os alunos no processo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta aplicacdo de sala de aula, apesar dos 6bices encontrados, pode-se
verificar que o uso de didlogos no qual os préprios alunos constroem seu conhecimento é
possivel e salutar por permitir o aluno abandonar a postura de um mero ouvinte passivo e
tome uma atitude proativa diante da construcao de seu conhecimento, valendo-se de seus
conhecimentos para tal atitude. Observou-se também que os objetivos tragados para a presente
trabalho foram atingidos pelo fato que os alunos conseguiram ter a compreensdo dos

constituintes da membrana e como esses estdo organizados.
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