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POLIF ONIA CENICA ALIN GUAGEM EM FOCO NA PECA 4H48
PSICOSE, DE SARAH KANE
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RESUMO: A peca 4748 Psicose (2000) quase sempre tem sido abordada
na perspectiva autobiografica, numa espécie de proje¢do da vida da autora.
Este trabalho objetiva fazer uma outra leitura, salientando os diversos niveis
de significagdo ¢ os aspectos pds-dramdticos (Lehmann, 2007; Bakhtin,
2008) do texto de Sarah Kane que se configura como um tecido multiplo,
veiculando experiéncias universais que ultrapassam o sofredor individual.
Nessa paisagem textual da mente psicotica, a propria linguagem se torna o
foco de ateng@o. Nao ha enredo, causalidade, desenvolvimento da a¢io, nem
indicagdes de personagem ou personagens. Ha travessdes que indicam uma
mudanca do sujeito da enunciagdo em seis dos vinte e quatro quadros ou
fragmentos. Os quadros restantes apresentam textualidades variadas que se
configuram em diferentes formatos, as vezes como poesia concreta na pagina.
As meditagdes, divagagdes, recriminagdes, auto-avaliagdes e explosdes liricas
que perpassam o texto totalmente fragmentado podem ser lidas como partindo
de uma tnica consciéncia ou ndo, sendo possivel vislumbrar uma tnica voz,
contraditdria ao extremo, ou uma multiplicidade de vozes. Nos trechos onde
figuram os travessdes, a questfio da possibilidade de outras vozes se insinua,
seja a de um médico ou de um amante. As enuncia¢des multiplas, colagens
e referéncias intertextuais levantam questdes sobre a crise da identidade na
pos-modernidade (Hall, 2004). Nada ¢ explicitado, ndo ha respostas; assim,
for¢osamente, havera diferentes recepgdes e percepgdes.

PALAVRAS-CHAVE: Sarah Kane; teatro pds-dramatico; polifonia;
linguagens do teatro. -

Os textos teatrais de Sarah Kane, Ruinas, O amor de Fedra,
Purificados, Ansia e 4h48 Psicose provocaram intensa polémica ¢ chocaram,
em um primeiro momento, o publico londrino por apresentarem uma tematica
que denota uma urgéncia em responder ao mundo contemporaneo: a violéncia
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da linguagem, estilhagada ao extremo denuncia um universo em que impera a
violéncia das relagBes sociais e pessoais.

A pega 4h48 Psicose quase sempre tem sido abordada na perspectiva
autobiografica, numa espécie de projegio da vida da autora, ou seja, a expressio
de sentimentos de uma mente depressiva suicida, visto que ela passou por
periodos de depressdo profunda e acabou se suicidando em 1999, aos 29 anos
de idade. Em grande parte das encenagdes, o texto vem sendo abordado pela
perspectiva de um olhar feminino e de uma figura feminina em desequilibrio
mental extremo, numa espécie de projecdo da vida da autora, constantemente
internada em Instituicdes Psiquidtricas. No entanto, a experiéncia desses
episodios e os tratamentos médicos aos quais teve de submeter-se formam
apenas parte da matéria-prima para a constru¢io de sua quinta e tltima pega.
Neste ensaio, objetiva-se fazer uma outra leitura, salientando os diversos
niveis de significagfio e os aspectos pos-dramaticos do texto de Sarah Kane
que se configura como um tecido multiplo, veiculando experiéncias universais
que ultrapassam o sofredor individual.

Este trabalho situa Sarah Kane no contexto mais geral da arte
contempordnea que vem se transformando cada vez mais em multiplos
processos de experimentagdo. O texto 4448 Psicose foi apontado pelos
criticos como representativo do teatro pos-dramatico. O tedrico alemdo,
Hans-Thies Lehmann, descreve em seu livro Teatro pos-dramdtico, um teatro
que rompe com as concepg¢des dramaticas aristotélicas e hegelianas, gerando
uma multiplicidade de experimentagdes estéticas. Ele cria uma terminologia
para a anélise e discussio dessas novas formas, enfatizando que escolheu o
termo pos-dramatico por ser mais amplo que poés-moderno:

Entfo, espera-se que fique claro que o ‘pds‘ aqui nio € para ser
entendido nem como uma marca de época, nem simplesmente
como um cronoldgico ‘apds* o drama, um ‘esquecer’ o passado
do drama; ¢ muito mais que uma ruptura, é ir além continuando
a manter relagdes com o drama de diversas maneiras em
anilises e reminiscéncias do drama. Para chamar o teatro de
‘pos-dramatico® envolve sujeitar a relagfo tradicional do teatro
com drama com a desconstrugio, e levar em conta as numerosas
maneiras nas quais essas relagdes tém sido reconfiguradas
nas praticas artisticas contemporéneas desde a década de 70.
(Lehmann, 2007, p.13)

Escrita em 2000, 4448 Psicose € um texto poético que tem parentesco
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com a poesia lirica, imagista e concretista. E a obra mais experimental da
dramaturga britanica que enfoca a depressdo psicética, ou seja, o que se
passa na mente humana quando desaparecem por completo as fronteiras
entre a realidade e as diversas formas de imaginagfo. O suicidio como um
dos motivos recorrentes da peca ja se configura a partir da paratextualidade
do titulo, 4h48 Psicose, que remete ao horario em que se registram o maior
nimero de suicidios:

[.]

As 4h48

Quando o desespero me visitar
Enforco-me

Ao som da respiragdo do meu amante
Nao quero morrer

Fiquei tdo deprimida com a consciéncia da minha mortalidade
que decidi suicidar-me

Nio quero viver. (Kane, 2001b, p. 292)

Pode-se dizer que, em 4h48 Psicose, as meditagdes, divagacdes,
recriminagdes, auto-avaliagdes e explosdes liricas se apresentam sem o
intermédio de personagens efetivos. O texto pode ser considerado uma
paisagem textual da mente psicética, no qual a propria linguagem se torna
o foco de aten¢dio. Nao héa enredo, causalidade, desenvolvimento da acdo,
nem indicagdes de personagem ou personagens. Ha travessdes que indicam
uma mudanga do sujeito da enunciagiio em seis dos vinte e quatro quadros
ou fragmentos. Os quadros restantes apresentam textualidades variadas que
se configuram em diferentes formatos, muitas vezes como poesia concreta
na pagina. Sdo palavras, nimeros ¢ impressdes que se entrelagam em um
discurso nédo personalizado, que ndo nos permite identificar exatamente quem
fala, e de onde vém aqueles pensamentos. Ndo hd uma consciéncia individual
explicitamente afirmada, e muito menos um fluxo unilateral de dentro para
fora. Na verdade ¢ dificil precisar se ha uma consciéncia ou varias em
questo. Ha possiveis pacientes e médicos que, em varios momentos, parecem
dialogar sobre as posturas que sustentam sobre doenga, vida ¢ morte. Um
esbogo de duas ou multiplas vozes que ndo chegam a se fortalecer enquanto
tais, sequer recebendo uma denominagdo que nos possibilite identifica-los
como distintas umas das outras, materializam-se na encarnagdo de pontos de
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vista diversificados que mantém uma tensdo permanente. Elas se confrontam,
medem for¢as, mas acabam néo se concretizando claramente como individuos,
podendo existir como fragmentos dentro de uma tnica mente, doentia e
esquizofrénica. Pela maneira como Sarah Kane elabora seu texto, até mesmo
a propria sexualidade do discurso € ambigua, ji que, no inglés, a maioria dos
adjetivos ¢ utilizado para os dois sexos.

O texto, totalmente fragmentado, pode ser lido como umarepresentacéo
da esséncia humana em situagdes extremas, sem ornamentos ¢ mascaras.

]

A sanidade encontra-se no centro da convuls@o, ondesa loucura €
arrasada pela alma dividida.

Conhego-me.

Vejo-me.

[...]

Gorda

Escorada

Expulsa

o meu corpo descompensado

0 meu corpo voa para longe

ndo ha maneira de alcangar

para além do que jd alcancei

vais ter sempre um bocado de mim
porque tiveste a minha vida nas tuas mios

essas mios brutais [...] (Kane, 2001b, p. 320; 326-27)

Em sua introdugdo as obras completas de Kane, David Greig assevera
que cada uma das pegas da dramaturga representa uma renovagdo em termos
de temética ¢ linguagem teatral, nas quais ela realiza um mapeamento das
“mais escuras ¢ imperdodveis paisagens interiores: paisagens de violagdo, de
soliddo, de poder, de colapso mental e, com extrema clareza, a paisagem do
amor” (Kane, 2001a, p. ix). '

Em seu artigo, 4 perda da realidade na neurose e na psicose, de 1924,
Freud descreveu a psicose como o distirbio entre o ego e o mundo. Vernon
D. Patch, membro da American Psychiatric Association, relaciona a psicose

a uma distor¢do do senso da realidade, a inadequagdo ¢ a falta de harmonia
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entre o pensamento e a afetividade. A psicose estd associada a depressio, cujo
quadro de angustia, medo, tristeza, soliddo, desesperanga ¢ baixa auto-estima
sdo apresentados no texto de Kane de forma poética:

(-]

Estou triste

Sinto que ndo hé esperanga no futuro e que as coisas
ndo podem melhorar

Estou farta e insatisfeita com tudo

Sou um completo fracasso como pessoa

Sou culpada, estou a ser castigada

Gostava de me matar

Sabia chorar mas agora estou para além das lagrimas
Perdi o interesse pelas outras pessoas

Néo consigo tomar decisdes [...] (Kane, 2001b, p. 290-91)

Muito mais do que elucidar a individualidade psicolégica em uma
histéria com comeco, meio e fim, Kane expde, acima de tudo, a experiéncia
do sofrimento numa grande variedade de formas e sob uma grande variedade
de perspectivas que transcende o particular e o individual. As rememoragdes
(sentidas como presenca atual) agem desconstruindo a nogiio de passado e
presente, bem como a separagio entre o eu e o outro, realidade e fantasia.

Se o texto € apresentado ao invés de representado em cena, o sujeito
que fala ndo ¢ necessariamente o sujeito da enunciacio; o fluxo verbal ndo
tem por objetivo exprimir o ego ou a individualidade. A linguagem, ¢ nio
o enunciador se torna o foco de atengdo, sendo assim, evitado o processo
de identificagdo entre personagem e espectador. O teatro pods-draméatico é
uma experiéncia emocional diferente, proporcionando emoc¢io em diferentes
perspectivas.

Quando Lehmann (2007, p. 247) nos diz que “o status do texto do
novo teatro deve ser descrito com os conceitos de desconstrugdo e polilogia.

[..] O que se visa ndo ¢ o didlogo, mas a multiplicidade de
vozes ou “polilogo”, suas consideragBes criticas nos remetem
a0 estudo desenvolvido por Bakhtin (j4 na década de 30), acerca
da obra de Dostoiévski, e o consequente desenvolvimento do
conceito de polifonia, o qual pressupde que no texto ressoem

125




vozes equipolentes que — ndo sujeitas a nenhuma espécie de
hierarquizag?o, seja em relagdio a um organizador externo ou a
uma outra voz — relacionam-se em pé de igualdade. O conceito
abarca, ainda, dois aspectos fundamentais e _que apontam,
no nosso entender, para sua aplicagdo teatral a partir de uma
perspectiva estético-ideologica. Na obra polifonica, o didlogo
— e o confronto —caracterizam a relagdo entre as vozes,
constituindo matéria e forma:

O que caracteriza a polifonia ¢ a posi¢do do autor como
regente do grande coro de vozes que participam do processo
dialdgico. Mas esse regente ¢ dotado de um ativismo especial,
rege vozes que ele cria ou recria, mas deixa que se manifestem
com autonomia e revelem no homem um outro — “cu para si”’
infinito e inacabavel. (Bakhtin, 1989, p. 194)

Tomando como sustentagdo as idéias de Bakhtin, em linguistica,

polifonia ¢ a presenca de outros textos dentro de um texto, causada pela
inser¢io do autor num contexto que ja inclui previamente textos anteriores que
lhe inspiram ou influenciam. O texto de Sarah Kane pode ser lido como uma
colagem sobre o discurso de doengas mentais sem uma identidade particular,
incorporando uma série de intertextos que estdo sendo discutidos pelos
criticos. O aspecto citacional se destaca em diversos quadros, intensificando
o aspecto das vozes do inconsciente que emanam dos recessos profundos
da mente. As enunciagdes multiplas, colagens e referéncias intertextuais
levantam questdes sobre a crise da identidade na pés-modernidade (Hall,
2004). Nada é explicitado na pega, ndo ha respostas; assim, forgosamente,
havera diferentes recepgdes e percepgdes.
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